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Fondements de la Foi Chrétienne – Cours numero 2 
Leçon 3 -  Le Genre Humain (Troisieme Partie) 

 
Bienvenue dans le deuxième cours d'« Fondements de la foi chrétienne ». Nous 
poursuivons avec la leçon 3, intitulée « La doctrine de l'humain, partie 3 ». Nous 
commencerons à la page 18 de votre document. Dieu n'avait pas besoin de créer l'homme, 
et pourtant il l'a créé pour sa propre gloire. L'homme est fait à l'image de Dieu, ce qui 
signifie qu'il lui ressemble et le représente. 

Genèse 1:26. Dans la leçon 2, nous apprenons que l’image de Dieu en l’homme est 
altérée, mais non perdue à cause de la chute dans le péché ; elle est restaurée par la 
rédemption en Christ. Nous le voyons dans 2 Corinthiens 3:18. 

Nous avons également appris dans la leçon 2 que l'homme ressemble le plus à Dieu sur 
les plans moral, spirituel, mental et relationnel. Lorsqu'il a consigné la création de 
l'humain, Dieu a pris soin de préciser et de souligner que les humains ont été créés à son 
image. Ils ont été créés homme et femme. 

Cela indique qu'il existe une distinction entre l'image de Dieu chez l'homme et chez la 
femme. Dans cette leçon, nous explorerons ces différences et leur signification. Pour un 
enseignement en groupe, une activité permet d'introduire cette leçon. 

Je divise la classe en deux groupes : un groupe composé d’hommes et un autre groupe de 
femmes. On demande aux hommes de décrire comment les femmes reflètent l’image de 
Dieu différemment des hommes, et aux femmes de faire de même pour les hommes, en 
décrivant comment les femmes reflètent l’image de Dieu différemment des hommes. 
Chaque groupe présente ensuite ses conclusions et nous commençons à écouter les 
points de vue des autres. 

Nous constatons qu'il existe toujours des traits communs, reflets des attributs partagés de 
Dieu, présents chez l'homme et la femme. Cependant, il existe aussi des différences bien 
réelles dans les rôles, les personnalités et les responsabilités. Cette réflexion est très 
enrichissante pour les participants, hommes et femmes, de cette expérience.  

Écoutons à nouveau le chapitre 1, verset 27 de la Genèse : 

 « Dieu créa l'homme à son image. » 

Dieu créa l'homme et la femme à son image. Il les créa. Vous voyez que Dieu est créateur. 

L'image de Dieu y occupe une place centrale, et elle ne se limite pas à l'humanité entière, 
mais inclut la création de l'homme et de la femme. 
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 Le passage de Genèse 2:18-25 nous éclaire sur la création de l'homme et de la femme. 

Le Seigneur Dieu a dit : 

 « Il n'est pas bon que l'homme soit seul. »Je lui ferai une aide qui lui convienne. Or, 
l’Éternel Dieu forma de la terre tous les animaux des champs et tous les oiseaux du ciel. Il 
les amena à l’homme pour voir comment il les nommerait. 

Quel que soit le nom que l'homme donnait à chaque être vivant, ce fut son nom. Ainsi, 
l'homme donna des noms à tous les animaux domestiques, aux oiseaux du ciel et à toutes 
les bêtes sauvages ; mais pour Adam, il ne trouva personne qui convienne. Alors le 
Seigneur Dieu fit tomber l'homme dans un profond sommeil, et pendant son sommeil, il 
prit une de ses côtes et referma la chair à sa place. 

L’Éternel Dieu forma une femme de la côte qu’il avait prise de l’homme, et il l’amena vers 
lui. L’homme dit : « Voici cette fois celle qui est os de mes os et chair de ma chair ! On 
l’appellera femme. » Elle fut tirée de l’homme. 

C’est pourquoi l’homme quitte son père et sa mère et s’unit à sa femme, et ils deviennent 
une seule chair. Adam et sa femme étaient tous deux nus, et ils n’en avaient pas honte. 

Ce passage nous aide donc à expliquer comment Dieu a créé Adam et Ève, homme et 
femme, à son image. 

Il existait un ordre de création important pour Dieu. Adam fut créé en premier. Dieu 
destinait Adam et l'homme à remplir certains rôles au sein du mariage et de la famille, 
ainsi qu'au sein de l'Église future. 

Le péché a engendré des dysfonctionnements dans les relations, le mariage et même au 
sein de l'Église. Rendons grâce à Dieu pour l'œuvre transformatrice de l'Évangile, par 
lequel toute chose est renouvelée à l'image du Créateur par sa grâce. Les genres masculin 
et féminin ont été conçus en partie pour rendre les hommes et les femmes compatibles. 

La création de l'homme et de la femme révèle l'image de Dieu d'au moins trois manières.  

1. Premièrement, ils sont créés égaux en dignité et en importance. 
2.  Deuxièmement, il existe des différences, fondées sur le rôle et l'autorité instituée 

par Dieu pour chaque être humain. 
3. Troisièmement, hommes et femmes peuvent vivre des relations interpersonnelles 

harmonieuses. Abordez chacun de ces points dans cette leçon. 

Tournez la page jusqu'en haut de la page 19. 

Voici le premier point doctrinal :  
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Dieu a créé l’homme et la femme comme égaux.  

L’égalité et l’importance de l’homme et de la femme reposent entièrement sur le fait que 
Dieu les a créés tous deux à son image et à sa ressemblance. 

Genèse 5:1-2 reprend ce que nous avons lu au chapitre 1. 

 Il s'agit du récit de la lignée d'Adam. Lorsque Dieu créa l'humanité, il la fit à son image. Il 
créa l'homme et la femme, les bénit et les nomma « humanité » dès leur création. 

Cette égalité est soulignée tout au long des Écritures. Puisque de nombreuses cultures 
minimisent ou dévalorisent le rôle des femmes, voyons comment la Bible les élève au 
même niveau, leur conférant une valeur et une importance égales à celles des hommes. 

 Écoutons le chapitre 31 des Proverbes. 

Je vais lire le verset 10, puis les versets 28 à 31. Ces versets soulignent avec force la valeur 
et la dignité des femmes. 

 Une femme vertueuse, qui peut la trouver ? Elle vaut bien plus que des rubis. 

Ses enfants se lèvent et la proclament bienheureuse. Son mari aussi, et il la loue. 
Beaucoup de femmes accomplissent des œuvres nobles, mais tu les surpasses toutes. Le 
charme est trompeur et la beauté éphémère, mais la femme qui craint le Seigneur est 
digne de louanges. Honorez-la pour tout ce qu'elle a accompli, et que ses œuvres lui valent 
des louanges jusqu'aux portes de la ville. 

 On voit que Jésus a exercé un ministère important auprès des femmes, et nombre des 
premiers convertis de Paul étaient des femmes. 

Luc 8:1-3. 

 Après cela, Jésus parcourait les villes et les villages, proclamant la bonne nouvelle du 
royaume de Dieu. Les douze étaient avec lui, ainsi que des femmes guéries d'esprits 
mauvais et de maladies. Marie, appelée Madeleine, de laquelle étaient sortis sept démons, 
Jeanne, femme de Juza, intendant d'Hérode, Suzanne, et plusieurs autres.  

Ces femmes subviennent à leurs besoins de leur propre initiative. C'était inouï à l'époque 
de Jésus. Jésus était à contre-courant. Il a considérablement revalorisé le rôle des 
femmes. 

Dans Actes 16:14-15, 

 Parmi ceux qui écoutaient se trouvait une femme de la ville de Thyratira nommée Lydie, 
marchande de pourpre. Elle adorait Dieu. Le Seigneur lui ouvrit le cœur pour qu'elle 
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accueille le message de l'apôtre Paul. Après son baptême et celui des membres de sa 
famille, elle nous invita chez elle. 

« Si vous me considérez comme une croyante, dit-elle, venez loger chez moi. » Elle nous a 
convaincus. 

 Lydia, une autre femme leader que Dieu a utilisée pour lancer une nouvelle œuvre dans la 
région. 

Le livre des Actes cite le prophète Joël pour décrire l'effusion du Saint-Esprit sur les 
hommes et les femmes. 

 On le trouve dans Actes 2:17-18.  

« Dans les derniers jours, dit Dieu, je répandrai mon Esprit sur toute chair. Vos fils et vos 
filles prophétiseront ; vos jeunes gens auront des visions ; vos vieillards auront des songes. 
Même sur mes serviteurs et sur mes servantes, dans ces jours-là, je répandrai mon Esprit, 
et ils prophétiseront. » 

Pierre exhorte également les maris à honorer leurs femmes et à les traiter avec 
compréhension et respect, en tant que partenaires physiquement plus faibles et parce 
qu'ils sont cohéritiers égaux. 

Ceci se trouve dans 1 Pierre 3:7. 

 Maris, de même, vivez avec vos femmes avec bienveillance et respect, car elles sont plus 
faibles et co héritières de la grâce de la vie, afin que rien n'entrave vos prières. 

Enfin, l’apôtre Paul souligne l’interdépendance de l’homme et de la femme 

 (1 Corinthiens 11:11-12) :  

« Cependant, dans le Seigneur, la femme n’est pas indépendante de l’homme, ni l’homme 
de la femme. Car la femme a été tirée de l’homme, de même l’homme naît de la femme. 
Or tout vient de Dieu. » 

Et dans Galates 3:28, 

 il n'y a plus ni Juif ni Grec, ni esclave ni homme libre, ni homme ni femme, car vous êtes 
tous un en Christ. 

Les hommes et les femmes peuvent avoir des rôles distincts, mais en importance, en 
dignité et en dimension spirituelle, ils sont égaux devant Dieu. Même lorsque la Bible met 
l'accent sur des rôles différents, l'égalité intrinsèque des hommes et des femmes demeure 
la même pour les deux. Comment votre culture adhère-t-elle ou réfute-t-elle cette vérité 
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biblique selon laquelle les hommes et les femmes sont égaux aux yeux de Dieu ? Que 
peut-on faire pour renforcer cette égalité au sein des mariages, des familles, des 
communautés et de l'Église dans votre région ? 

Le deuxième point doctrinal est que Dieu a conçu les hommes et les femmes pour des 
rôles distincts. 

Dieu déclare qu'il existe des différences de rôles entre l'homme et la femme, ainsi qu'entre 
le mari et la femme. Ces différences reflètent également les rôles au sein de la Trinité.  

1 Corinthiens 11:3 : 

 « Je veux cependant que vous compreniez que le chef de tout homme est Christ, que le 
chef de toute femme est l'homme, et que le chef de Christ est Dieu. » 

Jean 10:28-30.  

Je leur donne la vie éternelle, dit Jésus, et elles ne périront jamais. Personne ne les 
arrachera de ma main. Mon Père me les a données, et il est plus grand que tous. Personne 
ne peut les arracher de la main de mon Père. Moi et le Père, nous sommes un. 

Même dans Luc 3, lors du baptême de Jésus,  

alors que tout le peuple se faisait baptiser, Jésus fut baptisé lui aussi. Et tandis qu'il priait, 
le ciel s'ouvrit, et le Saint-Esprit descendit sur lui sous une forme corporelle, comme une 
colombe. Une voix venue du ciel dit : « Tu es mon Fils bien-aimé, en qui je trouve toute ma 
joie. » 

 Nous voyons dans ces passages que, malgré la distinction des rôles au sein de la Trinité, il 
existe une égalité de personne et d'importance, et une parfaite unité des trois personnes 
du seul Dieu. 

Le Père, le Fils et le Saint-Esprit sont égaux en Dieu, pleinement dignes d'honneur et de 
louange. Pourtant, au sein de la Trinité, nous observons des rôles distincts et une 
soumission divine. Par exemple, le Fils se soumet volontairement au Père, bien qu'ils 
soient égaux. 

Et le Saint-Esprit se soumet volontairement au Père et au Fils, bien qu’ils soient tous deux 
Dieux égaux, dignes de gloire, d’honneur et de louange. Puisque nous sommes faits à 
l’image et à la ressemblance de Dieu, l’homme et la femme sont également égaux en 
personne et en importance. Cependant, l’homme et la femme ont des rôles et une autorité 
différents, à l’image de ce qui existe au sein de la Trinité. 
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La relation entre mari et femme dans le mariage illustre bien ce principe d'égalité et de 
différence. Hommes et femmes, créés à l'image de Dieu, ont également des rôles 
distincts. Dieu a confié à l'homme le rôle de chef spirituel, tout comme le Père l'a dans la 
Trinité. 

Dieu créa Ève comme épouse, une compagne qui accompagnerait Adam et le 
compléterait. Lorsqu'ils sont pleinement assumés, ces rôles entre mari et femme reflètent 
et glorifient l'amour attentif, la considération, le respect et la confiance qui caractérisent la 
Trinité. Le chapitre 5 de l'Épître aux Éphésiens est un passage clé qui réaffirme ces 
différences voulues par Dieu au sein du mariage. 

Les rôles du mariage existaient avant la Chute et perdurent depuis, mais ils sont souvent 
pervertis par le péché. La place d'Adam comme premier être humain créé est mentionnée 
dans le Nouveau Testament, en 

 1 Timothée 2:13-15 : 

 « Car Adam fut formé le premier, puis Ève. Et ce n’est pas Adam qui fut séduit, mais la 
femme qui fut séduite et devint pécheresse. » 

Ève fut créée comme une aide pour Adam, afin de soutenir son autorité. 

Suite à la Chute relatée dans la Genèse 3, la malédiction du péché a perverti les rôles 
originaux de l'homme et de la femme. 

Genèse 3:16 dit à la femme :  

« Je multiplierai tes douleurs et tes grossesses. Tu enfanteras dans la douleur. Ton désir se 
portera vers ton mari, et il dominera sur toi. » 

Dans ce passage, Dieu n'ordonne pas à Adam de dominer Ève. Il énonce les 
conséquences probables du péché. Adam aurait dû être l'autorité suprême dans le jardin 
d'Éden. 

Ève aurait dû se soumettre à son autorité. On peut aussi dire qu'Adam était passif. Il aurait 
dû intervenir, prendre les rênes spirituellement et protéger sa femme. 

Ève a assumé la responsabilité qui incombait à Adam. Le péché a notamment pour 
conséquence de créer des tensions au sein du mariage, marquées par la compétition, la 
dureté et même l'ambition personnelle. La rédemption, en revanche, rétablit l'ordre des 
rôles tel qu'il s'est établi depuis la création. 

L'œuvre de Jésus sur la croix vise à racheter la vie entière du croyant, y compris les rôles et 
les responsabilités du mariage, mais aussi au-delà, englobant les relations et les 
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responsabilités envers les hommes et les femmes, quelle que soit leur place dans la 
société. Les instructions du Nouveau Testament concernant le mariage ont pour but de 
rétablir le rôle des maris dans le plan originel de Dieu. 

 On peut lire dans Colossiens 3.18-19 : « Femmes, soyez soumises à vos maris, comme il 
convient dans le Seigneur. Maris, aimez vos femmes et ne soyez pas durs envers elles. » 

Éphésiens 5:22-33 : 

 Femmes, soyez soumises à vos maris, comme au Seigneur ; car le mari est le chef de la 
femme, comme Christ est le chef de l’Église, qui est son corps, et dont il est le Sauveur. Or, 
de même que l’Église est soumise à Christ, les femmes aussi doivent l’être à leurs maris 
en toutes choses. 

Maris, aimez vos femmes comme Christ a aimé l'Église et s'est livré pour elle, afin de la 
sanctifier en la purifiant par le baptême d'eau et la parole, pour faire paraître devant lui 
cette Église glorieuse, sans tache, ni ride, ni rien de semblable, mais sainte et 
irréprochable. 

C'est un grand mystère, mais je parle du Christ et de l'Église. Que chacun de vous aime sa 
femme comme lui-même, et que la femme respecte son mari. 

Et même dans 1 Pierre 3:1-7, il est dit aux femmes : 

 « De même, soumettez-vous à vos maris, afin que, si certains d'entre eux ne croient pas à 
la parole, ils soient gagnés sans paroles par la conduite de leurs femmes. Et lorsqu'ils 
verront la pureté et la dignité de votre conduite, que votre beauté ne vienne pas des 
ornements extérieurs, tels que des coiffures sophistiquées, le port de bijoux en or ou de 
vêtements élégants. Elle doit plutôt être celle de votre être intérieur, la beauté 
impérissable d'un esprit doux et paisible, qui est d'un grand prix aux yeux de Dieu. Car c'est 
ainsi que les saintes femmes d'autrefois mettaient leur espérance en Dieu, et c'est ainsi 
qu'elles se paraient. Elles se soumettaient à leurs maris, comme Sara, qui obéissait à 
Abraham et l'appelait son Seigneur. Vous êtes ses filles si vous faites le bien et ne cédez 
pas à la peur. » 

Maris, de même, vivez avec vos femmes avec respect, car elles sont plus fragiles et 
cohéritières de la grâce de la vie, afin que rien n'entrave vos prières.  

Ce plan, tiré de la Parole de Dieu, repose sur l'amour, l'humilité, la soumission, la 
confiance mutuelle, la transparence, le service et le respect. Il vise à une totale 
transparence entre l'homme et la femme, sans honte, à l'image de ce qui existait avant le 
péché. 
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Dans cette relation, les rôles de chef et de soumis sont exercés avec un grand respect 
mutuel, une profonde considération et une confiance absolue. Voyez-vous, homme et 
femme sont égaux en importance et en valeur. Pourtant, ils sont aussi différents. 

Ce sont des rôles et des responsabilités différents.  

Quel impact cela a-t-il sur vos relations familiales ? Pourriez-vous, par exemple, mieux 
refléter l’exemple de Dieu dans vos relations au sein de votre foyer ?  

Comment l’enseignement biblique sur les différences de rôles dans le mariage se 
compare-t-il aux attitudes véhiculées par votre culture ? 

 L’homme et la femme sont égaux en dignité et en importance, et qu’ils sont également 
créés avec des rôles et des responsabilités différents. 

Le troisième et dernier point doctrinal de cette leçon est que Dieu a conçu les 
hommes et les femmes pour la relation. 

Dieu a dit qu'il n'est pas bon que l'homme soit seul (Genèse 2:18). Dieu a donc décidé de 
créer une aide semblable à Adam. 

De cette affirmation, nous apprenons que l'humanité est faite pour les relations. Bien que 
nous soyons capables de relations de toutes sortes et à différents degrés, aucune n'est 
aussi importante et intime que le mariage. Dans le mariage, l'homme reflète l'image de 
Dieu par sa personnalité masculine et son rôle de chef spirituel du foyer, honorant et 
prenant soin de sa femme. 

La femme reflète l'image de Dieu à travers sa personnalité féminine, dans un rôle 
d'honneur et de complémentarité envers l'homme ou l'époux. Leur union est une relation 
conjugale harmonieuse, reflétant de manière mystérieuse la relation entre le Christ et 
l'Église. Bien que l'analogie soit imparfaite, on peut percevoir, dans un mariage 
harmonieux centré sur le Christ, une forme d'unité, de confiance et d'intimité propre à la 
Trinité. 

Lorsque Dieu bénit cette union par la naissance d'enfants, le processus de procréation et 
d'éducation de ces enfants est une nouvelle occasion d'exprimer l'image de Dieu et de lui 
rendre gloire. 

 La vie chrétienne peut-elle se dérouler sans relation avec d'autres chrétiens ? Je dirais 
non. Nous sommes faits pour la relation. 

Nous faisons partie du corps du Christ. Le Nouveau Testament contient plus de trente 
commandements nous enjoignant les uns les autres, commandements que nous ne 
pouvons appliquer que si nous entretenons des relations fraternelles. Bien que nombreux, 
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nous formons un seul corps et chaque membre de ce corps est appelé à œuvrer en 
harmonie avec lui. 

Nous sommes interdépendants, non indépendants. Peut-on vivre la vie chrétienne sans 
entretenir de relations avec les non-croyants ? Je dirais non également. Dieu nous a 
appelés à être ambassadeurs, à être témoins. 

Dieu a choisi de révéler le mystère de l'Évangile par l'intermédiaire de l'Église. L'Église 
révélera ce mystère au monde entier par sa vie et par les paroles qu'elle partage pour 
proclamer la Bonne Nouvelle. Nous avons besoin de communion fraternelle au sein du 
corps du Christ et d'entretenir des relations avec ceux qui ne le connaissent pas, car 
comment autrement pourraient-ils découvrir le chemin du Père ? L'être humain est créé à 
l'image de Dieu. 

Nous sommes tous uniques. Dieu a créé l'homme et la femme de manière à refléter son 
image différemment. Parce qu'ils pensent et reflètent l'image de Dieu différemment, 
l'homme et la femme sont faits l'un pour l'autre et pour le mariage. 

Dans cette relation, il est important de se rappeler que, malgré leurs rôles distincts, 
hommes et femmes ont une égale valeur en tant que personnes, en tant qu'êtres humains, 
et en tant que figures spirituelles. Nous sommes faits pour nous compléter. Il est 
également important de se rappeler que le but de la relation est de refléter Dieu et de lui 
rendre gloire. 

Ceci conclut nos trois leçons sur la doctrine de l'humanité. La quatrième leçon portera sur 
la doctrine du péché (deux leçons), suivie de la doctrine du salut (deux leçons). 

 


