Personal Spiritual Growth
Lesson 4A - The Word (Part 2)

Continuons avec la quatrieme legon sur la Parole de Dieu. Ceci est la deuxieme partie.
Dans la premiéere partie de notre lecon sur la Parole de Dieu, nous avons présenté
lillustration de la main.

ILexiste cing fagons d'assimiler la Parole de Dieu : l'écouter, la lire, l'étudier, la mémoriser
et la méditer. En utilisant pleinement ces cing méthodes, nous acquérons une
compréhension solide de la Parole de Dieu.

Nous pouvons résister a la tentation. Nous pouvons identifier les faux enseignements
grace a une connaissance personnelle de la Parole et a une application concrete de la
Parole de Dieu dans notre vie. Dans la premiére partie, nous avons expliqué le mot «image
de la main ».

Nous avons parlé de l'écoute et de la lecture de la Parole. Nous avons commenceé a
introduire l'importance de l'étude de la Parole de Dieu. Nous prendrons le temps
d'approfondir cette étude dans cette legon.

Dans la premiére étape, j'aimerais vous présenter un processus simple en trois étapes
pour étudier la Parole de Dieu : observation, interprétation et application. GTN propose un
cours de trois jours sur l'étude de la Bible qui approfondira ce processus.

Comprendre ces trois étapes vous aidera dans votre étude personnelle de la Parole de
Dieu. Nous commencerons a la page 22. Je vais d'abord résumer le processus, puis nous
étudierons un exemple concret.

Ce processus en trois étapes garantira un changement de vie, c'est certain. ILest tiré d'un
livre écrit par Howard Hendricks, professeur au Séminaire théologique de Dallas, intitulé
«Vivre selon les regles ».

C'est peut-étre le meilleur livre que j'aie jamais lu sur 'étude de la Bible. Examinons ces
trois étapes : l'observation, l'interprétation et l'application, en guise d'introduction.
L'observation est la premiere étape.

Nous nous demandons : « Que vois-je ? » Que voyons-nous dans le texte en le lisant ? Ici,
nous posons simplement des questions. Nous sommes comme des détectives de la Bible.
Nous posons beaucoup de questions au texte.

Nous nous demandons : « Quels sont les faits ? » Comme je l'ai dit, nous devenons des
détectives bibliques a la recherche d'indices. Qui est l'auteur ? Quand le livre a-t-il été écrit
? Ou se déroule l'histoire ? Qui est le public principal ? Qui sont les personnages ? Que
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savez-vous de la culture ? Quels éléments sont mis en avant dans le passage ? Qu'est-ce
qui est répété ? Quels éléments sont liés ? Qu'est-ce qui est différent ? Qu'est-ce qui est
vrai ? Nous examinons les mots utilisés, méme le temps des verbes. C'est donc de
l'observation.

C'est souvent quelque chose que nous négligeons. Nous consacrons trop peu de temps a
'observation lorsque nous étudions un passage. Lorsque nous commengons a lire un
passage, nous voulons passer directement a l'étape suivante : sa signification.

Plus nous consacrons de temps a l'observation, moins nous aurons a consacrer a
linterprétation, et plus nos interprétations seront précises. Le but ultime de l'étude de la
Parole de Dieu est de comprendre ce que Dieu a voulu communiquer a un public réel, a
une époque précise du passé. Plus nous nous rapprochons de cette compréhension, plus
nous sommes capables de construire un pont vers ce que Dieu veut nous communiquer
aujourd'hui a travers chaque passage que nous étudions.

Comment pouvons-nous aujourd'hui nous identifier a ce qui était vrai pour ce public
originel ? Nous nous rapprochons du sens originel de chaque passage biblique eny
consacrant plus de temps. La deuxieme étape est l'interprétation. Nous nous demandons :
« Qu'est-ce que cela signifie ? » Nous interrogeons le texte pour en chercher le sens, pour
trouver des réponses.

Ensuite, nous cherchons a intégrer nos réponses dans un tout significatif. L'observation
suscite de nombreuses questions. Nous commencons a les étudier.

A mesure que nous abordons l'interprétation, nous commencons a synthétiser les
résultats de nos recherches. L'objectif est de rédiger un résumé du passage, en une ou
deux phrases, décrivant le sens du passage.

Cela fournira un plan pour enseigner une legcon ou précher un sermon. Dans ce processus,
a cette étape, réfléchissez aux différents types d'écrits bibliques. Lisons-nous une
prophétie ou de la poésie ? S'agit-il d'histoire ou d'un récit ? Le genre littéraire biblique
nous enseigne comment lire et interpréter le passage.

Cela nous aide a comprendre ce que Dieu voulait communiquer a son destinataire initial.
Nous prenons également en compte le contexte du passage, ainsi que ce qui précede et ce
qui suit.

Comment s'intégre-t-il a l'ensemble du livre ? Comment s'integre-t-il au Nouveau ou a
l'Ancien Testament ? Mieux comprendre la culture de cette époque est crucial, n'est-ce
pas ? Et de nombreuses ressources peuvent nous y aider. Il existe des commentaires, des
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dictionnaires bibliques et des encyclopédies. Sivous y avez acces, ils vous fourniront des
informations contextuelles.

Une bonne Bible d'étude comprendra également des notes utiles et des études de
vocabulaire. Encore une fois, l'objectif de l'interprétation est de résumer l'idée principale
du passage. Etre capable de le résumer en une ou deux phrases et d'identifier quelques
points secondaires qui renforcent l'idée principale.

Nous allons étudier un court passage biblique dans un instant. La premiére étape est
l'observation. Que vois-je ? La deuxieme étape est l'interprétation.

Qu'est-ce que cela signifie ? La troisieme étape est l'application. L'application répond a la
question : comment cela fonctionne-t-il ? Comment mettre en pratique la vérité de ce
passage dans notre vie ? Nous nous demandons : comment cela fonctionne-t-il
concretement pour moi et pour les autres ? Votre document contient sept questions
d'application utiles a considérer a cette étape du processus. Y a-t-ilun exemple a suivre ? Y
a-t-ilun péché a éviter ou a confesser ? Y a-t-il une promesse a revendiquer dans le
passage que je viens d'étudier ? Y a-t-il une priére a réciter ou a répéter ? On trouve des
prieres partout dans les Ecritures.

Existe-t-ilun commandement a respecter ? Nous savons que l'obéissance est la plus
grande démonstration, la plus grande preuve de notre foi. Jésus a dit : « Heureux 'homme
gui entend ces paroles et les met en pratique. » Y a-t-il une condition a remplir ? Vous
pourriez rechercher des affirmations du type : « Si vous faites ceci, cela se produira », ou
« Si ceci, cela se produira ».

Y a-t-ilun verset a mémoriser ? Non seulement pour écouter, lire, étudier, mais aussi pour
mémoriser et méme méditer la Parole de Dieu. Vous trouverez également quelques rappels
au bas de la page 22. Des conseils utiles pour étudier un passage biblique.

Procurez-vous simplement un carnet et un stylo. C'est ¢a qui est bien. Pas besoin de
beaucoup d'investissement.

Ca ne vous codte pas cher. Juste du temps, une Bible, de quoi écrire et de quoi écrire. Lisez
le passage.

Notez toutes vos observations concernant le texte. Recherchez les références croisées. Y
a-t-il des références a d'autres passages des Ecritures ? Notez vos questions.

Trouvez des réponses a ces questions grace aux commentaires. Etudiez d'autres passages
liés au passage étudié afin d'utiliser la Bible pour l'étudier. Recherchez des mots-clés dans
une concordance.
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Sivous avez acces a une concordance sur votre téléphone ou en version papier, elle vous
fournira la liste de chaque mot de la Bible. Vous pourrez ainsi voir le sens du mot et son
utilisation dans d'autres passages de la Bible, ce qui vous aidera a mieux comprendre son
utilisation dans le passage étudié. Vous pouvez utiliser des commentaires, des
dictionnaires bibliques et d'autres guides d'étude.

En fin de compte, vous essayez d'en arriver a définir le sens du passage. Que voulait dire
l'auteur au public initial ? Votre objectif est de présenter un résumé et des sous-points qui
résument le passage étudié. Ensuite, commencez a poser des questions d'application.

Comment mettre ces vérités en pratique dans ma vie ? Qu'est-ce qui doit changer dans ma
vie ? De quoi suis-je convaincu ? Qu'est-ce qui m'encourage ? Que dois-je faire aprés avoir
étudié ce passage ? Alors, ne quittez pas votre temps de recueillement, votre temps avec le
Seigneur, jusqu'a ce qu'il vous accorde une attention particuliere. Dans cette legon, nous
aborderons un processus d'étude biblique simple en trois étapes : observation,
interprétation et application. Sivous allez a la page 23, voici l'occasion de l'essayer.

Nous utiliserons un court passage familier, tiré du chapitre 1 de Josué, versets 1 a 9. Pour
commencer a observer, interpréter et appliquer, il sera utile de commencer par observer le
contexte de ce passage. Le livre de Josué fait suite aux cinq livres écrits par Moise. J'ai
inclus quelques questions de contexte qui pourraient nous aider a étudier les neuf
premiers versets du chapitre 1. Voici quelques questions pour commencer.

Quelréle Dieu a-t-il confié a Moise ? Vous savez, a travers les cing premiers livres de la
Bible, alors qu'il dirige la nation d'lIsraél. Pourquoi la nation d'Israél n'est-elle pas entrée
immédiatement en Terre promise aprés la sortie d'Egypte ? A quoi ressemblait le peuple
d'Israél ? Etait-il facile a diriger ? Quelle était la relation entre Moise et Josué ? Qu'avons-
nous appris dans l'Exode, les Nombres et méme le Deutéronome qui nous aiderait a mieux
comprendre les débuts de Josué ? Pourquoi Moise n'a-t-il pas été autorisé a conduire le
peuple dans le pays ? Pourquoi Moise a-t-il d0 revoir l'alliance avec le peuple au bord du
Jourdain, alors qu'il se préparait a entrer dans le pays ? Rappelons qu'apres 40 ans
d'errance dans le désert a cause de son incrédulité, le peuple d'Israél n'a pas fait confiance
a Dieu pour entrer dans le pays quelques semaines seulement aprés avoir quitté l'Egypte.
Ils auraient pu entrer rapidement et en prendre possession, mais a Kades-Barnéa, ils se
sont rebellés contre Dieu.

Ils n'avaient pas confiance en Dieu. Ils ne croyaient pas qu'il pourvoirait a leurs besoins.
Dieu leur avait dit : « Vous allez errer dans le désert pendant 40 ans. »

Moise continua de les guider pendant ces quarante années. A la fin de ces quarante
années, lorsque tous les hommes de vingt ans et plus furent morts dans le désert, il était
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temps pour Moise de préparer le peuple a entrer en Terre promise. Ainsi, au début du livre
de Josué, le peuple se trouve a l'est du Jourdain, dans les plaines de Moab.

C'est la que se déroule le livre du Deutéronome. Moise passe en revue l'alliance avec cette
nouvelle génération, leur rappelant les promesses divines, leur rappelant que c'est Dieu
qui les a fait sortir d'Egypte. Dieu était leur libérateur.

Dieu était leur pourvoyeur. C'est ici que commence Josué 1. Nous apprenons que Moise
est mort et que Josué est appelé par Dieu a conduire le peuple vers la terre promise.

Lisons Josué 1, versets 1 a 9, puis nous arréterons l'enregistrement pour vous donner
quelques minutes pour faire des observations. Nous reprendrons ensuite l'enregistrement
et discuterons des observations et des idées, puis nous passerons a l'interprétation et a
l'application. Voici Josué 1, versets 1 2 9. Aprés la mort de Moise, le serviteur de 'Eternel,
'Eternel dit a Josué, fils de Nun, son aide : « Moise, mon serviteur est mort. »

Maintenant, toi et tout ce peuple, préparez-vous a traverser le Jourdain pour entrer dans le
pays que je vais leur donner. Je vous donnerai aux Israélites tous les lieux ou vous poserez
le pied, comme je l'ai promis a Moise. Votre territoire s'étendra du désert du Liban, du
grand fleuve de l'Euphrate, tout le pays hittite jusqu'a la mer Méditerranée a 'ouest.

Personne ne pourra te résister, tous les jours de ta vie. Comme j'ai été avec Moise, ainsi je
serai avec toi ; je ne te délaisserai point, je ne t'abandonnerai point.

Sois fort et courageux. Tu conduiras ce peuple vers l'héritage de la terre que j'ai juré a tes
ancétres de leur donner. Sois fort et trés courageux.

Veillez a mettre en pratique toute la loi que mon serviteur Moise vous a donnée. Ne vous en
écartez ni a droite ni a gauche, afin de réussir dans tout ce que vous entreprendrez. Gardez
constamment ce livre de la loi a l'esprit.

Médite-la jour et nuit, afin de mettre en pratique tout ce quiy est écrit. Alors tu connaitras
le succes. Ne t'ai-je pas donné cet ordre ? Sois fort et courageux.

N'aie pas peur. Ne te décourage pas. Car le Seigneur ton Dieu sera avec toi partout ou tu
iras.

Tres bien, voici notre passage pour cette étude : Josué 1, versets 1 a 9. Profitez-en pour
faire des observations a la page 23. Que voyez-vous ? N'oubliez pas que vous posez des
questions.

Qui est l'auteur ? Quand a-t-il été écrit ? Ou se déroule 'histoire ? Qui est le public
principal ? Qui sont les personnages ? Que savez-vous de la culture ? Qu'est-ce qui est mis
envaleur ? Qu'est-ce qui est répété ? Qu'est-ce qui est lié ? Qu'est-ce qui est différent ?
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Qu'est-ce qui estvrai ? Bon, arrétez l'enregistrement maintenant. Prenez quelques minutes
pour faire vos observations sur ces neuf versets. Bon, voyons comment vous vous en étes
sortis.

L'auteur est Josué. La plupart pensent qu'il a été formé par Moise. Il avait été
précédemment chargé par Dieu de remplacer Moise comme chef.

Ou cela s'est-il passé ? Dans les plaines de Moab, attendant de traverser le Jourdain pour
entrer en Terre promise. Qui était le public ? Des millions d'Israélites, peut-&tre jusqu'a six
millions d'hommes, de femmes et d'enfants israéliens. Ils ont survécu a quarante ans
d'errance dans le désert.

Tous ceux qui avaient 20 ans ou plus sont morts dans le désert, chatiment divin pour leur
incrédulité et leur rébellion a Kades-Barnéa, dans Nombres chapitre 14. Qui sont les
personnages principaux ? Moise, Josué, les Israélites, Dieu. Dieu parle réellement dans ce
passage.

De quoi Josué a-t-il été témoin dans savie ? Il a vu les difficultés rencontrées par Moise en
tant que dirigeant. Il a été témoin de la rébellion du peuple. Les murmures des Israélites.

ILa été témoin de la fidélité et de la puissance de Dieu a travers de nombreux miracles et
de lafagcon dontil a soutenu Israél pendant 40 ans dans le désert. Il a vu beaucoup de
choses qui ont pu lui donner courage et force. Quels mots et expressions sont répétés ? J'ai
remarqué que « sois fort et courageux » était répéte trois fois.

La promesse de Dieu était de ne jamais l'abandonner. Elle fut répétée deux fois. La
promesse de Dieu de les faire entrer dans le pays fut répétée deux fois.

Comment Josué a-t-il pu se sentir ? Il semblait craintif, incertain, désemparé, peut-étre a
juste titre, sachant le peuple gu'il allait diriger, et combien la situation était parfois difficile
pour Moise. Et je pense que Dieu lui rappelle, dans ce contexte, d'étre fort et courageux. Je
suis avec toi.

Je suis un Dieu qui tient ses promesses. Je suis un Dieu fidele. Ne me concentre pas trop
sur les gens.

Gardez les yeux fixés sur moi et sur ma parole. Vous vous demandez peut-étre comment
Josué pourrait représenter Jésus. Son nom signifie méme salut. Josué allait-il étre un
libérateur, un sauveur ? Il a remplacé Moise comme libérateur du peuple d'Israél.

Comment pourrions-nous ressembler davantage aux Israélites ? Eh bien, nous sommes
souvent rebelles. Nous manquons de foi. Nous pouvons étre grognons.
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Parfois, ils passent a c6té de ce que Dieu accomplit sur le moment. Nous ne prenons pas a
coeur tous les miracles, toutes les maniéeres dont Dieu a été fidele par le passé. La question
estdonc : ressemblons-nous davantage aux Israélites et moins a Josué ? Est-ce vraiment
Dieu gui nous aide a voir comment nous pouvons apprendre des Israélites pour devenir de
meilleurs disciples, plus fideles a lui ? Cela nous donne un apergu de l'observation.

Plus nous consacrons de temps a l'observation, mieux nous comprendrons le contexte du
passage. La deuxiéeme étape est l'interprétation. Que signifie-t-elle ? A cette étape, nous
examinons ce que nous avons déja observeé.

Examinons attentivement ce qui précede le passage. Ily a les cing premiers livres de
Moise, et méme ce qui suit Josué, tout au long du reste du livre : la conquéte du pays, le
partage du territoire, ce que Dieu a promis d'accomplir, par l'intermédiaire de Josué.
Considérons ce qui concorde avec la fagon dont Dieu a communiqué dans d'autres parties
de la Bible en lien avec ce passage. Quel est le point principal ? Quelle est l'idée principale
de ce passage ? Nous voulons pouvoir résumer le point principal en une phrase, avec
quelques sous-arguments pour le renforcer.

Mettons donc l'enregistrement sur pause et réfléchissons a la signification de ce passage.
Que voulait dire Dieu a Josué, au peuple d'Israél et a nous aujourd'hui ? Prenez ensuite un
moment pour écrire une phrase qui résume l'essentiel du message, avec quelques sous-
entendus. A notre retour, je partagerai mon résumé des chapitres un a neuf de Josué.

Alors, comment avez-vous fait ? J'espére que vous avez une phrase qui résume l'idée
principale du passage, ainsi que quelques sous-arguments. Si vous travaillez avec d'autres
personnes, vous pouvez partager votre phrase et ses sous-arguments des maintenant.
Voici mon résumé en une phrase et son sous-argument, que vous pouvez consulter a la
page 24.

Comme Dieu était avec Moise, il sera avec Josué pour accomplir ses desseins et ses
promesses, a mesure que Josué marchera avec foi, courage et obéissance. J'ai mentionné
quelques points secondaires : Josué peut avoir confiance dans les promesses de Dieu.
Josué peut étre fort et courageux, sachant que Dieu est avec lui.

Josué peut marcher dans l'obéissance a la parole de Dieu, démontrant ainsi sa foi en Dieu.
Je pourrais désormais utiliser ce plan et d'autres informations issues de mes observations
pour enseigner ou précher sur ce passage. Je pourrais ainsi me concentrer davantage sur
ce que Dieu dit dans sa parole, et non sur ce que je veux dire par ce passage.

La troisieme étape, aprés l'observation et l'interprétation, est l'application. Nous
répondons a la question : comment cela fonctionne-t-il ? Comment puis-je mettre cela en
pratique ? Nous pouvons utiliser les sept questions d'application de votre document. Y a-t-
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ilun exemple a suivre, un commandement a obéir, un péché a confesser, une promesse a
revendiquer, une priére a répéter ou a réciter, une condition a remplir, un verset a
mémoriser ? Cela vous permet de commencer a réfléchir a l'application.

Ce sont toutes de bonnes questions a se poser a ce stade. Alors, mettons l'enregistrement
en pause, reprenons quelques points d'application tirés de cette étude des neuf premiers
versets de Josué 1, puis nous poursuivrons. Alors, comment s'en est-il sorti ? J'espere que
vous en avez tiré quelques exemples personnels.

Ala page 24, j'ai inclus quelques applications auxquelles je réfléchissais. Y a-t-ilun
exemple a suivre ? Je pensais que Josué pourrait nous servir d'exemple de foi, d'obéissance
et de service a la téte du peuple d'lIsraél. Je pourrais aussi apprendre d'lsraél a ne pas étre
un murmureur et a étre plus conscient de la fidélité de Dieu dans ma vie quotidienne.

Ily avait un péché a éviter et a confesser. Il m'arrive d'avoir un cceur incrédule ou rebelle,
comme les Israélites. Je dois m'empresser de le confesser et de marcher par la foi.

Y a-t-ilune promesse a faire, semblable a celle de Matthieu 28, verset 20, dans Hébreux
13:5. Jésus dit : « Je ne te délaisserai jamais, je ne t'abandonnerai jamais. » C'est une
promesse a laquelle je peux m'accrocher méme quand les choses deviennent vraiment
difficiles, tout comme Josué pouvait se rappeler que Dieu était avec lui et qu'il ne
'abandonnerait jamais. Y a-t-il une priere a répéter ? J'ai dit oui.

Pere, aide-moi a rester fort et courageux chaque fois que la peur prend le dessus sur mon
ceoeur, sachant que tu ne m'abandonneras jamais. Y a-t-ilun commandement a suivre ?
Bien s(r. Je t'ai dit de garder la Parole de Dieu dans ton cceur.

Méditez-le quotidiennement. Quand j'ai peur, je dois me souvenir des promesses de Dieu
et de sa présence. Y a-t-il une condition a remplir ? Si vous restez fidele a la Parole de Dieu,
vous connaitrez la prospérité et le succes spirituel.

Ce n'est pas une promesse de réussite financiere. Vous serez efficace et prospere
spirituellement a mesure que votre relation avec Dieu grandira. Y avait-il un verset a
meémoriser ? J'ai trouvé que Josué chapitre 1, versets 8 et 9 est un verset merveilleux qui
résume une grande partie de l'enseignement de ces neuf premiers versets.

Voila donc un bref réesumeé de l'étude de la Parole de Dieu, selon un processus en trois
étapes : observation, interprétation et application. N'oubliez pas que plus vous consacrez
de temps a l'observation, plus vos interprétations seront précises et plus vos applications
seront pertinentes. Consacrez donc du temps a l'observation.

Ne vous précipitez pas dans l'étude de la Parole de Dieu. Continuons et terminons les deux
dernieres parties de l'étude de la Parole de Dieu. Nous allons voir comment la mémoriser.
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Consacrer du temps a l'observation vous meénera aux deux aspects suivants, que nous
aborderons brievement page 25. En étudiant verset par verset, vous commencez a
mémoriser les Ecritures, et mémoriser la Parole de Dieu présente de merveilleux
avantages. Vous pouvez le constater dans le Psaume 119, versets 9 et 11.

Comment pouvons-nous garder notre voie pure ? En vivant selon ta parole. J'ai serré ta
parole dans mon cceur, afin qu'ils ne pechent pas contre toi. On retrouve la méme idée
dans Josué 1. Que ce livre de la loi ne s'éloigne pas de vos levres.

Méditez-la jour et nuit. Si vous gardez la parole de Dieu dans votre coeur, la méditez et la
mettez en pratique, vous connaitrez la prospérité et le succes spirituels dans votre relation
avec Dieu. Voici quelques conseils pour vous concentrer sur la mémorisation de la parole
de Dieu.

L'essentiel est de réviser, réviser, réviser et encore réviser. Fixez-vous un objectif :
meémoriser au moins un verset biblique par semaine. Au fur et a mesure que vous ajoutez
des versets, révisez ceux de la semaine précédente jusqu'a ce qu'ils soient bien ancrés
dans votre cceur.

A la page 26, vous trouverez cinq versets de chacune des lecons que nous avons abordées
jusqu'a présent. Vous pouvez en choisir un pour commencer a le mémoriser. Il peut s'agir
de 2 Corinthiens 3:18 sur la transformation. Ou encore de 1 Timothée chapitres 4:7 et 8 sur
la formation, la formation spirituelle.

Peut-étre que c'est Jean 15:5 qui parle de demeurer en Christ. Il est le cep et nous sommes
les sarments. Peut-étre que c'est Galates 2:20 qui dit de vivre une vie centrée sur Christ, ou
méme Ephésiens 5:18 qui dit de ne pas s'enivrer de vin, ce qui méne a la débauche, mais
d'étre plutét remplis de l'Esprit.

Je vous encourage a choisir un verset, a le prendre en compte, a mettre l'enregistrement en
pause et a noter son sujet. Notez la référence biblique et écrivez le verset mot pour mot.

Cela sollicite d'autres parties de votre esprit, non seulement la réflexion, mais aussi le
mouvement kinesthésique d'écrire, qui approfondit votre apprentissage. Répétez le verset
plusieurs fois. Travaillez sur de plus petites sections du verset, petit a petit.

Partagez méme le verset que vous avez mémorisé avec quelqu'un d'autre. En parler et le
mettre en mots facilite la mémorisation. Alors, prenez le temps de le faire avec l'un des
versets mentionnés ci-dessus.

Trés bien, vous &tes sur la bonne voie pour mémoriser un de ces versets. A la fin de ce
cours, vous aurez 10 ou 15 versets que vous serez sur le point de mémoriser. Ils feront
partie intégrante de vous, car nous continuons a en parler.
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Nous avons donc parlé d'écouter, de lire, d'étudier et de mémoriser la Parole de Dieu. La
partie de l'image de la main représentée par le pouce représente la méditation de la Parole
de Dieu. William Bridges dit qu'un homme peut penser a Dieu chaque jour et ne pas le
méditer un seuljour.

Il ne suffit pas de penser. Méditer ne se résume pas a penser a quelque chose. Ily aune
énorme différence entre la méditation New Age et la méditation biblique.

Dans la méditation Nouvel Age, les gens sont appelés a faire le vide en eux-mémes, a vider
leur esprit. Le but de la méditation biblique est de se déconnecter du monde, de se remplir
de Dieu, de se remplir de la vérité de la Parole de Dieu. Nous pouvons voir ce principe dans
Josué 1.8 : «Que ce livre de la loi ne s'éloigne pas de ta bouche. »

Méditez-la jour et nuit. Le Psaume 1 dit : « Heureux ’homme qui ne marche pas selon le
conseil des méchants, qui ne s’arréte pas sur la voie des pécheurs, et qui ne s’assied pas
en compagnie des moqueurs, mais qui trouve son plaisir dans la loi de UEternel, et qu’il
médite jour et nuit. » La méditation est comparable a 'image d’une vache mangeant et
machant sa nourriture.

ILUingere, puis le mache a nouveau, puis l'avale et le re-mache. C'est comme assimiler la
Parole de Dieu, la macher, la méditer, en parler avec d'autres, y réfléchir tout au long de la
journée, prier pour elle. Cela aborde tous les aspects de ce que nous avons abordé dans
cette lecon.

La méditation peut s'appliquer a l'écoute, a la lecture, a 'étude de la Parole, et méme a la
meémorisation de la Parole de Dieu. Voici quelques idées pour méditer. Commencez par
choisir un passage.

Répétez-le de différentes manieres, en insistant sur des mots différents a chaque fois.
Vous pouvez réécrire le passage avec vos propres mots. Recherchez différentes
applications du passage que vous mémorisez et sur lequel vous méditez.

Prenez le temps de prier pendant ce passage. Ne vous précipitez pas. Vous n'étes
comparable a personne.

Vous n'essayez pas de rattraper quelqu'un d'autre. Il s'agit de votre relation personnelle
avec Dieu. Vous respectez donc votre calendrier.

ILne s'agit pas d'une compétition pour savoir qui connait le plus de versets ou la Bible.
Vous vous entrainez a une relation avec Dieu. Vous ne vous comparez a personne.

Au bas de la page 20, vous pouvez voir l'image de la main tenant la Bible. Vous savez que
chaque Parole de Dieu est inspirée par lui et qu'elle est utile. Elle a un but. Elle est bonne
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pour enseigner, corriger, réprimander et former a la justice, afin que vous soyez efficace
dans toute bonne ceuvre que Dieu a en réserve pour vous.

Je voudrais donc conclure cette lecon par une priere. Pere, donne-nous une soif
renouvelée de ta Parole. Fais de nous des étudiants de la Parole de Dieu pour la vie.

Fais-nous découvrir dans ta Parole des choses grandes et puissantes que nous ignorons.
Puissions-nous désirer ta Parole. Augmente notre appétit et notre désir de nous nourrir.

Puissions-nous grandir en maturité et étre capables d'enseigner aux autres en faisant des
disciples. Amen. Merci d'avoir persévéré.

Nous sommes a peu prés a mi-chemin de ce cours. Notre prochaine legon portera sur le
développement de notre relation avec Dieu par la priere. Nous examinerons la partie B des
rayons verticaux de notre relation avec Dieu, en observant la barre du navigateur. Que Dieu
vous bénisse.
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