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L’ Adoration Fondée sur la Prière  
Leçon 7 -  Essayons! 

Bienvenue dans notre série sur la prière et l'adoration, « Tout change quand on cherche 
Dieu ». Voici la leçon 7, intitulée « Essayons ». Nous poursuivrons à la page 27 de votre 
document. 

Dans cette leçon, nous allons vous montrer comment appliquer à votre vie personnelle le 
modèle de prière 4x4, inspiré de Matthieu 6.9-13, ainsi qu'à un petit groupe ou à une 
réunion de prière plus importante avec votre église.  

Ce modèle de prière, enseigné par Jésus, peut être utilisé avec n'importe quel passage des 
Écritures. Si je devais accompagner un groupe dans l'apprentissage de ce modèle, nous 
choisirons un psaume. 

Après la lecture du psaume, je guiderais le groupe à travers la structure 4x4, en montrant 
comment elle inspire l'adoration, puisant son inspiration dans les vérités divines révélées 
dans le passage. Après un temps d'adoration, nous prierons à partir du passage, en nous 
concentrant sur les autres éléments de cette structure de prière. Pour guider les autres 
dans la prière en groupe, différentes méthodes peuvent être utilisées, comme inviter 
chacun à prier individuellement en réponse à une question du passage. 

Nous pourrions prier tous ensemble. Il y aura peut-être des moments de silence pour 
méditer sur un passage précis du texte. Nous pourrons aussi lire d'autres versets bibliques 
en lien avec ce passage. 

Nous pouvons aussi chanter avec de la musique ou en  acappella. Ce modèle de prière 
peut être utilisé pour la prière personnelle, ou en petit ou grand groupe au sein de votre 
église. J'ai résumé ce processus d'après le chapitre 15 de l'ouvrage « Transforming 
Prayer »:” Prière de transformation de Daniel Henderson.”Il appelle cela « Voici comment 
nous procédons ». 

 Il s'agit de quatre questions simples à se poser pour recentrer son temps de prière et 
susciter des prières inspirées par l'Esprit, individuellement ou en groupe. Je les appelle les 
questions « qui », « comment », « quoi » et « où » de la méthode de prière en quatre étapes. 

● Qui est Dieu ? (C’est une question de respect).  
● Comment dois-je réagir ? (Répondre).  
● Pour quoi “quelle requête dois-je prier ? (Ce sont les requêtes). 
● Et maintenant ? (Appelons cela la préparation).  
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Je vais d’abord vous présenter la méthode de prière 4x4 de manière générale, puis nous la 
mettrons en pratique avec un passage biblique précis.  

Commençons par la Révérence(Voici le point de départ) : Qui est Dieu ?  

Lorsque vous commencez en lisant un psaume ou tout autre passage des Écritures, la 
première question à se poser est celle ci : Qui est Dieu ? Que révèle ce passage sur Dieu et 
sa nature ? Invitez le Saint-Esprit à vous éclairer sur ce que le texte vous dit du Père, du Fils 
et du Saint-Esprit. Le but est de découvrir des vérités sur la nature de Dieu, ses noms, dans 
les textes bibliques que vous lisez. 

Vous pouvez les annoter dans votre Bible, ou écrire la liste des vérités avec les versets 
correspondants. Commencez votre temps de prière en cherchant Dieu dans l'adoration, 
en utilisant vos propres mots, seul ou en groupe. Il est utile d'utiliser des prières simples, 
du type « complétez la phrase », comme : « Je te loue parce que tu es, _________ », puis 
terminez votre phrase. 

Vous pouvez aussi vous concentrer sur un attribut particulier de Dieu mentionné dans le 
passage, comme sa puissance. « Seigneur, j’ai vu ta puissance quand ou dans ________. » 
et terminez la phrase. (Décrivez ensuite comment Dieu vous a manifesté sa puissance). 

Vous pouvez aussi vous concentrer sur sa grâce en priant : « Je te remercie de m’avoir 
manifesté ta grâce quand… » ( Puis honorer Dieu pour les nombreuses façons dont vous 
avez expérimenté sa grâce dans votre vie).  

Le Saint-Esprit vous inspirera diverses idées pendant que vous adorez Dieu en vous 
appuyant directement sur ce passage. Nous l’avons vu en lisant ensemble le Psaume 103 
dans la leçon 1. Vous pouvez également intégrer des chants qui appuient les vérités que 
vous découvrez sur Dieu. 

Il n'est pas nécessaire de précipiter ce moment. Il peut durer 15 minutes, voire plus. 
Parfois, ce passage devient le centre de votre temps de prière. 

Dieu est glorifié et tout va bien.  

La réponse. ( la phase descendante). Comment je dois réagir.  

N'oubliez pas que toute révélation divine appelle une réponse. Comment souhaitez-vous 
que le règne de Dieu vienne et que sa volonté s'accomplisse dans votre vie, conformément 
à sa nature ? En vous appuyant sur le passage que vous avez lu, vous pouvez prier : « Père, 
sois Seigneur de mon/ma ____________ » et compléter. Ou encore : « Seigneur, règne sur 
__________ » et terminer en mentionnant un domaine de votre vie où vous souhaitez vous 
soumettre à la Seigneurie de Dieu. 
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Vous pouvez soumettre certains aspects de votre vie à son autorité, comme vos pensées, 
vos émotions, vos doutes, vos peurs, vos projets, votre carrière, votre famille, votre 
ministère, etc. Confessez les domaines de votre vie qui nécessitent un nouvel abandon à 
la volonté de Dieu, comme vos réflexions, vos amitiés, votre mariage, vos finances ou vos 
enfants. Vous pouvez accompagner ce temps de chants d'abandon et d'humilité. 

Les requêtes,( la phase intérieure).  Pour quelles sujets je dois prier ?  

Il est étonnant de constater à quel point notre état d'esprit change pendant les moments 
de recueillement et de réponse, de sorte que notre temps de présentation de nos requêtes 
au Seigneur est dynamisé par la foi et vécu avec passion pour la volonté et la gloire de 
Dieu. Si vous avez une liste de prières, vous pouvez l'utiliser ici. 

Toutefois, laissez le passage biblique vous guider dans la formulation de vos requêtes. 
Souvent, un passage vous donnera des indications pratiques sur la manière de faire 
confiance au Seigneur pour les ressources et les relations dans votre vie. Le passage que 
vous utilisez peut aborder la question de la peur, par exemple. 

Vous pouvez commencer votre prière ainsi : « Seigneur, je te confie mes craintes 
concernant _______ », puis terminer votre phrase. Vous pouvez aussi prier pour d’autres 
personnes : « Je prie pour ____________________ (en indiquant le nom de la personne) qui 
fait face à la peur au milieu de _______________ (quelle que soit la situation à laquelle elle 
est confrontée). » 

Ce passage évoque peut-être diverses luttes, besoins, décisions, défis ou aspirations. 
Transformez-les en prières de confiance précises, en confiant vos besoins matériels, 
essentiels à votre vie quotidienne, et les aspects de votre relation avec le Seigneur. Il est 
merveilleux de voir comment le Saint-Esprit révèle vos besoins et oriente vos prières selon 
la volonté de Dieu. 

La Disposition (la phase exterieure). Quelle est la prochaine étape ?  

Vers la fin de votre temps de prière, vos pensées se tournent généralement vers les 
heures, les jours ou les semaines à venir. 

La question du « où » vous invite simplement à réfléchir à votre mission dans la  vie et aux 
combats spirituels que vous pouvez anticiper. De nombreux textes évoquent des défis ou 
des ennemis spirituels à surmonter. Ces indices vous guideront pour identifier et anticiper 
les combats spirituels concrets. 

De même que Jésus a utilisé la parole mémorisée pour vaincre Satan, cherchez une 
promesse ou une vérité sur laquelle vous pouvez prier face aux tentations, aux épreuves et 
aux pièges qui vous attendent au-delà des portes de votre lieu de prière. Peut-être le texte 
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parle-t-il de la puissance de Dieu sur ses ennemis. Vous pourrez prier ainsi : « Seigneur, je 
m’appuierai sur ta puissance face à l’ennemi ou à l’épreuve de _______________ (et 
terminez la phrase). » 

Ou peut-être y a-t-il une promesse dans le texte. Vous pourrez prier : « Sois ma victoire 
face à _________ (et complétez avec ce à quoi vous êtes confronté). » Puis, citez cette 
promesse à plusieurs reprises en énumérant les différents combats que vous pourriez 
mener dans votre vie. 

C'est une excellente façon d'intégrer la mémorisation des Écritures à votre temps de 
prière, tout en vous préparant au combat spirituel.  

La “phase ascendante” : la Révérence, qui est Dieu? 

Et vous terminez là où vous avez commencé : les yeux fixés sur Dieu. Vous avez exprimé 
votre respect par une adoration nourrie par les Écritures et guidée par l’Esprit. Vous avez 
répondu en vous soumettant au royaume, au dessein et à la volonté de Dieu. 

Vous avez confié à Dieu vos demandes concernant vos ressources et vos relations. Vous 
avez préparé votre cœur et votre esprit aux combats spirituels à venir. Maintenant, les yeux 
fixés sur Dieu, déclarez : « Car à toi appartiennent le règne, la puissance et la gloire, pour 
les siècles des siècles. Amen. » Cela est tiré de Matthieu 6.  

C'est donc un moment idéal pour conclure votre temps de prière par un chant qui célèbre 
la seigneurie de Dieu, sa puissance et sa gloire.  

À la page 27, vous pouvez vous essayer à cette approche avec le Psaume 46. Suivez les 
suggestions de prière pour parcourir chaque étape de la prière modèle : la révérence, la 
réponse, la demande, la préparation, et enfin, la révérence. 

Tout d'abord, prenez le temps de lire le Psaume 46 ci-dessous et de suivre vous-même le 
modèle de prière 4x4.  

 Psaume 46 :  

Au chef des chantres. Des fils de Kore. Sur Alamoth. Cantique 

« Dieu est notre refuge et notre force, un secours toujours présent dans la détresse. 

 C’est pourquoi nous ne craignons rien, même si la terre tremble et que les montagnes 
s’effondrent au cœur des mers, 

 même si les flots grondent et écument et que les montagnes tremblent sous leurs vagues. 
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 Il y a un fleuve dont les courants réjouissent la cité de Dieu, le lieu saint où réside le Très-
Haut. 

 Dieu est au milieu d’elle. Elle ne tombera pas. Dieu la secourra à l'aube. Les nations sont 
en émoi. Des royaumes s'effondrent. Il élève la voix. La terre fond. Le Seigneur tout-
puissant est avec nous. Le Dieu de Jacob est notre forteresse. Venez et voyez ce que le 
Seigneur a fait. 

 Il a semé la désolation sur la terre. 

 Il fait cesser les guerres jusqu'aux extrémités de la terre. 

 Il brise l'arc et met en pièces la lance. Il consume les boucliers par le feu. 

 Il dit : « Arrêtez, et sachez que je suis Dieu. Je serai exalté parmi les nations. » Je serai 
exalté sur la terre. 

 Le Seigneur tout-puissant est avec nous. Le Dieu de Jacob est notre forteresse. 

Faisons un essai 

 Psaume 46. . Suivons le schéma de prière en quatre temps : la révérence, la réponse, la 
demande, la préparation et enfin la référence. 

Comme vous pouvez le voir dans le document distribué, nous commençons par la:  

   révérence. Qui est Dieu ?  

Nous allons lire dans un esprit de prière le Psaume 46 et chercher où nous découvrons le 
caractère de Dieu, ses attributs et ses noms. 

 Par exemple, voici quelques vérités que je perçois à propos de Dieu dans le Psaume 46. 

Il est un refuge et une force inébranlable au premier verset.  

Il est pleinement présent au premier verset. Il est le secours dans la détresse au premier 
verset. 

 Il est saint au verset quatre. Il est le Très-Haut, le Seigneur Tout-Puissant, au verset 
quatre. 

 Il est une voix puissante au verset six. 

 Il est le Seigneur des armées ou le Seigneur Tout-Puissant dans les versets 7 et 11. Il est 
avec nous, n'est-ce pas ? Il est Emmanuel, Dieu avec nous dans les versets 7 et 11. Il est 
notre refuge dans les versets 7 et 11. 
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 Il juge la terre au verset huit.  

Il apporte la paix au verset neuf. Il vainc ses ennemis au verset neuf.  

Et il est exalté, élevé et glorifié au verset 10.  

Ainsi, en considérant ces vérités, voici quelques suggestions de prière simples et 
respectueuses que vous pouvez utiliser lors de vos moments de prière personnels ou en 
groupe, afin d'encourager chacun à prier ensemble en complétant ces phrases :  

°   « Je te loue, Seigneur, car tu as été mon refuge quand (v1) ________. » Complétez la 
phrase.  

°  « Je te remercie de m'avoir donné de la force quand (v1)________. »  

°  « Je te remercie d'avoir été ou d'être présent  quand (vv7,11)_______________. » 

Vous comprenez l'idée. Faites des vérités concernant Dieu le point de départ 
d'expressions concrètes et spécifiques de votre adoration ou de votre respect dans votre 
vie. Vous remarquerez peut-être les vérités qui se répètent dans les versets 7 et 11. 

En raison de cette double insistance, vous pourrez vous concentrer sur des expressions 
comme celle-ci :  

°  « Je te loue, Seigneur des armées, qui aujourd'hui règne sur . …………..» (Complétez la 
phrase) 

°  « Je te remercie d'avoir été avec moi quand ____________. » (Complétez la phrase) 

°  « Je te remercie d'avoir été mon refuge quand ________. » 

Et terminez cette phrase. Bien sûr, vous pouvez intégrer divers hymnes ou autres chants 
de louange qui évoquent les nombreuses vérités concernant Dieu.  

C'est un moment privilégié pour lui chanter des louanges! 

 Comment dois-je répondre ? 

 Quelle demande dois-je formuler ou comment puis-je me soumettre à Dieu en 
réponse à qui Il est ? 

 En vous appuyant sur votre temps de louange autour des thèmes bibliques du Psaume 46, 
comment pourriez-vous répondre ? Comment pouvez-vous vous soumettre aux desseins 
du royaume de Dieu ? Comment pouvez-vous vous abandonner à sa volonté ? Quels 
versets du Psaume 46 pourraient guider votre réponse à Dieu ? Voici quelques pistes : 



 

7 | Page 
 

 °  « SEIGNEUR, je confesse et je me soumets à toi concernant mes peurs (v2) 
_______________. » 

 « SEIGNEUR, j’accueille ton aide présente pour(v5)_________. » Ensuite, expliquez la 
situation dans laquelle vous avez besoin de l’aide de Dieu. 

« SEIGNEUR, je soumets mes pensées et mes projets concernant___________ à la 
puissance et à l’autorité de ta voix. »(v6 ). 

 "SEIGNEUR, je soumets ________ (et vous pouvez ensuite compléter avec la situation, les 
pensées, les projets que vous avez) Vous les soumettez au Seigneur(.v10) 

"Aide-moi à me taire. (à cesser de lutter, à lâcher prise ou à me détendre et à rechercher ta 
gloire seule).(v10) 

Voici donc des exemples de la manière dont vous pourriez réagir après un temps de prière 
et de recueillement.  

Votre réaction serait un acte d'abandon, de soumission à la venue du règne de Dieu et à 
l'accomplissement de sa volonté. Cela vous amènerait ensuite à formuler des demandes. 

Pour quelles requêtes dois-je prier ?  

En vous appuyant sur votre expérience de louange et votre abandon à Dieu. Maintenant, 
vous pouvez prier d’un cœur sincère et au nom de Jésus. Vous priez comme Jésus aurait  
prié. 

Voici quelques demandes concernant les deux catégories de ressources. Nous pensons à 
nos besoins essentiels ( le pain quotidien) et aux relations (où le pardon et la réconciliation 
sont nécessaires).  

° Je demande un sentiment de sécurité.v1 

° « Seigneur, fortifie-moi (v1) aujourd'hui afin de _________ (et complétez avec ce dont vous 
avez besoin) ».  

° Je prie pour que votre joie et votre allégresse (v4)soient au milieu de ______________  

Les Relations 

« Je prie pour ta présence et ton aide (v1) _______________dans une relation spécifique   

« Parce que tu fais cesser les guerres, je te demande d'agir dans (v9) ________ (la vie de 
quelqu'un), pour apporter la paix et la réconciliation. 
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"Aidez ___________________ (et indiquez ensuite le nom de la personne) à se calmer et à 
savoir que vous êtes Dieu (v10)dans sa relation avec ____________________ (une situation 
ou une autre personne)." 

 

Disposition. Quelle est la prochaine étape ?  

Alors que vous vous apprêtez à entrer dans la zone de combat et sur le terrain 
missionnaire, priez pour les combats et les épreuves que vous pourriez rencontrer. 
Préparez-vous à expérimenter la puissance et la victoire du Seigneur dans ces épreuves et 
ces tentations. 

Voici quelques exemples de prières possibles :  

« Je me confie en ta présence et ta protection (v7,11) aujourd’hui, car je… » (et parlez 
ensuite de ce que vous allez affronter ce jour-là). 

 « Je te fais confiance pour surmonter mes difficultés (v9) avec……. » 

Complétez le blanc avec la difficulté que vous allez affronter ce jour-là ou cette semaine-
là. Enfin, cela vous mènera au recueillement.  

Reverence : Qui est Dieu ? 

 Vous concluez votre temps de prière par une forme de doxologie. 

C'est un temps de louange, un moment de recueillement.  

« Seigneur, tu es le seul à être exalté (v10) parmi ________. » (Vous pouvez ensuite adapter 
cette phrase à la situation que vous traversez.) Pensez à conclure votre temps de prière 
par un chant de louange. 

Alors que vous déclarez du fond du cœur à Dieu, « à toi appartiennent le règne, la 
puissance et la gloire pour les siècles des siècles. Amen. »  

Cet exemple a pour but de vous aider à rendre pratique ce modèle de prière en quatre 
temps. 

Le Saint-Esprit vous guidera dans vos temps de prière personnels et communautaires, 
nourris par les Écritures. L’objectif n’est pas de vous enseigner une nouvelle technique, 
mais de vous encourager à une vie de prière fondée sur l’enseignement de Jésus. Dans la 
simplicité de cette pratique, vous ressentirez aussi la plénitude de la Parole de Dieu et du 
Saint-Esprit dans votre prière et votre vie. 
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À la page 28, vous trouverez un exemple d'application de ce modèle de prière à un passage 
plus large des Écritures. Dans cet exemple, j'ai présenté l'épître aux Éphésiens sous forme 
de quatre sections par quatre.  

Aux pages 29 et 30 de votre document, vous êtes invités à lire un article de Daniel 
Henderson qui résume les fruits d'une prière inspirée par l'adoration. 

Je vous encourage à prendre le temps de lire cet article vous-même. J'en ai résumé 
quelques points ici  

● Dieu est glorifié par la prière et l'adoration. Lorsque nous prions, Dieu reçoit les 
remerciements et la gloire pour tout ce qui arrive. 

● Nous sommes sanctifiés. Nous sommes mis à part et nous devenons saints. Nous 
sommes transformés en une nouvelle création et nous sommes transformés à 
l'image du Christ. La prière joue un rôle essentiel dans ce processus. 

● L'Église est édifiée. Le chemin du disciple passe par la prière. L'Église est fortifiée 
lorsque nous prions ensemble de cette manière.  

● Le monde est perplexe. Le monde entier observe avec stupéfaction une église se 
prosterner devant le Seigneur, l'adorant, répondant à sa volonté, le priant et se 
préparant à accomplir l'œuvre à laquelle Dieu nous a appelés. 

● Enfin, l'ennemi est averti. Satan est puissant et soutenu par une myriade de forces 
démoniaques, mais il ne peut lire dans nos pensées. Le mieux qu'il puisse faire est 
d'observer nos comportements, d'écouter nos conversations et de mettre en œuvre 
une stratégie pour nous lancer des flèches enflammées dans l'esprit, en se basant 
sur sa compréhension de nos vulnérabilités et de nos habitudes. Lorsque nous 
prenons l'habitude de vivre une transformation en cherchant la présence de Dieu, 
les efforts de l'ennemi pour nous vaincre, nous décourager, nous distraire et nous 
détruire se heurtent à la réalité de notre victoire, fruit de notre intimité avec Jésus. À 
la grande consternation de Satan, il nous voit prier. Nous avons confiance en Dieu 
et nous nous conformons à l'image du Christ. Satan est averti que nous 
poursuivons les promesses de transformation et que nous agissons pour le 
Sauveur. Satan sait qu'il est vaincu. 

Voici quelques réflexions finales. 

 La Parole de Dieu est claire quant à la priorité et au but de la prière.  

Colossiens 4:2 dit : « Persévérez dans la prière, veillez-y avec actions de grâces. » 

1 Thessaloniciens 5:17 dit : « Priez sans cesse. »  
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Ce sont deux commandements. Cela signifie trop peu de temps, trop de responsabilités, 
trop d'enfants, trop de travail, trop peu d'envie, trop peu d'expérience. 

Rien de tout cela ne nous dispense de prier. Dieu attend de chaque disciple de Jésus qu'il 
soit assidu à la prière et qu'il prie sans cesse. Vous trouverez d'ailleurs dans le document 
qui vous a été distribué quelques autres références utiles concernant la prière. 

Quelques références relatives à la prière: ps 32.6; Esaie 55.6; Jeremie 33.2à 3; Mathieu. 
7.7; Luc 18.1; Jn 16.24; Romains 12.12; Ephésiens 6?18; Phil.4.6; Jacq.5.13à 16. 

La prière n'est pas seulement un commandement de Dieu. C'est une invitation royale.  

Hébreux 4:16 le démontre clairement. 

« Approchons-nous donc avec assurance du trône de la grâce, afin d’obtenir miséricorde 
et de trouver grâce pour être secourus dans nos besoins. »  

Cette citation d’Oswald Chambers résume bien les thèmes abordés tout au long de ce 
cours. Puissions-nous demeurer concentrés sur la recherche de la présence de Dieu et 
non seulement de son aide. 

Voici sa citation :  

« Au début de notre vie chrétienne, nous sommes remplis de requêtes à Dieu. Mais nous 
apprenons ensuite que Dieu veut que nous entrions en relation avec lui, que nous prenions 
conscience de ses desseins. » 

Dans Luc 11, il est dit : 

 « Or, comme Jésus priait en un certain lieu, lorsqu’il eut fini, un de ses disciples lui dirent : 
Seigneur, enseigne-nous à prier, comme Jean l’a enseigné à ses disciples. »  

Puisse cette demande constante être la nôtre dans la prière : « Seigneur, enseigne-nous à 
prier. » 

Puissions-nous conclure ce temps de louange en considérant les privilèges, en explorant 
les possibilités et en imaginant la grâce dont nous bénéficions grâce au don de la prière.  
Je vais résumer ceci. Ce passage est tiré de *Transforming Prayer*, La Prière 
Transformatrice, un ouvrage de Daniel Henderson. 

Cela se trouve dans son appendice, pages 207 à 210. Permettez-moi de le lire. Que ce 
moment soit un temps de recueillement. 

Nous savons donc que la prière comporte des privilèges.  

Considérons donc les privilèges dont nous bénéficions dans la prière.  
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● Dans la prière, nous vivons l'exercice spirituel le plus intime et le plus puissant qui 
soit.( Ps 131; Rom. 8.14; Gal.4.6) 

● Dans la prière, nous parlons librement de nos luttes secrètes, de nos frustrations et 
de nos motivations cachées, avec des mots crus et authentiques, compris par un 
Dieu omniscient et tout-puissant. (Ps 62.8; Heb. 4.16 ) 

● Dans la prière, nous trouvons protection dans nos moments de vulnérabilité et 
sécurité dans nos moments d'incertitude. ( Ps 34.4; 56.3; 2Cor.1.8-10) 

● Dans la prière, nous acceptons nos faiblesses, nous abandonnons nos droits et 
nous implorons l'aide du seul capable d'opérer un changement durable.( Jn15.4-5; 
Eph. 3.16-19; Col. 1.9-10) 

● Dans la prière, nous demeurons unis à la puissance vivifiante du Christ 
ressuscité.(Ps. 29.11; Phil.4.6-7) 

● Dans la prière, nous échangeons nos angoisses contre la paix qui surpasse toute 
intelligence.(2Chr.1.10; Pro.2.3–6; Jac.1.5)  

● Dans la prière, nous recevons la sagesse nécessaire pour faire face aux perplexités 
et aux doutes qui nous assaillent.(Ps. 55.22; Rom 8.26-28; 1Pi.5.7) 

● Dans la prière, nous confions nos fardeaux à Celui qui a le pouvoir de faire 
concourir toutes choses à notre bien et à sa gloire.  

● Dans la prière, les désespérés et les perdus reçoivent la miséricorde et la grâce qui 
sauvent et transforment.(Luc 18.13; Rom 10.13)  

● Dans la prière, la foi grandit et le peuple de Dieu se lève pour l'invoquer avec 
audace et implorer des miracles.( Jer.33.3; Mc 9.23-24;11.23-24; Actes 12.5.8) 

● Dans la prière, nous recevons la grâce de devenir semblables au Christ, même 
lorsque les problèmes persistent et que les fardeaux demeurent.( 2Cor.3.18;12.9-
10)  

● Dans la prière, nous trouvons la force et la persévérance pour vaincre Satan et 
déjouer ses ruses. (Luc 22.32; Eph.6.18; Jac.4.7) 

● Dans la prière, nous découvrons la beauté et la puissance de l'intimité et de la 
plénitude en Dieu.( Ps. 27.4,8; 73.28-26) 

Dans le document qui vous a été distribué, vous remarquerez que chacune de ces 
affirmations est étayée par des passages bibliques relatifs à la prière.  

 Nous pouvons explorer différentes possibilités. 

Considérez les possibilités offertes par la prière. 

● Par la prière, les croyants découvrent un niveau de confiance et d’unité de cœur 
véritablement surnaturel, compte tenu de nos nombreuses différences de 
perspectives et de personnalités.( Act.1.14; 13.1-2) 
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● Par la prière, les familles reçoivent la grâce, la santé et un amour persévérant pour 
se sacrifier et rester unies.(Ps.117; Act. 16.31-34) 

● Par la prière, Dieu inspire, prépare et encourage les chrétiens à s'engager 
activement dans sa mission d'évangélisation dans le monde.( Mat.9.28; 
Act.4.31;13.1-3) 

● Par la prière, les responsables reçoivent une compréhension profonde de la vérité 
de la Parole de Dieu et la sagesse nécessaire pour guider son peuple.(Act. 6.2-4; 
13.1-2) 

● Par la prière, de grands réveils spirituels ont vu le jour, entraînant une 
transformation radicale et durable des vies, des Églises, des communautés et des 
nations.(Act. 6.7) 

● Par la prière, nous recevons l’audace, la sagesse et l’occasion de partager la vérité 
de l’Évangile. (Eph. 6.18-20) 

● Par la prière, Dieu agit puissamment pour sa gloire, non par nos efforts, mais par 
notre humble dépendance. ( 2Chr20.18-23; Jn 17; 2Cor.1.10-11) 

Voici le dernier point à considérer. 

L'abondance des bienfaits de Dieu.  

Considérons les bienfaits qu'il nous accorde pour la prière. 

● Pour la prière, le Christ est allé à la croix, offrant sa vie et son sang, démontrant 
ainsi le prix payé pour le privilège de prier.(Eph.2.18; Heb.10.12-14) 

● Pour la prière, le voile du temple a été miraculeusement déchiré en deux pour 
démontrer que la présence et la puissance de Dieu sont accessibles par l'œuvre 
accomplie du Christ.(Mat.27.50-51; Heb.6.19.20;10.19-22) 

● Par la prière, nos cœurs pêcheurs sont purifiés et deviennent des temples 
permanents du Saint-Esprit, qui nous enseigne et nous guide vers une profonde 
intimité avec lui et une plus grande puissance.Rom.815-17; 26-27; 1Cor2.9-12) 

● Par la prière, Jésus vit désormais et intercède sans cesse pour nous auprès du Père, 
comme notre souverain sacrificateur compatissant, afin que nos prières soient 
entendues et exaucées.(Rom 8.34; Heb.7.25; 1Jn2.1-2) 

● Par la prière, le Saint des Saints est désormais ouvert 24 heures sur 24, 7 jours sur 
7, avec un panneau accueillant invitant chaque croyant à y entrer avec assurance. 
(Heb. 4.24; 10.19-22) 

Ce sont là des vérités extraordinaires tirées de la Parole de Dieu.  

En méditant sur ces privilèges, ces possibilités et ces bienfaits liés à la prière, je prie pour 
que vous soyez fortifiés par une solide théologie biblique de la prière. Mais surtout, que 
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votre adoration et votre relation intime avec Dieu soient enrichies en le cherchant, en le 
connaissant et en l'aimant. 

Puisse cela se traduire par une vie de communion et d'obéissance à sa gloire. Nous 
conclurons ce cours par une dernière leçon consacrée aux ressources de prière figurant 
en annexe de votre document, à partir de la page 33. Merci de votre engagement à suivre 
ce cours sur la prière dans l'adoration basée sur la prière: 

Tout Change Lorsque Nous Cherchons La Face De Dieu! 

 


