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Prière basée sur l'adoration : Tout change quand on cherche la face de Dieu 

Leçon 1 : L'importance de la prière dans l'église locale 
 
Questions à considérer au début de ce cours : 

• Qui vous a appris à prier ? 

• Suivez-vous un modèle biblique de prière ou simplement ce que faisait quelqu'un d'autre ? 

• Avez-vous l'impression de savoir comment prier efficacement ? 

• Avez-vous le sentiment d'être équipé pour enseigner la prière à quelqu'un d'autre ? 

• Quels sont les principaux objectifs de la prière ? 

• Aimeriez-vous progresser dans votre vie de prière ? 

 
Parfois, nous devons "désapprendre" avant de commencer à apprendre de nouvelles approches. Ce cours 

se concentre sur les points suivants 

• Identifier l'importance de la prière dans l'église locale et dans votre vie personnelle. 

• Développer une théologie biblique solide de la prière. 

• Développer un modèle biblique de prière qui honore Dieu et change la vie. 

Lisez le Psaume 103 et faites une liste des attributs, des caractéristiques et des noms de Dieu dans ce 

psaume. 

Psaume 103 Attributs, Caractéristiques et/ou Noms de Dieu 

103:1  

103:2  

103:3  

103:4  

103:5  

103:6  

103:7  

103:8  

103:9  

103:10  

103:11  

103:12  

103:13  

103:14  

103:15  

103:16  

103:17  

103:18  

103:19  

103:20  

103:21  

103:22  



 

Global Training Network | PRIÈRE BASÉE SUR L'ADORATION  (V1.2, July 2024) 4 | P a g e  
 

 

"Ma maison sera appelée maison de prière" 

 
Jésus a cité le prophète Isaïe lorsqu'il a dit : "Ma maison sera appelée une maison de prière".  

(Is 56:3-8; MT 21:12-13; MK 11:15-18; LK 19:45-48) 

Qu'est-ce que cela signifie exactement pour une église de devenir une maison de prière ?  

 
La Bible ne dit pas exactement ce que signifie pour une église d'être une maison de prière. Mais nous 
pouvons supposer qu'une maison de prière est une église où la prière est considérée comme le moyen 
d'accéder à la puissance de Dieu et comme le véritable travail du ministère qui est intégré dans toutes les 
facettes de la vie de l'église. 

Pour être une maison de prière, nous devons proclamer un appel passionné à la prière. Nous devons nous 
efforcer sans relâche d'enseigner aux croyants à prier. La prière doit être l'expression de notre faim de 
compagnie divine, de notre désir d'intimité avec notre Créateur, de notre besoin de construire une relation 
plus profonde avec notre Seigneur.  

"La prière, c'est chercher Dieu : s'abandonner à sa volonté, recevoir ses dons et ses bénédictions, accueillir sa 
présence dans notre vie, lui exprimer notre gratitude et intercéder en faveur de ceux qui ont besoin d'aide 
d'autres personnes dans le besoin. La prière n'est pas un moyen de parvenir à une fin. La prière n'est pas 
d'abord un devoir. Elle nourrit une relation - entre le ciel et la terre, entre Dieu et les hommes, entre le 
Sauveur et les pécheurs, entre le Seigneur et ses serviteurs, entre le Père et ses enfants, entre le chef de 
l'Église et ses membres. Dieu nous appelle à la relation. Dieu nous appelle à prier".   ( Douglass A. Kamstra) 

La marque ultime d'une église qui prie est que la présence de Dieu remplit sa maison. La caractéristique la 
plus distinctive d'une "maison de prière" est peut-être qu'elle est remplie de la présence tangible de Dieu. 

24 Mais si un incrédule ou un curieux entre pendant que tous prophétisent, il est convaincu de péché 

et jugé par tous, 25 car les secrets de son cœur sont mis à nu. Alors ils se prosterneront et adoreront 

Dieu, en s'écriant : "Dieu est vraiment au milieu de vous" (1 Corinthiens 14:24-25). 

Le manque d'appétit spirituel de l'assemblée est remplacé par une faim spirituelle.  Les cœurs des incroyants 
sont convertis par les messages vivifiants prêchés du haut de la chaire.  Les objectifs spirituels de l'Église 
commencent à progresser, non pas tant par l'ingéniosité humaine et le travail acharné que par l'assistance 
surnaturelle du Saint-Esprit de Dieu. 

Par la grâce de Dieu, que nos églises soient bien plus que des églises qui prient (une activité), mais plutôt des 
églises qui prient (un style de vie), des églises remplies de croyants qui se consacrent à la prière. 

• Décrivez le rôle que joue la prière dans votre vie et dans la vie de votre église. 

 

• Selon vous, à quoi pourrait ressembler une église qui s'engage à être une maison de prière ? 
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Se Consacrer à la Prière 
 

Alors que nous entamons ce cours, que cette prière soit la nôtre.  

• Lisez/priez cette prière avec un partenaire.  

Notez les points de prière qui vous encouragent et/ou vous interpellent. 

Consacrez-vous à la prière, en étant vigilants et reconnaissants. (Colossiens 4:2) 

Père, alors que je me présente devant toi, je suis très conscient de mon manque de prière. Je pense 
et je m'inquiète beaucoup, mais je prie si peu en comparaison. Pardonne-moi, Seigneur. Par l'action 
du Saint-Esprit en moi, apprends-moi à prier et à le faire continuellement. 

Je demande aussi, Seigneur, pour ma famille ecclésiale. Que mes frères et sœurs en Christ soient 
remplis de joie lorsqu'ils t'attendent au milieu des épreuves qu'ils traversent, et qu'ils soient fidèles 
dans la prière. 

Retire de nos vies tout ce qui entrave nos prières, l'incrédulité, le péché dont nous ne nous sommes 
pas détournés, le manque de pardon, et fais que nous répondions à toutes les sollicitations du Saint-
Esprit afin d'être libres et de prier de tout notre cœur. 

Père, je demande que la ferveur dans la prière et l'intercession soit libérée sur nous afin que nous 
puissions devenir une véritable "maison de prière pour toutes les nations". Remplace toute absence 
de prière au sein de notre Église par un désir passionné de voir Ton Église revivre. Que la prière 
devienne le carburant du Saint-Esprit parmi nous. 

Au nom du Seigneur Jésus-Christ, je demande que notre Église soit remplie de ceux qui prient 
toujours et n'abandonnent jamais. Puissions-nous être trouvés fidèles lorsque tu viendras, Seigneur 
Jésus ! Puissions-nous être ceux que tu appelles par l'Esprit à veiller sur les murs pour ton Église, pour 
les villes et même pour les nations ! 

Je te demande de susciter dans nos cœurs l'urgence de prier et de nous donner des rêves et des 
requêtes remplis de foi et à la mesure de Dieu. Apprends-nous à prier ton cœur. Apprends-nous à 
prier ta Parole. Que les hommes de notre église conduisent leurs familles à genoux dans la prière. 
Que nos femmes s'humilient devant toi et soient maîtresses d'elles-mêmes afin de pouvoir prier avec 
plus d'audace. Lève des intercesseurs parmi les jeunes de notre église. Saisis leurs cœurs et remplis-
les d'une grande foi. Que nos cœurs et nos esprits soient tournés vers les choses de ton royaume. 
Apprends-nous à prier, Seigneur ! Du plus jeune au plus âgé, apprends-nous à prier ! 

Je te demande de faire ces choses afin que nous, ton Église, soyons vivifiés par l'Esprit et que nous 
ayons le privilège de participer à la moisson qui s'annonce. Aujourd'hui encore, ô Dieu, appelle ton 
peuple à l'humilité, à se détourner du péché et à chercher ta face. Réveille-nous de notre sommeil, ô 
Dieu, car le temps nous est compté ! 

Au nom de celui qui vit et intercède pour moi, Jésus-Christ. Amen. 

(Luc 11:1 ; 1 Thessaloniciens 5:17 ; Romains 12:2 ; Jacques 1:6-8 ; Matthieu 6:14-15, 5:23 ; Psaume 

66:18 ; 1 Pierre 3:7 ; Ésaïe 56:7 ; Marc 11:17 ; Luc 18:1-8 ; Ésaïe 62:6-7 ; 1 Pierre 4:7 ; Hébreux 11:13-

16 ; 2 Chroniques 7:14 ; Romains 13:11-12 ; Hébreux 7:25) 

 

Pray The Word for Your Church (Prier la Parole pour votre Église) par Teice L. King 

Honnêteté 

Apprenez-

nous à 

prier ! 

 

Fidèle à la 

prière 

 

Aucune 

limitation 

 

 

Fervent  

Passionné 

 

 

Persistent 

 

 

 

Urgence 

 

Axé sur le 

Royaume 

 

 

 

Guidés par 

l'Esprit 

 

Alimenté 

par les 

Écritures 
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De Grandes Espérances Grâce à la Prière 

 
Alors que nous cherchons à progresser dans notre vie de prière personnelle et dans la vie de notre église, 
nous pouvons nous attendre à faire face à une opposition spirituelle sur de nombreux fronts. Cela ne devrait 
pas nous surprendre puisque nous sommes engagés dans une bataille cosmique et spirituelle entre la 
Lumière et les ténèbres. Cependant, les promesses de la Parole de Dieu et de l'histoire de l'Église nous 
encouragent à comprendre tout ce que le Seigneur fera si nous cherchons résolument sa face ensemble 
dans le contexte de la vie et du ministère. Voici une liste de quelques-unes des "grandes espérances" que 
nous pouvons réaliser à travers une vie et une église consacrées à la prière basée sur l'adoration. (D'après 
Daniel Henderson - Fresh Encounter).  
 

S'attendre à une direction fournie par l'Esprit 
De nombreux ministères semblent manquer de direction claire.  Le récit de l'Église primitive dans le livre des 
Actes nous inspire, car elle attendait docilement le Seigneur, avant et après la Pentecôte, afin de recevoir la 
direction du Saint-Esprit pour toutes ses bénédictions en elle, au milieu d'elle et à travers elle.  Aujourd'hui, 
nous sommes toujours censés rechercher le leadership et la direction de l'Esprit pour son œuvre  
(Romains 8:15 ; Galates 5:25 ; Apocalypse 2:7, 11, 17, 29 ; 3:6, 13 & 22).  Il y pourvoit volontiers. 

S'attendre à une unité authentique 
L'Esprit est la source et le conservateur de l'unité au sein du peuple de Dieu (Éphésiens 4:3-6).  Lorsque nous 
cherchons le Seigneur d'un commun accord, en recevant la grâce et la sagesse de l'Esprit, nous sommes unis 
au plus profond de nous-mêmes.  Nous expérimentons et exprimons notre unité en Christ, tandis que 
d'autres loyautés et agendas sont abandonnés à sa volonté  (1 Corinthiens 3:3 & 16 ; 12:13).  

S'attendre à une transformation individuelle 
La prière est avant tout destinée à transformer nos vies et à nous rendre capables d'être des agents de 
transformation dans le monde.  Paul l'a décrite de la manière suivante : "Mais nous tous, le visage 
découvert, contemplant comme dans un miroir la gloire du Seigneur, nous sommes transformés en la même 
image, de gloire en gloire, comme par l'Esprit du Seigneur"  (2 Corinthiens 3:18).  

S'attendre à un encouragement personnel 
Notre Seigneur est le "Dieu de tout encouragement" (2 Corinthiens 1:3).  L'Église primitive a été confrontée 
à de nombreuses épreuves, mais elle a continué à s'adresser au Seigneur dans la prière pour recevoir une 
aide et un encouragement divins dans de nombreuses situations (par exemple, Actes 4:23-31 ; 16:25-34).  
Nous pouvons faire de même.  

S'attendre à un travail d'évangélisation inspiré par l'Esprit 
Le Saint-Esprit est un Esprit qui porte témoignage (voir Actes 1:8).  L'histoire des Actes est le récit de l'Esprit 
de Dieu remplissant son peuple alors qu'il cherchait le Seigneur, puis lui donnant le fardeau et la capacité 
divine de partager l'Évangile localement, régionalement et au-delà.  De la même manière, notre monde 
perdu et troublé a désespérément besoin de l'Évangile de l'Esprit vécu à travers nous. 

S'attendre à une confiance croissante 
Rien ne nous permet de connaître le cœur des autres croyants comme le fait de prier ensemble. L'amour de 
l'Esprit rétablit la confiance et la santé, même dans les situations de rupture (voir Romains 5:1 ; 15:30 ;  
1 Corinthiens 13:7).  
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Attendre la grâce de l'humilité 
Il a été dit que la clé de l'humilité est une vision élevée de Dieu.  La prière basée sur l'adoration cultive une profonde 
révérence et un amour pour le Seigneur, selon sa parole. Cela diminue l'orgueil et invite à la grâce et à la sagesse 
divines.  Dieu bénit un peuple humble et lui accorde la faveur dans ses relations (Jacques 3:13-18 ; 4:16 ; 1 Pierre 5:5).   

S'attendre à des services religieux "glorieux 
Le Nouveau Testament nous rappelle que notre but dans les cultes est que les participants (sauvés et non sauvés) 
soient obligés de déclarer : "Dieu est vraiment au milieu de vous". (1 Corinthiens 14:25).  Sa "gloire" (son honneur et sa 
présence manifeste) est notre objectif (Ephésiens 3:21).  Des cœurs unis, recherchant sa bénédiction, invitent à ce 
genre de travail.  

S'attendre à un esprit d'action de grâce 
Paul a noté que lorsque les croyants prient ensemble, cela accélère leur reconnaissance de l'œuvre qu'il accomplit à 
travers leurs prières. Cela multiplie les expressions de reconnaissance à son égard (2 Corinthiens 1:11 ; 4:15).  Rien 
n'est comparable à la joie d'une église reconnaissante. 

S'attendre à une générosité joyeuse 
Lorsque l'Esprit saisit le cœur des gens et les invite à participer à ses desseins, il suscite également un nouveau niveau 
de générosité.  Les gens s'abreuvent profondément de la grâce qui les rend capables d'une générosité surnaturelle en 
se donnant d'abord au Seigneur.  Il libère naturellement la grâce dans leurs finances (voir 2 Corinthiens 8:5-8).  

S'attendre à une mobilisation spontanée du ministère 
Tout comme la générosité, le service inspiré par l'Esprit découle de cœurs qui font appel au Seigneur.  Lorsque nous le 
cherchons, nous sommes motivés pour le servir dans le cadre surnaturel de ses dons spirituels.  

S'attendre à une croissance ordonnée par Dieu 
Le Christ veut construire son Église avec une croissance qui vient de Dieu (Matthieu 16:18 ; Colossiens 2:19).  Lorsque 
nous déclarons notre dépendance à son égard en tant que source de croissance, il se réjouit de faire progresser son 
œuvre à travers nous par sa puissance.  

S'attendre au potentiel du réveil 
Le réveil spirituel est une effusion souveraine de la puissance surnaturelle du Christ sur son peuple.  Nous ne le 
manipulons pas par nos prières, mais lorsque nous prions, nous sommes en mesure d'attraper le "vent" du réveil 
lorsqu'il souffle.  Même nos prières extraordinaires sont souvent un indicateur de l'impulsion du Seigneur et de son 
désir de nous préparer à recevoir une dotation spéciale de sa puissance. 

S'attendre à une récompense éternelle 
Lorsque nous nous présenterons devant le Seigneur, il ne nous interrogera pas sur la "taille" de notre ministère, mais 
sur sa "substance" (1 Corinthiens 3:11-15).  Le ministère accompli dans la simple énergie de l'effort humain sera brûlé 
comme le bois, le foin et la paille.  Le ministère qui s'appuie sur le Christ, qui a la puissance de l'Esprit et qui est 
alimenté par la prière durera pour sa gloire et pour notre récompense, comme l'or, l'argent et la pierre précieuse.  

Que Dieu nous donne la conviction, la persévérance et une grande espérance alors que nous attendons et 

expérimentons sa récompense pour un peuple fidèle et priant. 

• Quelle(s) attente(s) vous semble(nt) la(les) plus utile(s) ou la(les) plus importante(s) à retenir ? 
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Prière basée sur l'adoration : Tout change quand on cherche la face de Dieu  

Leçon 2 : La Communion Intime avec Dieu 

 
Nous ne pouvons pas avoir de communion intime avec quelqu'un que nous n'aimons pas, et nous ne 

pouvons pas aimer quelqu'un que nous ne connaissons pas ; c'est pourquoi nous devons nous efforcer de 

connaître Dieu. Le niveau d'amour que nous lui portons est directement lié à notre désir de le rechercher. Le 

mot "amour" est le mot clé de la Bible. Ce que nous aimons ou la personne que nous aimons nous motivera. 

Plus notre connaissance de Dieu est grande, plus notre amour pour Lui sera grand, et de même, plus notre 

amour pour Dieu sera grand, plus notre motivation sera grande. 

 

Examinez le tableau ci-dessous, recherchez les versets et discutez de la manière dont vous avez ressenti ce 
désir toujours plus profond d'aimer et de demeurer avec Dieu en recherchant sa face chaque jour. 

La Communion Intime avec Dieu 

 

 

 

AIMER Dieu 

Deutéronome 6:4-5 ; Psaume 31:23 ; Matthieu 22:37 ; 1 Corinthiens 13 

Dieu est amour, et celui qui demeure dans l'amour demeure en Dieu, et Dieu en lui. (1 Jean 4:16) 

 

CONNAÎTRE Dieu 

Colossiens 1:9-10 ; Éphésiens 1:15-19 ; 2 Pierre 1:2-3 ; 1 Jean 4:7-8 

Je considère toutes choses comme une perte en regard de l'immensité de la connaissance du Christ Jésus.. 

(Philippiens 3:8a) 

 

RECHERCHE de Dieu 

Osée 10:12 ; Isaïe 55:6 ; Lamentations 3:22-25 ; 1 Chroniques 16:8-11 
Il récompense ceux qui le cherchent.  (Hébreux 11:6b) 

Les Écritures sont claires : Dieu désire que son peuple le connaisse et l'aime. Il est prêt à restaurer son 

peuple, s'il cherche sa face (1 Chroniques 7:14 ; Osée 5:15).  Dieu veut que ses enfants connaissent la 

bénédiction de rechercher sa face, ainsi que l'intimité et la faveur qui en découlent : "Cherchez l'Éternel et 

sa force, cherchez toujours sa face ! (1 Chroniques 16:11 ; Psaume 105:4). 

Voici la bonne nouvelle : L'invitation à rechercher sa face vous est offerte, dès maintenant. L'initiative divine 

du Psaume 27:8 dit : "Quand tu as dit : Cherche ma face, mon cœur t'a dit : Je chercherai ta face, Seigneur". 

Il nous dit : "Cherche ma face". Il nous dit : "Cherchez ma face". Nous devons maintenant entendre l'appel et 

y répondre. 

FOI 

Hébreux 11:6 

Une vie d'Obéissance 

Jean 14:15 

1 Jean 4:16 LA LOUANGE 

1 Pierre 2:9 
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Observations issues de la discussion sur le tableau expliquant le processus de développement d'une 

communion intime avec Dieu. 

 

Comment le désir de rechercher quotidiennement la face de Dieu conduit-il à "connaître" et "aimer" Dieu, 

ce qui se traduit par le désir de vivre une vie d'obéissance et de soumission au Seigneur ? 

 

 

 

 

 

 

 

À quoi ressemble le fait de "rechercher la face de Dieu" dans votre vie ? 

 

 

 

 

 

 

Comment aimeriez-vous grandir dans une plus grande intimité avec le Seigneur ? 
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Prière basée sur l'adoration : Tout change quand on cherche la face de Dieu  

Leçon 3 : Des Problèmes avec la Prière ? 
Pourquoi est-il nécessaire d'enseigner à l'Église à prier ? 

1. Jésus Attentes de son Église qu'elle prie. 

• Marc 11:17     "Maison de prière pour toutes les nations" 

• Matthieu 6:6   "quand vous priez" 

• Luc 24:49, Actes 1:14  Prière continue, avec d'autres" 
 

2. Jésus a Modélisé l'enseignement de la prière. 

• Luc 11:1-4    "Les disciples ont demandé à Jésus de leur apprendre à prier." 

• Luc 9:18        "Jésus a prié seul avec ses disciples" 

• Luc 9:28        "prière au sommet d'une montagne" 

• Luc 22:39      "habitude de prier sur le Mont des Oliviers" 

 

3. L'Église Lutte dans la prière. 

• Recherche de Bruce Demarest : Une personne moyenne passe 5 minutes par jour à prier ; les 

pasteurs passent 7 minutes par jour. 

• Etude Barna : les pasteurs prient moins de 30 minutes par jour. 

• Prayer Connect Magazine : 5% des églises ont un ministère de prière significatif. 

 

4. La prière est essentielle à l'impact Supernaturel. 

• Quel est l'impact de l'Église sur notre culture aujourd'hui ? 

• "Non pas les ténèbres du monde, mais l'absence de lumière." 

 

5. La prière est la clé du véritable RÉVEIL. 

• "Il n'y a jamais eu de réveil spirituel dans un pays ou une localité qui n'ait pas commencé par une 

prière unie.  (Dr. A.T. Pierson) 

• Notre problème n'est pas l'obscurité dans le monde, mais le manque de lumière. (Matt 5:14-16, Phil 

2:14-16, 1 Pierre 2:12, Eph 5:8-20) 

Pas de réveil sans prière unie → Seigneur, apprends-nous à prier !  

 

6. Constant, un leadership Pastoral passionné est essentiel. 

• Le niveau de prière d'une église ne s'élèvera jamais plus haut que celui de ses dirigeants. 

• Pasteurs, si nous voulons prendre la température de notre église en ce qui concerne la prière, nous 

devrions mettre le thermomètre dans notre bouche. 

• Actes 6:4 (Consacrez-vous à la prière et au ministère de la Parole) 

• Exode 33, 8-11 (Moïse donnait l'exemple) 

 

"Je préfère apprendre à un homme à prier qu'à dix hommes à prêcher. Charles Spurgeon 

"Le cœur ne peut goûter ce que l'œil n'a pas vu". (proverbe Brésilien) 
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Qu'est-ce que la Prière ? 
 

Si nous sommes honnêtes, la prière est quelque peu mystérieuse. La plupart des chrétiens disent qu'ils 

veulent comprendre la prière et grandir dans cette discipline spirituelle. Souvent, cependant, nos prières ne 

sont rien d'autre qu'une "liste de souhaits" ou une "liste de besoins". Nous manquons le lien relationnel 

avec Dieu.  

Avant de rafraîchir et de recentrer notre vie de prière, il sera utile de développer une compréhension 

biblique de ce qu'est la prière et de ce qu'elle n'est pas.  

En petits groupes, discutez et écrivez vos réponses aux questions suivantes. 

 

• Qu'est-ce que la prière ? 

 

 

 

• Qu'est-ce que la prière n'est pas ? 

 

 

 

• Comment aimeriez-vous progresser dans votre vie de prière ? 

 

 

 

• Comment aimeriez-vous voir votre église grandir dans la prière ? 

 

 

 

• Quelles sont les questions que vous vous posez sur la prière ? 
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La Prière est ... 

 
La prière est une communication avec Dieu 
"La prière est une communication personnelle avec Dieu. Ce que nous appelons "prière" comprend les demandes pour 

nous-mêmes et pour les autres (pétition et intercession), la confession des péchés, l'adoration, la louange et l'action de 

grâces, et aussi le fait que Dieu nous communique des indications sur sa réponse". (Wayne Grudem) 

La prière est une approche du trône de Dieu 
"La vraie prière est une approche de l'âme par l'Esprit de Dieu vers le trône de Dieu".  (Charles H. Spurgeon) 

La prière s'adresse à notre Père céleste 
"Toute prière sensée commence par un long regard vers Dieu et une élévation délibérée du cœur pour rendre grâce et 

adorer, et c'est précisément à cela que le "Père" nous appelle. Le remerciement pour la grâce, la louange pour la 

paternité de Dieu et la joie de notre filiation et de notre statut d'héritier devraient occuper une place importante dans 

la prière chrétienne, et si nous ne sommes jamais allés au-delà, nous devrions toujours prier à bon escient. Chaque 

chose en son temps ! (J.I. Packer) 

La prière est une demande, une quête, une requête 
"La prière est le fait de demander, de rechercher, d'adresser une requête à Dieu pour obtenir de l'aide, du secours, de 

la grâce, de la miséricorde, de la joie, de l'espoir ou tout ce dont vous avez vraiment besoin. Du point de vue de Dieu, 

c'est un père aimant qui fait tout ce qui est en son pouvoir pour aider son ou ses enfants. Puisque Dieu est infini, sa 

capacité à aider est infinie et, par conséquent, notre possibilité de demander de l'aide est infinie. La prière est la clé qui 

ouvre l'infini à l'homme fini. La prière est conçue par Dieu pour permettre à l'homme fini d'accéder à l'infini".  (Carl 

Green) 

 

La prière est l'expression de notre communion avec Dieu.    
"C'est le sens profond de la prière. C'est plus qu'une demande, c'est une communion, une coopération, une 

identification avec Dieu le Père et le Fils par le Saint-Esprit".  (Samuel Chadwick) 

La prière est une dépendance à l'égard de Dieu 
"En ce qui concerne Dieu, la prière n'est qu'une reconnaissance sensible de notre dépendance à son égard pour sa 

gloire. De même qu'il a fait toutes choses pour sa propre gloire, de même il sera glorifié et reconnu par ses créatures ; 

et il est juste qu'il exige cela de ceux qui veulent être les sujets de sa miséricorde".  (Jonathan Edwards ) 

La prière doit être fervente 
"Le cœur, l'âme et la vie doivent trouver leur place dans toute véritable prière. Le ciel doit sentir la force de ce cri vers 

Dieu. Les prières doivent être brûlantes. C'est la prière fervente qui est efficace et puissante. La froideur de l'esprit 

empêche de prier ; la prière ne peut pas vivre dans une atmosphère hivernale. Un environnement froid gèle les 

requêtes et tarit les sources de la supplication. Il faut du feu pour que les prières soient efficaces".   (EM Bounds) 

La prière est reconnaissante 
"L'action de grâce doit faire partie intégrante de la prière. Elle doit être inséparablement liée à nos demandes et à nos 

intercessions, sinon l'action de grâce est illégitime. Les Écritures nous disent de nous adresser à Dieu et de lui faire 

connaître toutes nos demandes avec des actions de grâces. L'action de grâce est une reconnaissance de Dieu et de ses 

bienfaits".  (R.C. Sproul) 
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Lignes Directrices pour une Prière Efficace 
(Extrait de Prayer Changes Everything par Bennie Mostert, Carpe Diem publishers) 
 
Prier avec persévérance 
Jésus raconta à ses disciples une parabole pour leur montrer qu'ils devaient toujours prier et ne pas 
abandonner. (Luc 18:1) 
 
Prier avec confiance 
Approchons-nous donc avec confiance du trône de la grâce de Dieu, afin d'obtenir miséricorde et de trouver 
grâce pour nous aider au moment où nous en aurons besoin. (Hébreux 4:16) 
 
Priez dans la puissance de Dieu lorsque vous résistez au diable 
Enfin, soyez forts dans le Seigneur et dans sa puissance. Revêtez l'armure complète de Dieu, afin de pouvoir 
résister aux plans du diable. Car ce n'est pas contre la chair et le sang que nous luttons, mais contre les 
dominations, contre les autorités, contre les puissances de ce monde de ténèbres et contre les forces 
spirituelles du mal dans les royaumes célestes. C'est pourquoi vous devez revêtir l'armure complète de Dieu, 
afin que, lorsque le jour du malheur viendra, vous puissiez tenir bon et, après avoir tout fait, rester debout. 
(Éphésiens 6:10-13) 
 
Soumettez-vous donc à Dieu. Résistez au diable, et il fuira loin de vous. (Jacques 4:7) 
 
Prier de manière spécifique 
Ne vous inquiétez de rien, mais en toute circonstance, présentez à Dieu vos demandes par des prières et des 
supplications, avec des actions de grâces. ... Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins, selon la richesse de sa 
gloire en Jésus-Christ. (Philippiens 4:6, 19) 
 
Prier au nom de Jésus 
Je ferai tout ce que vous demanderez en mon nom, afin que le Père soit glorifié dans le Fils. 14 Vous pouvez 
me demander n'importe quoi en mon nom, et je le ferai. (Jean 14:13-14) 
 
Prier dans la foi 
 "Jésus répondit : "Ayez foi en Dieu.  "Je vous le dis en vérité, si quelqu'un dit à cette montagne : Va, jette-toi 
dans la mer, et s'il ne doute pas en son cœur, mais croit que ce qu'il dit arrivera, cela lui sera accordé. C'est 
pourquoi je vous dis que tout ce que vous demanderez dans la prière, croyez que vous l'avez reçu, et cela 
vous sera accordé. (Marc 11:22-24) 
 
Prier dans l'Esprit 
De même, l'Esprit nous aide dans notre faiblesse. Nous ne savons pas pour quoi nous devons prier, mais 
l'Esprit lui-même intercède pour nous par des gémissements sans paroles. Et celui qui sonde nos cœurs 
connaît la pensée de l'Esprit, car l'Esprit intercède pour le peuple de Dieu selon la volonté de Dieu.  
(Romains 8:26-27) 
 
Mais vous, chers amis, en vous édifiant dans votre très sainte foi et en priant dans l'Esprit Saint...  
(Jude 20) 
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Prier selon les promesses de Dieu 
Car, quel que soit le nombre de promesses faites par Dieu, elles sont "oui" en Christ. C'est donc par lui que 
nous prononçons l'"Amen", à la gloire de Dieu. (2 Corinthiens 1:20) 
 
Prier selon la volonté de Dieu 
Voici l'assurance que nous avons en nous approchant de Dieu : si nous demandons quelque chose selon sa 
volonté, il nous écoute. Et si nous savons qu'il nous écoute, quelle que soit la chose que nous demandons, 
nous savons que nous avons ce que nous lui avons demandé.  (1 Jean 5:14-15) 
 
Prier dans l'attente 
Appelez-moi, et je vous répondrai, et je vous dirai des choses grandes et insondables que vous ne savez pas.  
(Jérémie 33:3) 
 
Le matin, Éternel, tu entends ma voix ; le matin, je te présente mes demandes et j'attends avec impatience. 
(Psaume 5:3) 
 
Comme la pluie et la neige descendent du ciel et n'y retournent pas sans avoir arrosé la terre et l'avoir fait 
germer et fleurir, afin qu'elle produise de la semence pour le semeur et du pain pour le mangeur, ainsi en est-
il de ma parole qui sort de ma bouche : Elle ne reviendra pas à moi sans résultat, mais elle accomplira ce que 
je désire et atteindra le but pour lequel je l'ai envoyée. (Isaïe 55:10-11) 
 
Prier en louant et en remerciant 
Entrez dans ses portes avec des actions de grâces et dans ses parvis avec des louanges ; rendez-lui grâces et 
louez son nom. (Psaume 100:4) 
 
Oh ! l'étendue de la richesse de la sagesse et de la science de Dieu ! Comme ses jugements sont insondables 
et ses voies inexplorées !  "Qui a connu la pensée de l'Éternel ? Qui a été son conseiller ?  "Qui a jamais donné 
à Dieu, pour que Dieu lui rende la pareille ?  Car c'est de lui, par lui et pour lui que viennent toutes choses. À 
lui la gloire pour l'éternité ! Amen. (Romains 11:33-36) 
 
Prier à partir d'une vie constante et obéissante 
Chers amis, si notre cœur ne nous condamne pas, nous avons de l'assurance devant Dieu et nous recevons de 
lui tout ce que nous demandons, parce que nous gardons ses commandements et que nous faisons ce qui lui 
plaît. (1 Jean 3:21-22) 
 
Si vous demeurez en moi et si mes paroles demeurent en vous, demandez tout ce que vous voudrez, et cela 
vous sera accordé. (Jean 15:7) 
 
Priez avec ferveur et sérieux 
Confessez donc vos péchés les uns aux autres et priez les uns pour les autres, afin que vous soyez guéris. La 
prière d'un juste est puissante et efficace. (Jacques 5:16) 
 
Priez à partir de votre position d'autorité en Christ 
Dieu nous a ressuscités avec le Christ et nous a fait asseoir avec lui dans les royaumes célestes, dans le Christ 
Jésus ... (Ephésiens 2:6) 
Attendez le Seigneur pour qu'il vous réponde. 
Ceux qui espèrent en l'Éternel renouvellent leur force. Ils s'élèveront sur des ailes comme des aigles, ils 
courront sans se lasser, ils marcheront sans se fatiguer. (Isaïe 40:31) 
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Obstacles à une prière efficace 
 
(Extrait de Prayer Changes Everything par Bennie Mostert, Carpe Diem publishers) 

Nous avons parfois l'impression que nos prières ne font que rebondir sur le plafond et qu'elles ne 

parviennent pas à percer. Il peut y avoir de nombreuses raisons à cela. En voici quelques-unes. Demandez au 

Seigneur de vous montrer d'autres choses qui peuvent également entraver votre vie de prière. 

Péché conscient non confessé 

Si j'avais gardé le péché dans mon cœur, le Seigneur ne m'aurait pas écouté (Psaume 66:18). 

Le bras de l'Éternel n'est pas trop court pour sauver, ni son oreille trop faible pour entendre. Mais tes 

iniquités t'ont séparé de ton Dieu, tes péchés t'ont caché sa face, et il ne t'a pas écouté.  (Isaïe 59:1-2) 

Idolâtrie - implication occulte 

"Fils de l'homme, ces hommes ont dressé des idoles dans leur cœur, et ils ont mis devant leur visage de 

méchantes pierres d'achoppement. Dois-je les laisser s'adresser à moi ? (Ezéchiel 14:3) 

L'avarice et la convoitise 

Celui qui ferme l'oreille au cri du pauvre criera aussi et ne sera pas exaucé. (Proverbes 21:13) 

Donnez, et l'on vous donnera. Une bonne mesure, pressée, secouée et débordante, sera versée dans ton 

giron. Car on vous mesurera avec la mesure dont vous vous servez". (Luc 6:38) 

L'incrédulité et le doute 

Mais quand vous demandez, vous devez croire et ne pas douter, car celui qui doute est comme une vague de 

la mer, soufflée et ballottée par le vent. Cette personne ne doit pas s'attendre à recevoir quoi que ce soit du 

Seigneur. Une telle personne a l'esprit double et est instable dans tout ce qu'elle fait. (Jacques 1:6-8) 

Le manque de pardon et l'amertume 

Si vous pardonnez aux autres lorsqu'ils ont péché contre vous, votre Père céleste vous pardonnera aussi. Mais 

si vous ne pardonnez pas aux autres leurs péchés, votre Père ne vous pardonnera pas non plus les vôtres. 

(Matthieu 6:14-15) 

Une mauvaise attitude à l'égard de son conjoint 

Maris, de même, ayez des égards pour vos femmes, traitez-les avec respect comme le partenaire le plus 

faible, et comme héritières avec vous du don gracieux de la vie, afin que rien ne vienne entraver vos prières. 

(1 Pierre 3:7) 

L'orgueil 

Mais il nous donne encore plus de grâce. C'est pourquoi l'Écriture dit : "Dieu s'oppose aux orgueilleux, mais il 

favorise les humbles." (Jacques 4:6) 

Motivations égoïstes 

Quand on demande, on ne reçoit pas, parce qu'on demande avec de mauvais motifs, afin de dépenser ce 

qu'on obtient pour ses plaisirs. (Jacques 4:3) 
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Ingratitude 

Réjouissez-vous sans cesse, priez continuellement, rendez grâces en toute circonstance, car telle est la 

volonté de Dieu à votre égard dans le Christ Jésus. (1 Thessaloniciens 5:16-18) 

L'amour du monde 

N'aimez pas le monde ni rien de ce qui est dans le monde. Si quelqu'un aime le monde, l'amour du Père[a] 

n'est pas en lui. Car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux, l'orgueil de 

la vie, ne vient pas du Père, mais du monde.  Le monde et ses désirs passent, mais celui qui fait la volonté de 

Dieu vit éternellement. (1 Jean 2:15-17) 

Essayer d'impressionner les autres 

"Lorsque vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites, qui aiment à prier debout dans les synagogues et au 

coin des rues, pour être vus des autres. Je vous le dis en vérité, ils ont reçu leur pleine récompense".  

(Matthieu 6:5) 

La désobéissance à Dieu  

Quand vous étendez les mains pour prier, je vous cache mes yeux ; quand vous multipliez les prières, je 

n'écoute pas. Vos mains sont pleines de sang !  Lavez-vous et purifiez-vous. Otez vos mauvaises actions de 

ma vue, cessez de faire le mal. Apprenez à faire le bien ; recherchez la justice. Défendez l'opprimé. Défendez 

la cause de l'orphelin, plaidez la cause de la veuve (Ésaïe 1:15-17). 

Ne pas demeurer en Christ 

Si vous demeurez en moi et si mes paroles demeurent en vous, demandez tout ce que vous voudrez, et cela 

vous sera accordé. (Jean 15:7) 

 

 

"Les responsables de l'Église primitive savaient que le ministère était reçu, et non pas obtenu. Ils ne 

pensaient pas qu'ils devaient atteindre le monde pour le Christ, mais que le Christ était prêt à atteindre le 

monde à travers eux. Le premier dépend largement de l'effort humain, du talent, de la stratégie et de la 

programmation. L'autre est vécue par la puissance du Christ vivant et du Saint-Esprit qui vit et agit de 

manière surnaturelle conformément aux Ecritures. Elle est promue pour la seule gloire de Dieu, en faisant 

progresser l'Évangile. La prière n'était pas une échappatoire aux situations épineuses du ministère. La prière 

était un engagement avec celui qui seul avait la sagesse, la direction, la puissance et la grâce unificatrice 

pour permettre aux apôtres d'aborder ces problèmes comme des opportunités - des opportunités pour la 

gloire du Christ, alors qu'ils démontraient sa force à travers leur faiblesse humaine.                                             

                                                                                 (Daniel Henderson - Old paths, New Power) 
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Prière basée sur l'adoration : Tout change quand on cherche la face de Dieu  

Leçon 4 : Une Vie de Grande Influence dans la Prière 
Conviction, engagement, captivation, préoccupation et conclusion 

L'absence de prière est ma déclaration d'indépendance vis-à-vis de Dieu. 

Prière = dépendance à l'égard de Dieu 

Une CONVICTION sans compromis sur la priorité de la prière. 

• Dans la vie du Christ 

 

o 40 jours de prière et de jeûne pour lancer son ministère public 

o Prière lors de son baptême 

o Il avait l'habitude de se lever tôt pour prier (Marc 1:35) 

o Il s'est retiré dans des endroits isolés pour prier (Marc 6:46, Luc 5:16) 

o Prière toute la nuit avant une décision importante (Luc 6:12) 

o Il a donné l'exemple de la prière à ses disciples (Luc 9:18, 28-29, Luc 11:1) 

o Le jardin était son lieu de prédilection (Luc 22:39-40) 

Jésus était la seule personne qui n'avait pas besoin de prier mais qui l'a fait, pour aider ceux qui ont 

besoin de prier mais qui ne le font pas, à apprendre comment le faire. 

• Dans la vie de l'Eglise primitive 

 

o L'Église est née dans la prière, a été nourrie dans la prière, a été préservée par la prière et a 

été dirigée par des périodes de prière extraordinaires. 

o Les passages du Nouveau Testament consacrés à la prière :  

Actes 1:13-14, 24, Actes 2:42, Actes 3:1, Actes 4:24-31, Actes 6:4, Actes 9:11, 40, Actes 10:9, 

Actes 12:5, 12, Actes 13:1-3, Actes 14:23, Actes 16:16, 25, Colossiens 4:12,  

Jacques 5:13-18. 

 

• Dans la vie de l'apôtre Paul 

 

o Paul était à genoux de la conversion à l'exécution. 

o Actes 14-23, Actes 16:25, Actes 20:36, Actes 21:5 : Romains 1:9, Romains 1:9, Romains 

15:30-33 ; Éphésiens 6:18-20 ; Philippiens 1-4 ; Colossiens 1-3, 4:2-6 ; 1 Thessaloniciens 3:10 

; 2 Thessaloniciens 1:11 ; 2 Timothée 1:3 ; Philémon 4 

o La prière n'est pas une préface ou un complément au travail du ministère.  

La prière EST L'ŒUVRE du ministère. 

 

 

 



 

Global Training Network | PRIÈRE BASÉE SUR L'ADORATION  (V1.2, July 2024) 18 | P a g e  
 

Un engagement extraordinaire envers le ministère de la prière collective.  

• Dieu nous a appelés à prier ensemble. 

• Le ministère de la prière peut être décourageant et difficile en 

raison de son caractère surnaturel. 

• Développez une vision pour mourir à genoux ! 

• Il n'y a pas de plus grand engagement que de conduire votre peuple 

dans la présence de notre Sauveur dans la prière. 

 

Une CAPTIVATION durable avec la valeur de Dieu. 

• Le Seigneur nous a invités à chercher sa face (Psaume 27:4-8). 

• Exode 33, 8-11 - Moïse en présence du Seigneur 

• Romains 15, 30 - La motivation de Paul pour la prière 

• Apocalypse 4 :11 

• Mauvais motifs : culpabilité, approbation des autres, croissance de l'église 

• Quels sont vos vrais motifs de prière (Jacques 4:1-3) 

• La seule motivation durable pour la prière est que Dieu est DIGNE d'être SOUHAITÉ. 

 

Une préoccupation constante pour la gloire de Dieu dans l'Église. 

• La gloire du Père doit être le but et la fin, l'âme et la vie même de notre prière. (Andrew Murray) 

• Jean 11:4, Jean 13:31-32, Jean 17 

• Résultat du plan de salut de Dieu : Philippiens 2:10-11 

• Concentration sur la gloire : Galates 1:3-5 ; Éphésiens 1:6, 11-14, 3:20-21 ; Philippiens 1:9-11, 2:10-

11, 4:20 ; 1 Corinthiens 6:20, 2 Thessaloniciens 1:11-12, 2:13-14 ; 1 Pierre 5:10-11 ; Jude 24-25 ; 

Apocalypse 4,5,19 

 

Une CONCLUSION ferme sur la nature surnaturelle de l'Eglise. 

• Matthieu 16, 18 (Je bâtirai mon Église) 

• Actes 4, 13 (ils ont pris acte du fait qu'ils avaient été avec Jésus) 

• Actes 4, 31 (remplis de la puissance du Saint-Esprit) 

• 2 Corinthiens 3:18, 4:1-2, 6-7 (transformés de gloire en gloire, un trésor dans des jarres d'argile) 

• Voilier ou bateau à moteur  
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Prière basée sur l'adoration : Tout change quand on cherche la face de Dieu  

Leçon 5 : Jésus a dit : "Priez de telle manière et non de telle autre". 

Lisez Matthieu 6:5-13.  

 

 

 

 

 

• Quels sont les trois groupes auxquels Jésus s'adresse dans ce passage concernant la prière ? 

 

• Comment décririez-vous chacune des trois approches de la prière que Jésus met en avant ? 

• Puisque Jésus a dit de "rentrer dans sa chambre pour prier en secret", est-il approprié de prier avec d'autres 
personnes ? 

 

         Le placard du roi 
         Château de Windsor 

 

 

 

• Pourquoi pensez-vous que Jésus nous a donné ce modèle ou ce format pour prier ? 
 

• Quelles sont les questions que vous vous posez sur la prière ? 
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"Dieu est digne et nous sommes dans le besoin ! 
Lorsque Jésus a dit : "Priez ainsi", il ne s'agissait pas d'une simple suggestion ou d'une option parmi d'autres. C'était un 
commandement pour notre bien et sa gloire lorsque nous prions. Nous n'avons pas le droit d'improviser avec des 
approches alternatives traditionnelles ou de remplacer ce modèle par nos propres "améliorations" astucieuses. Le 
modèle de prière décrit dans les pages suivantes repose sur un principe de base. La première moitié de la prière 
modèle de Jésus est entièrement tournée vers Dieu (ou vers le haut). La seconde moitié est orientée vers l'homme (ou 
vers le bas).  

Elle peut être résumée par la phrase : "Il est digne. Nous sommes dans le besoin ». Même s'il n'y a que peu de temps 
pour prier, le fait de commencer par un passage de l'Ecriture puis de s'engager dans une pure articulation de 
l'adoration permet aux participants de se rendre compte de la valeur de Dieu. Ensuite, il est naturel de passer à un 
moment où nous lui faisons confiance pour nos besoins. Nos demandes sont informées et inspirées par notre 
adoration.  

9 " Voici donc comment vous devez prier : 
(A. Dieu est digne) 
"Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, 10 que ton règne vienne, que ta volonté soit faite 
sur la terre comme au ciel. 
(B. Nous sommes dans le besoin) 
11 Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien 12 Remets-nous nos dettes, comme nous les avons remises à 
nos débiteurs.13 Et ne nous soumets pas à la tentation, mais délivre-nous du malin" (Matthieu 6:9-13). 

En examinant l'enseignement de Jésus sur la prière dans Matthieu 6:5-13, je pense que nous nous rendons compte que 
nos propres traditions et notre mauvaise théologie peuvent également nous faire tomber dans une ornière de prière 
qui ne fonctionne tout simplement pas. Alors que nous nous préparons à comprendre clairement et à appliquer un 
modèle qui peut vivifier notre vie de prière et nous donner une approche biblique et équilibrée de la prière, revoyons 
une fois de plus la liste des principes "priez de cette façon, pas de cette façon" : 

• Priez pour chercher la face de Dieu, PAS seulement sa main. 

• Priez avec votre cœur fixé sur la gloire de Dieu, PAS seulement sur votre satisfaction personnelle. - Priez à 

partir du trésor de la Parole de Dieu, NON à partir d'une liste de vos propres idées. 

• Priez selon les instructions de l'Esprit, PAS seulement selon la raison humaine. 

• Priez avec un cœur entièrement soumis à Sa volonté, NON avec un agenda personnel pressé. 

• Priez dans l'attente de vivre triomphalement dans la zone de guerre, PAS dans la satisfaction de 

votre zone de confort. 

• Priez pour que Dieu vous change, PAS pour qu'il change simplement les choses. 

Dans quels domaines énumérés ci-dessus avez-vous le plus besoin de transformer votre vie de prière ? 
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Cherchons-nous le 

VISAGE de Dieu 

et pas seulement sa 

MAIN ? 
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Prière basée sur l'adoration : Tout change quand on cherche la face de Dieu  

Leçon 6 : Qu'est-ce que la Prière Basée sur l'Adoration ? 

 
L'un des défis auxquels de nombreux croyants sont confrontés aujourd'hui est l'absence totale de formation 
à la prière, en particulier pour ce qui est de guider les autres dans la prière.  Bien qu'il existe plusieurs 
modèles et approches utiles, beaucoup ont trouvé que le concept de la prière basée sur l'adoration était une 
approche très puissante et pratique pour mettre en œuvre la prière dans leurs églises, leurs petits groupes 
et même leur propre vie.  Ce n'est certainement pas la seule façon de prier, mais nous l'avons 
trouvée particulièrement utile pour les groupes qui commencent à apprendre à prier 
collectivement, ou pour les congrégations qui ont stagné dans leurs routines de prière 
habituelles.  Cela s'explique en grande partie par le fait que 

1. Elle est fondée sur les Ecritures.  Elle est basée sur le "Notre 
Père" ou la prière modèle de Matthieu 6. 

2. Elle attire l'attention des gens sur Dieu, plutôt que sur leurs 
propres besoins ou demandes. 

3. Elle fournit un modèle pour expérimenter la prière vivifiante 
qui peut s'appliquer à presque tous les passages de l'Ecriture. 

Le schéma 4/4 de la prière 
La prière basée sur l'adoration est construite sur un modèle "4/4", 
comme le ferait un chef d'orchestre, qui est directement tiré du texte biblique que nous appelons souvent 
"le Notre Père" dans Matthieu 6. 
 
Vers le haut : Révérence 
Dans le modèle de prière que Jésus a donné à ses disciples, il nous demande de commencer par un point de 
vue d'adoration ("Notre Père qui es aux cieux, que Ton nom soit sanctifié...").  
 
Nous appelons cette orientation vers le haut le coup de la "Révérence". C'est le principe de la prière "basée 
sur l'adoration" plutôt que sur le besoin. Elle commence par le caractère de Dieu, lorsque nous prenons le 
temps de concentrer tout notre être sur les merveilles de qui est Dieu. En fin de compte, la prière est ma 
réponse au caractère de Dieu, ce qui conduit à la louange et à l'action de grâce. En apprenant à connaître le 
Dieu qui est, je lui répondrai naturellement. Cette réponse s'appelle la prière. 
"...Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié." Matthieu 6:9  
 
Points forts de la prière : 

• Louer Dieu pour ses attributs et son caractère : la louange est ma réponse à la personne, à la présence, à 
la position, à la puissance, à la grandeur, à la majesté et à l'amour de Dieu.  La louange consiste à 
glorifier Dieu pour ce qu'il est et ce qu'il vous apporte. C'est la manière la plus appropriée d'entrer dans 
sa présence. Puisque sa source est Dieu lui-même, la louange se concentre sur les excellences, les 
perfections et les gloires de sa nature, de son caractère et de son rôle dans les affaires humaines. 
 
"L'Éternel est grand et digne de louange, et sa grandeur est insondable.  (Psaume 145:3)" 
Yet Thou art holy, O Thou who art enthroned upon the praises of Israel." (Psalm 22:3) 
 

1. UPWARD 

 (Reverence) 

2. DOWNWARD 
    (Response) 

3. INWARD 

  (Requests) 
4. OUTWARD 
  (Readiness) 



 

Global Training Network | PRIÈRE BASÉE SUR L'ADORATION  (V1.2, July 2024) 23 | P a g e  
 

• L'action de grâce est ma réponse à la bonté, à la grâce de Dieu. L'action de grâce consiste à 

remercier Dieu pour ce qu'il a fait et pour ce qu'il va faire. Puisque sa source est l'action de Dieu, 

l'action de grâce déclare positivement qu'Il est le Donateur de tout don bon et parfait et que, pour le 

croyant, tout don est bon, parfait et acceptable. 

"Que dois-je rendre au Seigneur pour tous les bienfaits qu'il m'a accordés ? "Je t'offrirai un sacrifice 

d'action de grâces..." (Psaume 116:12,17a). 

"Par lui donc, offrons continuellement à Dieu un sacrifice de louange, c'est-à-dire le fruit de lèvres qui 

rendent grâce à son nom... car c'est à de tels sacrifices que Dieu prend plaisir." (Hébreux 13:15-16) 

• Ne rien demander, simplement adorer Dieu ! 

Commencez par un psaume ou un autre passage de l'Écriture : Qu'est-ce que ce passage révèle sur Dieu et 

son caractère ? Invitez le Saint-Esprit à vous faire comprendre ce que le texte vous dit sur le Père, le Fils et le 

Saint-Esprit. Découvrez des vérités sur la nature, les noms et la personne de Dieu dans le texte que vous 

lisez. Commencez votre temps de prière en cherchant sa face dans l'adoration avec vos propres mots. 

 

• Je te loue parce que tu es .... 

 

• J'ai vu ta puissance dans .... 

 

• Merci de m'avoir montré ta grâce lorsque... 

 

Outils de prière en annexe 

• Prier 5 psaumes par jour (Appendice I) 

 

• Prier les noms et attributs de Dieu  (Appendice II and III) 

 

• Qui je suis en Christ  (Appendice IV) 
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Vers le bas : Réponse/abandon 
Jésus a enseigné un deuxième élément de la prière biblique lorsqu'il a dit : "Que ton règne vienne, que ta 
volonté soit faite sur la terre comme au ciel...". Il s'agit de notre réponse au caractère de Dieu dans la 
prière, lorsque nous considérons sa volonté, à partir de sa Parole et dans l'intérêt de ses desseins sur terre. 
Cela implique également de se soumettre au contrôle du Saint-Esprit en répondant à ses invitations à une 
vie fructueuse et obéissante. L'introspection et l'abandon marquent ce temps de réponse. C'est une saison 
d'obéissance engagée à la volonté et à la Parole de Dieu, désirant l'accomplissement de Sa volonté dans nos 
vies. 
 
La volonté de Dieu n'est pas seulement le bien le plus élevé, le plus grand accomplissement et le meilleur 
qu'une personne puisse espérer dans cette vie, c'est aussi le commandement de Dieu. Par conséquent, 
parce que Dieu est Dieu et que Dieu est notre Père céleste aimant, la prière devient ce moment où je Le 
cherche, non pas pour L'amener à mon point de vue, mais pour m'amener au Sien, par la découverte de Sa 
volonté et de Sa voie. 
 
Points d'attention utiles pour la prière : 
 

• Réponse pleine d'adoration à qui est Dieu. 

• Reconnaître la volonté de Dieu et s'y abandonner.  

• Écouter, laisser parler l'Esprit de Dieu, puis obéir. 
 
 
Vers l'intérieur : Demandes 
 
Maintenant que nous avons adoré le seul vrai Dieu et que nous nous sommes entièrement abandonnés à sa 
volonté pour notre vie, nous pouvons lui présenter nos demandes avec audace, en sachant que nous le 
faisons "en son nom" et pour sa gloire. 
 
 "Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien. Et remets-nous nos dettes, comme nous les avons remises 
à nos débiteurs." Matthieu 6:11-12 
 
Il s'agit d'une période de demandes sincères sur les thèmes des ressources et des relations. 
 
Bien sûr, Jésus vient de dire que notre Père connaît nos besoins avant que nous ne les demandions 
(Matthieu 6:8). Il ne s'agit pas d'une période où l'on informe Dieu de nos besoins, mais plutôt d'une 
confiance consciente en Dieu, qui définit et pourvoit parfaitement à nos besoins. Il s'agit de prier pour les 
demandes personnelles et les préoccupations des autres. Cette attention porte également sur les 
préoccupations collectives, telles que les défis de la congrégation ou les questions plus générales concernant 
le corps du Christ. Dans tout cela, nous reconnaissons que "...Dieu pourvoira à tous vos besoins, selon sa 
richesse en gloire dans le Christ Jésus". (Philippiens 4:19) 
 
Orientations utiles pour la prière : 
 

• Proposer des requêtes en accord avec la volonté de Dieu  

• Des requêtes passionnées pour des besoins personnels 
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Outils de prière en annexe 

• Prières du Nouveau Testament (Appendice VI) 

• Prier pour les desseins de Dieu sur son Eglise  (Appendice V) 

• Prier pour les perdus  (Appendice VII) 

• Prier pour le réveil  (Appendice VIII) 

• Qui je suis en Christ  (Appendice VI) 

Vers l'extérieur : La préparation 

"Ne nous soumets pas à la tentation, mais délivre-nous du malin.   Matthieu 6:13 NIV 

Ce trait extérieur nous rappelle le combat spirituel qui nous attend et, plus important encore, nous rassure 

sur les ressources spirituelles qui sont en nous, le Saint-Esprit. Lorsque nous prions "Ne nous soumets pas à 

la tentation, mais délivre-nous du mal", nous reconnaissons notre propre incapacité à surmonter les 

tentations et les attaques de la vie quotidienne. Nous confions notre bien-être pour le combat à la force de 

délivrance de notre divin soutien, par la puissance de sa présence et de ses promesses. Nous nous 

engageons à marcher dans l'obéissance et la victoire comme fruit de notre prière. Cherchez des promesses 

pour vous protéger contre les tentations, les pièges et les embûches qui vous attendent au-delà de la porte 

de votre salle de prière. C'est une excellente façon d'intégrer la mémoire des Écritures dans votre temps de 

prière pour vous préparer au combat.  

Ephésiens 6:10-20 nous donne une idée claire de notre ennemi et de la puissance de Dieu dont nous 

disposons pour ce combat spirituel. Les armes avec lesquelles nous combattons ne sont pas les armes du 

monde, mais au contraire, nos armes ont une puissance divine pour démolir les forteresses qui sont érigées 

en opposition directe à Dieu (2 Corinthiens 10:3-5). 

Paul nous met au défi de "mener un bon combat" comme il l'a fait lui-même (I Timothée 6:12), d'être un 

"soldat du Christ qui plaise à celui qui nous a enrôlés comme soldats" (II Timothée 2:4), d'être un "soldat du 

Christ qui plaise à celui qui nous a enrôlés comme soldats". (II Timothée 2:4), de revêtir "l'armure complète 

de Dieu" (Ephésiens 6:11, 13). 

Les chrétiens ne pourront l'emporter que si nous savons qui est notre adversaire : "Car ce n'est pas contre 

un ennemi physique que nous luttons, mais contre des organisations et des puissances spirituelles. Nous 

nous heurtons à la puissance invisible qui contrôle ce monde de ténèbres, et à des agents spirituels issus du 

siège même du mal".  Nous devons connaître les stratégies et les méthodes de notre ennemi : 

"Soyez prudents - faites attention aux attaques de Satan, votre grand ennemi. Il rôde comme un lion affamé 

et rugissant, à la recherche d'une victime à déchirer." (I Pierre 5:8) 

"...capable de résister à toutes les stratégies et à toutes les ruses de Satan." (Éphésiens 6:11) 

Raconter ce que nous avons vécu dans la grâce de Dieu est une arme puissante pour la gloire de Dieu.  

Parlez - dites ce que Dieu a fait pour vous. Dites à haute voix : "Dieu a fait cela dans le passé et il le fera 

encore". Confessez les œuvres puissantes de Dieu, les victoires passées que vous avez remportées et ce que 

vous attendez de lui.  

Souvenons-nous toujours que nous régnons dans la vie par Jésus. Toute autorité a été donnée au Christ ; et 

nous partageons l'autorité avec lui parce qu'il nous l'a donnée. 
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Priorités utiles pour la prière : 

• Revêtir "l'armure complète de Dieu". 

• Réclamer les promesses de Dieu pour la bataille. 

• Savoir qu'il répondra. 

• Se concentrer sur sa gloire avant tout. 

Outils de prière en annexe 

• Prier les promesses de Dieu  (Appendice IX) 

 

Vers le haut : Révérence 

"Car c'est à toi qu'appartiennent le règne, la puissance et la gloire pour les siècles des siècles, Amen.  

Terminez là où vous avez commencé, les yeux fixés sur lui dans l'adoration et la louange, en vous 

concentrant sur sa seigneurie, sa puissance et sa gloire. 

 

Expliquez le modèle de prière 4x4 basé sur Matthieu 6:9-13 avec un partenaire : 
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Prière basée sur l'adoration : Tout change quand on cherche la face de Dieu  

Leçon 7 : Essayons ! 
Psaume 46 

Révérence : Qui est Dieu ? 

Lisez et extrayez dans la prière des 

vérités sur Dieu : Refuge et force (v1) ; Omniprésent (v1) ; Secours dans la détresse (v1) ; Saint (v4) ; Très-

Haut (v4) ; Voix puissante (v6) ; Seigneur des armées (vv 7,11) ; Avec nous (vv 7,11) ; Refuge (vv7,11) ; Juge la 

terre (v8) ; Apporte la paix (v9) ; Vainc ses ennemis (v9) ; Exalté (v10) 

Pistes de prière : 

• Je te loue, Seigneur, car tu as été mon refuge lorsque __________________ 

• Je te loue pour la force que tu m'as donnée quand _____________________ 

• Je te loue d'avoir été (ou d'être) présent quand _____________________ 

Réponse : Comment dois-je répondre ? 

• Seigneur, je confesse et j'abandonne mes craintes (v2) à propos de __________________ 

• Seigneur, j'accueille ton aide très présente (v5) à ____________________ 

• Seigneur, je soumets mes pensées et mes projets concernant _________ à la puissance et à 

l'autorité de ta voix (v6). 

Demandes : Sur quoi dois-je prier ? 

Ressources : 

• Je demande ta force (v1) pour ______________ 

• Je demande ton allégresse et ta joie (v4) au milieu de _____________ 

Relations : 

• Je demande ta présence et ton aide (v1) dans _________________ (relation) 

• Parce que tu as fait cesser les guerres (v9), je te demande de travailler à _____________ pour 

apporter la paix et la réconciliation. 

Préparation : Où vais-je maintenant ? 

• Je me fie à ta présence et à ta protection (vv7, 11) aujourd'hui, alors que je __________ 

• Je te fais confiance pour surmonter ma lutte avec ___________ 

Révérence : Qui est Dieu ? 

• Tu es exalté (v. 10) parmi _______  

Ne priez pas juste pour être entendu ; pas de sermons. 

Écoutez et construisez à partir de ce que les autres prient. 

Suivez la direction de l'Esprit. 

Lisez les Écritures, chantez un refrain, prévoyez un silence, pas trop long. 
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Prier à travers les Éphésiens 

 
Révérence (vers le haut) 

Eph 1 :3-14 Louange pour l'œuvre de notre Père, de notre Fils et de notre Esprit 

Ep 1 :20-23 Nous te louons, Jésus, comme chef de ton Église 

Eph 2 :1-10 Merci, Seigneur, de nous avoir rendus vivants dans le Christ 

Réponse (vers le bas) 

Ep 1 :19 Appuyez-vous sur la puissance de l'Esprit 

Ep 2 :19-22 Vivre comme des citoyens du ciel et des membres de la maison de Dieu 

Ep 3 :10-13 L'Eglise est appelée à faire connaître le mystère de l'Evangile 

Ep 4 :11-16 Chaque membre de l'Eglise est un ministre 

Ep 4::7- 5:2 Dépouillez-vous de l'ancien moi, devenez nouveau, revêtez-vous de l'ancien moi 

Ep 5:15-20 Soyez remplis de l'Esprit 

Demandes (vers l'intérieur) 

Ep 1 :17-19 Rempli de sagesse, de compréhension, mieux connaître le Christ 

Ep 3 :14-19 Captivés par l'amour et la grâce de Dieu 

Ep 4:1-6 Unité au sein du corps 

Ep 4 :11-16 Chaque membre est un ministre 

Ep 4 :25-32 Vivre et aimer davantage comme Jésus 

Ep 5 :21-6,9 Des relations transformées 

Ep 6 :19-20 Faire connaître sans crainte le mystère de l'Évangile 

Préparation (extérieure) 

Ep 5 :3-14 Marcher dans la pureté, marcher dans la lumière 

Ep 6 :10-18 Soyez forts dans sa puissance, revêtus de Jésus 

Révérence (vers le haut) 

Eph 3:20-21      Toute la gloire va à Dieu - Il est capable ! 

Eph 6:23- 24      Paix, amour et grâce de Dieu le Père et du Seigneur Jésus 
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Les fruits de la prière basée sur l'adoration 
 
Dieu est glorifié ! - L'un des grands résultats de la prière transformatrice est que les gens reconnaissent Dieu 
à l'œuvre parce qu'ils se sont joints à lui dans cette œuvre par leurs prières.  Leur cœur est sensibilisé à sa 
présence, à sa puissance et à ses desseins.  Leurs lèvres sont libres de le reconnaître comme la source de 
toutes les bonnes choses.  Leurs âmes sont impatientes de crier : "Non pas à nous, Seigneur, non pas à nous, 
mais à ton nom, donne la gloire ! (Psaume 115:1). 

Pour les personnes qui ne prient pas, tout n'est qu'une coïncidence où l'on ne reconnaît guère l'action de 
Dieu.  Pour ceux qui prient, tout est une coïncidence, car ils ont rejoint le Seigneur dans son œuvre par le 
privilège de la prière.  Le principe est simple.  Lorsque nous prions, Dieu reçoit les remerciements et le crédit 
pour ce qui se passe. 

Nous sommes sanctifiés ! Avez-vous remarqué ce mot dans le journal du matin aujourd'hui ? Bien sûr que 
non.  Ce n'est pas un mot d'usage courant, mais il a une signification très forte.  Il signifie être "mis à part" 
pour Dieu.  Cela signifie que Dieu travaille en moi, autour de moi et à travers moi pour me rendre saint, plus 
semblable à Jésus.  Le grand fruit de la prière transformatrice est que les chrétiens qui prient, même s'ils ne 
sont pas parfaits, grandissent chaque jour au point d'agir, de penser, de parler et de servir comme Jésus. 

L'Église est édifiée ! - Lorsque la transformation se produit dans les cœurs, enflammés par la vérité et la 
présence du Christ, tout le reste commence à changer pour la santé de l'Église et l'accomplissement de la 
mission. Jude 20 dit : "Mais vous, bien-aimés, édifiez-vous sur votre très sainte foi, en priant dans le Saint-
Esprit. . . ." La version amplifiée précise : "Mais vous, bien-aimés, bâtissez-vous [fondez-vous] sur votre très 
sainte foi [faites des progrès, élevez-vous comme un édifice de plus en plus haut], en priant dans le Saint-
Esprit". Dire que l'Eglise est "édifiée" signifie que les vies, les mariages, les familles et les ministères de 
l'Eglise sont construits, rendus forts et sains - par la prière biblique, dans la puissance du Saint-Esprit. 

Le monde est mystifié ! - Au fil des ans, nous avons entendu de nombreux débats sur la meilleure façon 
d'atteindre les non-chrétiens et sur ce qui influence le cœur des non-croyants qui assistent aux services de 
nos églises.  Premier Corinthiens 14:25 est le seul verset du Nouveau Testament qui parle spécifiquement de 
l'expérience d'un non-croyant qui entre dans une église.  En substance, lorsque l'Esprit agit parmi le peuple 
de Dieu et que la vérité est honorée au milieu de lui, il est dit que l'incroyant voit cela dans la vie des 
croyants et que "les secrets de son cœur sont dévoilés ; alors, tombant sur sa face, il adorera Dieu et dira 
que Dieu est vraiment au milieu de vous". Je crois qu'il s'agit d'une description claire de la gloire (présence 
manifeste) du Christ parmi son peuple. 

Les premiers disciples, qui "remplissaient Jérusalem" de leur doctrine et "renversaient le monde" (Actes 5:28 
; 17:6), ont véritablement mystifié les religieux de l'époque.  Lorsque les chefs juifs interrogèrent Pierre et 
Jean, il est dit : "Voyant l'audace de Pierre et de Jean, et constatant que c'étaient des hommes sans 
instruction et sans formation, ils furent frappés d'étonnement. Et ils comprirent qu'ils avaient été avec 
Jésus" (Actes 4:13). 

Le monde n'est pas transformé par des chrétiens pertinents, des chrétiens stratégiques, des chrétiens 
visionnaires, des chrétiens ayant le sens du leadership, des chrétiens riches, des chrétiens séduisants, des 
chrétiens instruits, des chrétiens actifs ou des chrétiens éloquents.  Il s'agit là de qualités intéressantes, qui 
peuvent être utiles à l'occasion, notamment pour créer de grandes organisations religieuses et vendre des 
livres.  En fin de compte, le monde est transformé par des chrétiens sanctifiés à travers lesquels la vie de 
Jésus devient une manifestation mystificatrice. 
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L'ennemi est prévenu ! - Satan n'est pas omniscient.  Il est surnaturel et puissant, et soutenu par des 

myriades de forces démoniaques, mais il ne peut pas lire nos pensées.  Le mieux qu'il puisse faire est 

d'observer notre comportement, d'écouter nos conversations et de mettre en place une stratégie pour 

envoyer ses fléchettes enflammées contre nos esprits - en se basant sur sa compréhension de nos 

vulnérabilités et de nos habitudes. 

Lorsque nous avons l'habitude d'expérimenter la transformation en recherchant la face de Dieu, les efforts 

de l'ennemi pour nous vaincre, nous décourager, nous distraire ou nous détruire se heurtent à la réalité de 

notre orientation vers le Christ et à la victoire qui découle de l'intimité avec Jésus.  À la consternation de 

Satan, il nous voit prier, faire confiance à Dieu et devenir de plus en plus semblables à notre Seigneur.  Il est 

informé que nous sommes engagés dans la poursuite des promesses de transformation et d'impact pour le 

Sauveur. 

La Parole de Dieu le dit clairement. 

Colossiens 4:2 Consacrez-vous à la prière, en veillant et en étant reconnaissants. 

1 Thessaloniciens 5:17 Priez continuellement. 

Les deux sont des commandements... Cela signifie que le manque de temps, trop de responsabilités, trop 

d'enfants, trop de travail, trop peu de désir, trop peu d'expérience, etc. ne nous exemptent pas de l'attente 

de prier. Dieu attend de chaque chrétien qu'il se consacre à la prière et qu'il prie sans cesse. 

Autres références : Psaume 32:6, Ésaïe 55:6, Jérémie 33:2-3, Matthieu 7:7, Luc 18:1, Jean 16:24, Romains 

12:12, Éphésiens 6:18, Philippiens 4:6, 1Thessaloniciens 5:17, Jacques 5:13,16. 

La prière n'est pas seulement un commandement, mais une invitation royale. 

Hébreux 4:16 Approchons-nous donc avec confiance du trône de la grâce, afin d'obtenir miséricorde et de 

trouver grâce pour nous aider au moment où nous en aurons besoin.  

Vous demandez et vous ne recevez pas, parce que vous demandez mal, pour le dépenser dans vos passions 

(Jacques 4:3). Demander "correctement" implique des passions transformées. Dans la prière, la vraie prière, 

nous commençons à penser les pensées de Dieu après Lui : désirer les choses qu'Il désire, aimer les choses 

qu'Il aime, vouloir les choses qu'Il veut. Progressivement, nous apprenons à voir les choses de son point de 

vue. 

Références sur la volonté de Dieu et la prière : Matthieu 26:36-42, Jean 14:13-14, Jean 16:23, 1 Jean 5:14-15 

 

Cette citation d'Oswald Chambers résume en grande partie ce dont nous avons discuté tout au long de ce 

cours. Puissions-nous rester concentrés sur la recherche du visage de Dieu et pas seulement de sa main. 

« Au début de la vie chrétienne, nous sommes remplis de demandes à Dieu. Mais ensuite, nous apprenons 

que Dieu veut que nous entrions en relation avec lui, afin de nous mettre en contact avec ses desseins. » 

Or, comme il (Jésus) priait en un certain lieu, quand il eut fini, un de ses disciples lui dit : « Seigneur, 

enseigne-nous à prier, comme Jean l'a enseigné à ses disciples. » (Luc 11:1) 

Que cela soit notre demande et notre prière continuelles : « Seigneur, enseigne-nous à prier. » 
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Terminons par un moment de prière, en réfléchissant aux privilèges, en explorant les possibilités et en 

imaginant les ressources qui s'offrent à nous grâce au don de Dieu qu'est la prière. (Extrait de Transforming 

Prayer [Transformer la prière] de Daniel Henderson, Annexe 1, pages 207-210) 

La Prière a ses Privilèges 

Réfléchissez aux privilèges qui s'offrent à nous dans la prière : 

• Dans la prière, nous faisons l'expérience de l'exercice spirituel le plus intime et le plus puissant connu de 

l'humanité (Psaume 131 ; Romains 8:14 ; Galates 4:6). 

• Dans la prière, nous parlons librement de nos luttes secrètes, de nos sentiments de frustration et de nos 

motivations cachées avec des mots bruts et sans filtre, mais compris par un Dieu omniscient et tout-

puissant (Psaume 62:8 ; Hébreux 4:16). 

• Dans la prière, nous trouvons une protection lorsque nous sommes vulnérables et nous ressentons une 

sécurité lorsque nous sommes dans l'incertitude (Psaume 34:4 ; 56:3 ; 2 Corinthiens 1:8-11). 

• Dans la prière, nous acceptons notre faiblesse, nous renonçons à nos droits et nous demandons l'aide du 

seul qui puisse apporter un changement permanent (2 Chroniques 20:12 ; Psaume 40:17 ; Luc 22:42 ;  

2 Corinthiens 12:8-10). 

• Dans la prière, nous demeurons dans une relation intime avec la puissance vivifiante du Christ ressuscité  

(Jean 15:4-5 ; Éphésiens 3:16-19 ; Colossiens 1:9-10). 

• Dans la prière, nous échangeons nos angoisses contre une paix qui dépasse toute intelligence (Psaume 

29:11 ; Philippiens 4:6-7). 

• Dans la prière, nous recevons la sagesse pour faire face aux perplexités et aux doutes qui nous assaillent  

(2 Chroniques 1:10 ; Proverbes 2:3-6 ; Jacques 1:5). 

• Dans la prière, nous remettons nos fardeaux à Celui qui a le pouvoir de tout faire concourir à notre bien 

et à sa gloire (Psaume 55:22 ; Romains 8:26-28 ; 1 Pierre 5:7). 

• Dans la prière, les personnes désespérées et perdues reçoivent la miséricorde et la grâce qui sauvent et 

transforment (Luc 18:13 ; Romains 10:13). 

• Dans la prière, la foi grandit et le peuple de Dieu se lève pour invoquer Dieu avec audace afin qu'il 

accomplisse des exploits miraculeux (Jérémie 33:3 ; Marc 9:23-24 ; 11:23-24 ; Actes 12:5-8). 

• Dans la prière, nous recevons la grâce de devenir comme Christ, même lorsque les problèmes persistent 

et que les fardeaux demeurent (2 Corinthiens 3:18 ; 12:9-10). 

• Dans la prière, nous trouvons la force et la persévérance nécessaires pour vaincre Satan et ses ruses (Luc 

22:32 ; Éphésiens 6:18 ; Jacques 4:7). 

• Dans la prière, nous découvrons la beauté et la puissance de l'intimité et de la satisfaction en Dieu 

(Psaume 27:4, 8 ; 73:25-26). 

Explorez les Possibilités 

Considérez les possibilités offertes par la prière: 

• Par la prière, les croyants découvrent un niveau de confiance et d'unité de cœur qui est véritablement 

surnaturel, compte tenu de nos nombreuses différences de perspective et de personnalité (Actes 1:14 ; 

13:1-2). 
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• Par la prière, les familles reçoivent la grâce, la santé et l'amour persévérant nécessaires pour se sacrifier 

et rester unies (Psaume 127 ; Actes 16:31-34). 

• Par la prière, Dieu incite, prépare et pousse les chrétiens à s'engager activement dans sa mission 

évangélique dans ce monde (Matthieu 9:28 ; Actes 4:31 ; 13:1-3). 

• Par la prière, les dirigeants reçoivent une vision surnaturelle de la vérité de la Parole de Dieu et la 

sagesse nécessaire pour guider son peuple (Actes 6:2-4 ; 13:1-2). 

• Par la prière, de grands réveils ont vu le jour, conduisant à une transformation spectaculaire et durable 

des vies, des églises, des communautés et des nations (Actes 6:7). 

• Par la prière, nous recevons l'audace, la sagesse et les occasions de partager la vérité de l'Évangile  

(Éphésiens 6:18-20 ; Colossiens 4:3-4). 

• Par la prière, Dieu agit avec puissance pour se glorifier, non pas par les efforts humains, mais par une 

humble dépendance (2 Chroniques 20:18-23 ; Jean 17 ; 2 Corinthiens 1:10-11). 

Une Provision Abondante 

Considérez la provision que Dieu a mise à notre disposition pour prier : 

• Pour la prière, Christ est allé à la croix, offrant sa vie et son sang, démontrant ainsi le prix qui a été payé 

pour le privilège de la prière (Éphésiens 2:18 ; Hébreux 10:12-14). 

• Pour la prière, le voile du Temple a été miraculeusement déchiré en deux pour démontrer la 

disponibilité de la présence et de la puissance de Dieu à travers l'œuvre accomplie de Christ (Matthieu 

27:50-51 ; Hébreux 6:19-20 ; 10:19-22). 

• Pour la prière, les cœurs pécheurs sont purifiés et deviennent des temples permanents du Saint-Esprit, 

qui nous enseigne et nous guide vers une intimité plus profonde et une puissance plus grande (Romains 

8:15-17 ; 26-27 ;  

1 Corinthiens 2:9-12). 

• Pour la prière, Jésus vit désormais, intercédant sans cesse pour nous devant le Père, en tant que notre 

Grand Prêtre compatissant, afin que nos prières soient entendues et exaucées (Romains 8:34 ; Hébreux 

7:25 ; 1 Jean 2:1-2). 

• Pour la prière, le Saint des Saints est désormais ouvert 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, avec un panneau 

de bienvenue qui dit à chaque vrai croyant : « Entrez hardiment ! » (Hébreux 4:14-16 ; 10:19-22). 

Alors que vous méditez sur ces privilèges, ces possibilités et ces dispositions liés à la prière, je prie pour que 

ce cours vous ait rafraîchi l'esprit grâce à une théologie biblique solide de la prière. Mais plus important 

encore, j'espère que votre sens de l'adoration et votre relation intime avec Dieu ont été renforcés grâce à 

votre recherche, votre connaissance et votre amour pour Lui. Puisse cela se traduire par une vie de fidélité 

et d'obéissance pour Sa gloire. 

Merci de votre engagement à suivre ce cours sur la prière basée sur l'adoration : tout change lorsque nous 

recherchons la face de Dieu. 
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Annexe I : 5 Psaumes 
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Annexe II : Noms de Dieu 

 
Il existe des centaines de noms, de titres et de descriptions de Dieu dans la Bible, de la Genèse à 

l'Apocalypse. Voici un petit échantillon de ces noms. Puissent-ils apporter profondeur et joie à votre prière. 

Lorsque Jésus a appris à ses disciples à prier, il a dit que nous devions commencer par "Notre Père qui es aux 

cieux, que ton nom soit sanctifié". Nous devons commencer en nous concentrant sur Dieu plutôt que sur les 

personnes ou les problèmes pour lesquels nous prions. 

"Ceux qui connaissent ton nom se confient en toi, car tu n'as jamais abandonné ceux qui te cherchent. 

Psaume 9:10  

Elohim - Le Créateur 

Genèse 1:1, 26-27 ; Deutéronome 10:17 ; Isaïe 43:7 ; Col 1:16 

Adonaï - Seigneur et Maître 

Genèse 15:2 ; Psaumes 123:2, 145:14-15 ; Matthieu 10:34-40 ; Luc 14:25-27 ; Jean 13:13-16 ;  

Romains 10:8-10 

El Elyon - Le Dieu Très-Haut, Souverain Régisseur 

Genèse 14:19-20 ; 1 Samuel 2:6-10 ; Isaïe 14:24, 27, 46:9-11 

El Roi - Le Dieu qui voit 

Genèse 16:13 ; Psaumes 9:1, 139:7-12 ; 2 Thessaloniciens 1:5-10 

El Shaddai - Le Tout-Suffisant, Notre Suffisance, Notre Soutien 

Genèse 17:1-8 ; 2 Corinthiens 12:9-10 

Jehovah - Je suis qui je suis, celui qui existe par lui-même et qui se renouvelle sans cesse 

Genèse 2:4 ; Exode 3:13-15 ; 34:5-7 ; Hébreux 13:8 ; Apocalypse 1:8, 22:13 

Jehovah-Jireh - L'Éternel pourvoira  

Genèse 22:8, 22:14 ; Isaïe 31:1 ; Matthieu 6:11 ; Jean 5:21 ; Romains 8:32, 10:13 ; Philippiens 4:19 ; Hébreux 

9:27-28 

Jehovah-M'Kaddesh - L'Éternel te sanctifie 

Exode 19:2-6, 31:13 ; Lévitique 20:26 ; Éphésiens 5:25-27 ; 1 Thessaloniciens 5:23 ; Hébreux 10:10-14, 12:14 

Jehovah-Nissi - L'Éternel, notre bannière 

Exode 14:13, 17:15-16 ; Deutéronome 20:3-4 ; Hébreux 7:25 

Jéhovah-Qanna - L'Éternel qui est jaloux 

Exode 20:1-6 ; 34:12-17 

Jehovah-Raah - L'Éternel mon berger 

Psaumes 23:1-6, 100:3 ; Isaïe 53:6 ; Ezéchiel 34:11 ; Jean 10:1-17, 10:27, 21:17 

Jehovah-Rophe - L'Éternel qui guérit 

Exode 15:22-27 ; 2 Rois 20:1-5 ; 2 Chroniques 7:14 ; Esaïe 19:22, 53:5 ; Luc 4:18 ; 1 Pierre 2:24-25 
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Jéhovah-Sabaoth - L'Éternel des armées 

1 Samuel 1:1-3, 17:42-47 ; Jérémie 20:11-13 ; Malachie 1:10-11, 1:14 

Jéhovah-Shalom - L'Éternel est la paix 

Lévitique 26:2-6 ; Isaïe 26:3 ; Jérémie 29:11 ; Psaumes 119:165 ; Romains 5:1-2, 15:33 ; Philippiens 4:4-7 

Jehovah-Shammah - L'Éternel est là 

Exode 13:20-22, 23:20-22, 33:12-15 ; Josué 1:5 ; Jean 14:2-3 

Jéhovah-Tisidkenu - L'Éternel, notre justice 

Jérémie 23:6 ; Matthieu 5:20 ; Romains 3:21-22, 6:16 ; 2 Corinthiens 5:21 

Lumière du monde (Jean 8:12) 

Pain de vie (Jean 6:35) 

La porte (Jean 10:7,9) 

Le bon berger (Jean 10:11) 

Le Chemin, la Vérité, la Vie (Jean 14:6) 

La résurrection et la vie (Jean 11:25-26) 

La vraie vigne (Jean 15:1, 5) 

L'Alpha et l'Oméga (Apocalypse 22:13) 

L'étoile brillante du matin (Apocalypse 22:16) 

Prince de la paix (Isaïe 9:6) 

Père éternel (Esaïe 9:6) 

Merveilleux Conseiller (Isaïe 9:6) 

Fils de Dieu (1 Jean 4:15) 

Fils de l'homme (Matthieu 20:28) 

Sauveur (1 Jean 4:14) 

Rédempteur (Galates 3:13-14) 

Seigneur de la moisson (Luc 10:2) 

Roi éternel, immortel, invisible (1 Timothée 1:17) 
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Annexe III : Attributs de Dieu 

 
Tout comme Dieu se présente dans la Bible par ses noms significatifs, il est également décrit en termes de 

nature et de caractère. Si ses attributs nous sont familiers et que nous sommes à l'aise lorsque nous parlons 

de sa sainteté, de sa justice et de son amour indéfectible, la réalité de sa nature est impressionnante et nous 

sommes saisis d'admiration lorsque nous la considérons. 

Nous faisons bien de comprendre et de méditer sur le caractère de Dieu. À quoi ressemble-t-il ? En quoi 

nous ressemble-t-il et en quoi est-il infiniment différent ? Plus encore, en quoi sommes-nous semblables à 

Lui ? C'est notre désir et notre ambition profonde de grandir de plus en plus dans une vie qui est vraiment "à 

son image", comme il l'a voulu à l'origine. 

Nous nous rapprochons de lui et apprenons à mieux le connaître lorsque nous laissons les Écritures guider 

nos prières - et apprenons à utiliser la Parole comme contenu de notre prière. Le fait de nous concentrer sur 

la nature et le caractère de Dieu guidera nos moments de louange et d'adoration à son égard. 

Éternel : Dieu n'a ni commencement ni fin. Il n'est pas limité par la finitude du temps ou par le calcul du 

temps par l'homme. Il est, en fait, la cause du temps. 

(Deutéronome 32:40 ; Isaïe 57:15 ; Apocalypse 1:8) 

Fidèle : Dieu est toujours fidèle à ses promesses. Il ne peut jamais revenir sur ses promesses de bénédiction 

ou de jugement. Comme il ne peut pas mentir, il est totalement fidèle à ce qu'il a dit. 

(Deutéronome 7:9 ; Psaumes 146:6 ; 2 Timothée 2:13) 

Le bien : Cet attribut de Dieu l'amène à donner aux autres d'une manière qui n'a pas de motif et qui n'est 

pas limitée par ce que les bénéficiaires méritent. 

(2 Chroniques 5:13 ; Psaumes 106:1 ; Nahum 1:7) 

Miséricordieux : Notre Dieu est un Dieu qui pardonne. Sa bonté et sa compassion l'amènent à ne pas nous 

traiter comme nos péchés le méritent, mais au contraire à ouvrir la voie à notre salut. 

(Néhémie 9:31 ; Isaïe 30:18 ; 2 Corinthiens 9:8 ; Éphésiens 1:6) 

Saint :  Dieu est un être moralement excellent et parfait. Son être est pur dans tous ses aspects. 

(Lévitique 19:2 ; Ésaïe 47:4, 57:15 ; 1 Pierre 1:15) 

Immuable : Dieu est toujours le même dans sa nature, son caractère et sa volonté. Il ne change jamais et on 

ne peut jamais le faire changer.  

(Nombres 23:19 ; Psaumes 102:25-27 ; Malachie 3:6 ; Hébreux 13:8) 

Impartial : Le Seigneur de l'univers ne fait preuve ni de favoritisme ni de partialité. Il ne traite aucun d'entre 

nous comme le méritent nos péchés, mais offre librement sa grâce à tous. 

(Deutéronome 10:17 ; Job 34:19 ; Romains 10:12 ; 1 Pierre 1:17) 

Incompréhensible : Parce que Dieu est Dieu, il dépasse l'entendement de l'homme. Ses voies, son caractère 

et ses actes dépassent les nôtres. Nous ne comprenons que ce qu'Il choisit de nous révéler.  

(Job 11:7 ; Isaïe 55:8-9 ; Romains 11:33) 

Infini : Le domaine de Dieu n'a pas de limites ou de frontières.  

(1 Rois 11:7 ; Psaumes 145:3) 
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Jalousie : Dieu n'est pas disposé à partager sa gloire avec une autre créature ou à abandonner son peuple 

racheté. Sa sainteté ne tolère pas les concurrents ou ceux qui pèchent contre lui.  

(Exode 20:5, 34:14 ; Josué 24:19) 

Juste : Dans toutes ses actions, Dieu agit avec équité. Qu'il traite avec les hommes, les anges ou les démons, 

il agit en toute équité en récompensant la justice et en punissant le péché. Puisqu'il sait tout, chaque décret 

est absolument juste. (Nombres 14:18 ; Psaumes 89:14 ; Romains 3:25-26). 

La longanimité : La juste colère de Dieu est lente à s'enflammer contre ceux qui n'écoutent pas ses 

avertissements ou n'obéissent pas à ses instructions. L'aspiration éternelle au bien suprême de ses créatures 

retient sa sainte justice. (Exode 34:6-7 ; Psaumes 78:38 ; 2 Pierre 3:9) 

Aimer : L'attribut de Dieu qui le pousse à se donner pour un autre, jusqu'à donner sa propre vie. Cet attribut 

lui fait désirer le plus grand bien de l'autre sans penser à lui-même. Cet amour n'est pas basé sur la valeur, la 

réponse ou le mérite de l'objet aimé. (1 Chroniques 16:34 ; Jérémie 31:3 ; Romains 5:8 ; 1 Jean 4:7-11). 

Miséricordieux : Dieu est un être activement compatissant. Dans ses actions, il répond de manière 

compatissante à ceux qui se sont opposés à sa volonté en poursuivant leur propre chemin.  

(Deutéronome 4:31 ; Psaumes 62:12 ; Michée 7:18 ; Romains 9:14-16) 

Omnipotent : Dieu possède tout pouvoir. Il est capable de réaliser tout ce qu'il a décidé de faire, avec ou 

sans l'aide d'aucun moyen. (Genèse 18:14 ; Job 42:2 ; Jérémie 32:27 ; Éphésiens 3:20-21) 

Omniprésent : Dieu est présent partout, dans tout l'univers, à tout moment, dans la totalité de son 

caractère. (Psaumes 139:7-10 ; Proverbes 15:3 ; Jérémie 23:23-24 ; Hébreux 4:13) 

Omniscient : Dieu sait tout. Il a une connaissance parfaite de tout ce qui est passé, présent et futur. (Job 

37:16 ; Psaumes 139:1-6 ; Proverbes 5:21 ; Romains 11:33) 

Juste : Dieu est toujours bon. C'est un élément essentiel de son caractère.  Il fait toujours ce qui est juste. En 

fin de compte, puisqu'il est Dieu, tout ce qu'il fait est juste. Il est l'absolu. Ses actions sont toujours 

cohérentes avec son caractère, qui est l'amour  

(Deutéronome 32:4 ; Psaumes 119:142 ; Osée 14:9 ; Matthieu 5:48). 

Auto-existant : Il n'y a rien dont Dieu dépend pour son existence, si ce n'est lui-même. Toute la base de son 

existence se trouve en lui-même. Il fut un temps où il n'y avait rien d'autre que Dieu lui-même. Il ne s'est 

rien ajouté à lui-même par la création. (Exode 3:14 ; Jean 5:26) 

Autosuffisant : En lui-même, Dieu est capable d'agir - de réaliser sa volonté sans aucune aide. Bien qu'il 

puisse choisir d'utiliser de l'aide, c'est son choix et non son besoin  

(Psaumes 50:7-12 ; Isaïe 40:14 ; Actes 17:24-25). 

Souverain : Dieu est totalement, suprêmement et prééminemment au-dessus de toute sa création. Il n'y a 

pas une personne ou une chose qui ne soit pas sous son contrôle et son plan connu à l'avance.  

(Job 9:12 ; Psaumes 99:1 ; Daniel 4:35 ; Actes 4:24-28) 

Transcendant : Dieu est au-dessus de sa création, et il existerait s'il n'y avait pas de création. Son existence 

est totalement indépendante de ses créatures ou de la création. (Isaïe 43:10, 55:8-9) 
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Vérité : Tout ce que Dieu dit est une réalité. Que l'homme le croie ou non, qu'il le perçoive comme une 

réalité ou non, si Dieu le dit, c'est la réalité. Tout ce qu'Il dit devient la vérité telle que nous la connaissons.  

(1 Samuel 15:29 ; Psaumes 31:5 ; Tite 1:2 ; Jean 5:20) 

Sage : Les actions de Dieu sont basées sur son caractère qui lui permet de choisir des buts justes et de faire 

des plans appropriés pour atteindre ces buts.  

(Job 12:13 ; Isaïe 40:28 ; Daniel 2:20 ; Jacques 3:17) 

Colérique : Il y a en Dieu une haine pour tout ce qui est injuste et un désir inextinguible de punir toute 

injustice. Tout ce qui est incompatible avec lui doit finalement être consumé. 

(Exode 34:6-7 ; 2 Chroniques 19:2 ; Romains 1:18 ; Hébreux 10:30-31). 
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Annexe IV : Qui je suis en 
Tout en intercédant les uns pour les autres, cherchez des occasions de prier ces vérités dans les cœurs et les 

esprits de ceux qui connaissent le Christ comme Sauveur. 

Je suis accepté 

• Je suis un tison arraché au feu (Zacharie 3:2) 

• Je suis un enfant de Dieu par la foi en Jésus-Christ (Jean 1:12) 

• Je suis l'ami du Christ, il m'appelle par mon nom, et mon nom est écrit dans les cieux (Jean 15:15) 

• J'ai été justifié gratuitement par sa grâce, c'est pourquoi j'ai la paix avec Dieu (Romains 5:1) 

• Je suis héritier de Dieu, cohéritier du Christ (Galates 4:7) 

• J'ai été acheté et payé par le Christ, racheté de l'ennemi (1 Corinthiens 6:19-20) 

• Je suis inclus avec les saints (Ephésiens 1:1) 

• J'ai été adopté dans la famille de Dieu (Ephésiens 1:5) 

• J'ai été assis avec le Christ dans les lieux célestes, au-dessus de la puissance de Satan (Ephésiens 2:6) 

• J'ai un accès direct à Dieu (Ephésiens 2:18) 

•  J'ai été transféré dans le royaume du Fils bien-aimé de Dieu (Colossiens 1:13) 

• J'ai été racheté par Dieu et pardonné (Colossiens 1:14) 

Je suis en sécurité 

• Je ne suis pas condamné devant le trône (Romains 8:1-2) 

• Je sais que toutes choses concourent à ma réussite parce que je suis appelé à son dessein (Rom 8:28) 

• Je suis libre de toute accusation de l'ennemi. Personne ne porte d'accusation contre les élus de Dieu  

(Rom 8:31) 

• Rien ne peut me séparer de l'amour de Dieu (Romains 8:35) 

• J'ai été scellé par Dieu (2 Corinthiens 1:20-22 ; Ephésiens 1:13-14) 

• Je suis caché avec le Christ en Dieu (Colossiens 3:3) 

• Je suis confiant que Dieu achèvera l'œuvre qu'il a commencée en moi (Philippiens 1:6) 

• Je suis citoyen du ciel (Philippiens 3:20) 

• J'ai reçu un esprit sain (2 Timothée 1:7) 

• J'ai de l'assurance devant le trône de Dieu (Hébreux 4:16) 

• Je suis né de Dieu, et le malin ne peut me toucher (1 Jean 5:18) 

Je suis important 

• Je suis sel et lumière dans ce monde (Matthieu 5:13-14) 

• Je suis un sarment de la vraie vigne (Jean 15:1, 5) 

• J'ai été choisi pour porter un fruit qui demeure (Jean 5:16) 

• Je suis un témoin de la réalité du Christ (Actes 1:8) 

• Je suis le temple du Saint-Esprit qui habite en moi (1 Corinthiens 3:16) 

• Je suis le collaborateur de Dieu (2 Corinthiens 6:1) 

• Je suis un ambassadeur du Christ (2 Corinthiens 5:20) 

• Je suis l'ouvrage de Dieu créé dans le Christ Jésus (Ephésiens 2:10) 

• Je peux tout par le Christ qui me fortifie (Philippiens 4:13 

•  J'ai le Christ en moi. Il est plus grand en moi que celui qui est dans le monde (1 Jean 4:4). 



 

Global Training Network | PRIÈRE BASÉE SUR L'ADORATION  (V1.2, July 2024) 40 | P a g e  
 

Annexe V : Prier pour les desseins de Dieu sur son Église 

 

• Que nous poursuivions les personnes perdues comme Jésus l'a fait. (Luc 19:10)  

• Que nous évangélisions nos cercles d'influence. (Actes 1:8)  

• Que nous adorions Dieu en Esprit et en Vérité. (Jean 4:22-24)  

• Que nous aimions Dieu de tout notre cœur, de tout notre esprit, de toute notre âme et de toute 

notre force. (Deutéronome 6:5/Luc 10:27)  

• Que nous devenions tous plus semblables à Jésus. (I Pierre 2:21) 

• Que nous soyons tous des disciples radicaux de Jésus. (Luc 9:23-26, 57-62)  

• Que nous devenions forts dans la foi et que nous croyions en Dieu pour de grandes choses. 

(Romains 4:20-21)  

• Que nous soyons des maîtres de discipline, enseignant tout ce que Jésus a enseigné. (Matthieu 

28:19-20)  

• Que nous apprenions à prier avec ferveur et efficacité. (Hébreux 4:16, I Thessaloniciens 5:17, I 

Timothée 2:1-2)  

• Que nous prêchions "la Parole". (2 Timothée 4:2)  

• Que nous nous "exhortions" les uns les autres chaque jour. (Hébreux 10:25)  

• Que nous livrions nos corps comme des sacrifices vivants. (Romains 12:1-2)  

• Que nous ne soyons plus des enfants, mais que nous grandissions. (Hébreux 5:12-14 ; 1 Pierre 2:1-3) 

• Que nous ne vivions plus pour nous-mêmes, mais pour Jésus. (2 Corinthiens 5:15)  

• Que nous cessions d'aimer le monde. (I Jean 2:15-17)  

• Que nous soyons une Église glorieuse, sans tache ni ride (Éphésiens 5:27).  

• Que nous soyons sanctifiés, saints. (Matthieu 5:48, I Thessaloniciens 4:3,7 ; I Pierre 1:16)  

• Que nous soyons sexuellement purs. (I Corinthiens 6:19-20)  

• Que nous partagions, rompions le pain, soyons en communion dans les maisons. (Actes 2:42-46)  

• Que nous interpellions, formions, équipions, envoyions, soutenions les missionnaires. (Actes 13:2-4 ; 

16:5-10)  

• Nous sommes remplis du Saint-Esprit. (Éphésiens 5:18)  

• Que nous élevions nos enfants dans l'esprit du Seigneur. (Éphésiens 6:4)  

• Que nous n'abandonnions pas l'assemblée de nos frères et sœurs. (Hébreux 10:25)  

• Que nous nous occupions agressivement des "petits". (Matthieu 19:14) 

• Que nous identifiions et exercions nos dons. (I Corinthiens 12, Romains 12, Éphésiens 4)  

• Que nous chantions pour le Seigneur. (Éphésiens 5:19, Colossiens 3:16)  

• Nous rendons grâce en toute chose, bonne ou mauvaise (I Thessaloniciens 5:18, Éphésiens 6:20).  

• Que nous donnions au Seigneur avec joie et libéralité. (2 Corinthiens 9:6-10)  
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• Que nous fassions confiance à Dieu pour guérir nos corps. (Jacques 5:14-16) 

• Confesser les uns aux autres nos fautes, nos échecs et nos faiblesses. (Jacques 5:16)  

• Que nous soyons capables de donner une réponse raisonnée à notre foi. (I Pierre 3:15)  

• Que nous résistions au diable et qu'il s'enfuie. (I Pierre 5:8-10, Ephésiens 6:10-18)  

• Que nous nous pardonnions les uns aux autres et que nous fassions des réparations. (Matthieu 6:14-

15, Éphésiens 4:29-32)  

• Que nous participions dignement à la table du Seigneur. (I Corinthiens 11:26-30)  

• Suivre le Seigneur dans le baptême. (Matthieu 3:14-17)  

• Que nous nous aimions les uns les autres si intensément que le monde le voit et le croit. (Jean 

13:35)  

  

Lorsque nous prions pour les desseins de Dieu, nous sommes en sécurité. Ses promesses ne manqueront 

jamais. Ses desseins s'accompliront toujours. Lorsque nous prions pour ses desseins, nous prions "dans la 

volonté de Dieu" et selon l'Esprit. Il n'y a pas de meilleure façon d'entrer dans le cœur de Dieu.  
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Annexe VI : Prières du Nouveau Testament 
 

Le Nouveau Testament contient de merveilleuses prières que nous pouvons adresser à Dieu et faire nôtres. 

Voici quelques-unes des prières rapportées par Paul dans ses lettres. 

Romains 15:5-6 

Que le Dieu qui donne la persévérance et l'encouragement vous donne un esprit d'unité entre vous, à la 

suite du Christ Jésus, afin que, d'un seul cœur et d'une seule bouche, vous glorifiiez le Dieu et Père de notre 

Seigneur Jésus-Christ.  

Romains 15:13 

Que le Dieu de l'espérance vous remplisse de toute joie et de toute paix lorsque vous vous confiez en lui, 

afin que vous débordiez d'espérance par la puissance de l'Esprit Saint. 

Romains 15 : 30-33  

Je vous exhorte, frères et sœurs, par notre Seigneur Jésus-Christ et par l'amour de l'Esprit, à vous joindre à 

moi dans mon combat en priant Dieu pour moi. Priez pour que je sois protégé des incrédules de Judée et 

que la contribution que j'apporterai à Jérusalem soit bien accueillie par les gens du Seigneur, afin que je 

puisse venir chez vous avec joie, selon la volonté de Dieu, et que je puisse me ressourcer en votre 

compagnie. Que le Dieu de la paix soit avec vous tous. Je vous prie d'agréer, Monsieur le Président, 

l'expression de mes sentiments distingués. 

2 Corinthiens 1:10-11 

Il nous a délivrés d'un péril mortel, et il nous délivrera encore. C'est en lui que nous mettons notre 

espérance, afin qu'il continue à nous délivrer, tandis que vous nous aidez par vos prières. C'est alors que 

beaucoup rendront grâce en notre faveur pour la faveur gracieuse qui nous a été accordée en réponse aux 

prières d'un grand nombre de personnes. 

2 Corinthiens 13:7-9 

Nous prions Dieu de ne rien faire de mal, non pas pour que les gens voient que nous avons résisté à 

l'épreuve, mais pour que tu fasses ce qui est juste, même si nous semblons avoir échoué. Car nous ne 

pouvons rien faire contre la vérité, mais seulement pour la vérité. Nous nous réjouissons chaque fois que 

nous sommes faibles et que vous êtes forts ; et notre prière est que vous soyez pleinement rétablis. 

Éphésiens 1:17-19a  

Je ne cesse de demander que le Dieu de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père glorieux, vous donne l'Esprit de 

sagesse et de révélation, afin que vous le connaissiez mieux. Priez pour que les yeux de votre cœur soient 

éclairés, afin que vous connaissiez l'espérance à laquelle il vous a appelés, la richesse de son glorieux 

héritage dans son peuple saint, et sa puissance incomparablement grande pour nous qui croyons... 
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Éphésiens 3:14-21 

C'est pourquoi je m'agenouille devant le Père, de qui toute famille[a] au ciel et sur la terre tire son nom. Je 

prie le Père de vous donner, par sa glorieuse richesse, la force de son Esprit dans votre être intérieur, afin 

que le Christ habite dans vos cœurs par la foi. Et je prie pour que, enracinés et affermis dans l'amour, vous 

ayez la force, avec tout le peuple saint du Seigneur, de saisir l'étendue, la longueur, la hauteur et la 

profondeur de l'amour du Christ, et de connaître cet amour qui surpasse la connaissance, afin que vous 

soyez remplis à la mesure de toute la plénitude de Dieu. Maintenant, à celui qui peut faire infiniment plus 

que tout ce que nous demandons ou imaginons, selon sa puissance qui est à l'œuvre en nous, à lui soit la 

gloire dans l'Église et dans le Christ Jésus, dans toutes les générations, pour les siècles des siècles ! Amen. 

Ephésiens 6:19-20 

Priez aussi pour moi, afin que, chaque fois que j'ouvre la bouche, la parole me soit donnée pour que je fasse 

connaître sans crainte le mystère de l'Évangile, dont je suis l'ambassadeur dans les chaînes. Priez pour que je 

puisse l'annoncer sans crainte, comme il se doit.  

Philippiens 1:9-11 

Voici ma prière : que votre amour croisse de plus en plus en connaissance et en profondeur, afin que vous 

puissiez discerner ce qui est le mieux, et que vous soyez purs et irréprochables jusqu'au jour du Christ, 

remplis du fruit de la justice qui vient de Jésus-Christ, à la gloire et à la louange de Dieu.  

Philippiens 4:6-7  

Ne vous inquiétez de rien, mais présentez à Dieu vos demandes en toutes choses, par des prières et des 

supplications, avec des actions de grâces. Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos 

cœurs et vos pensées dans le Christ Jésus.  

Colossiens 1:3-4 

Nous rendons toujours grâces à Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, quand nous prions pour vous, 

parce que nous avons appris votre foi en Jésus-Christ et l'amour que vous avez pour tout le peuple de Dieu. 

Colossiens 1:9-14 

C'est pourquoi, depuis le jour où nous avons entendu parler de vous, nous n'avons pas cessé de prier pour 

vous. Nous demandons continuellement à Dieu de vous remplir de la connaissance de sa volonté par toute 

la sagesse et l'intelligence que l'Esprit donne, afin que vous meniez une vie digne du Seigneur et que vous lui 

plaisiez en toutes choses : en portant du fruit en toute bonne œuvre, en croissant dans la connaissance de 

Dieu, en étant fortifiés de toute puissance selon sa force glorieuse, afin d'avoir une grande endurance et une 

grande patience, et en rendant de joyeuses actions de grâces au Père, qui vous a rendus capables d'avoir 

part à l'héritage de son peuple saint dans le royaume de la lumière. Car il nous a arrachés à l'empire des 

ténèbres et nous a transportés dans le royaume du Fils qu'il aime, en qui nous avons la rédemption, la 

rémission des péchés. 

Colossiens 4:2-6 

Consacrez-vous à la prière, en étant vigilants et reconnaissants. 3. Priez aussi pour nous, afin que Dieu ouvre 

une porte à notre message, pour que nous puissions annoncer le mystère du Christ, pour lequel je suis 

enchaîné. Priez pour que je puisse l'annoncer clairement, comme il se doit. Faites preuve de sagesse dans 

vos rapports avec les étrangers ; profitez de toutes les occasions qui se présentent. Que votre conversation 

soit toujours pleine de grâce, assaisonnée de sel, afin que vous sachiez comment répondre à chacun. 
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Colossiens 4:12 

Épaphras, qui est l'un de vous et qui est serviteur du Christ Jésus, vous salue. Il ne cesse de prier pour vous, 

afin que vous teniez ferme dans toute la volonté de Dieu, avec maturité et pleine assurance. 

I Thessaloniciens 1:2-3 

Nous rendons toujours grâce à Dieu pour vous tous et nous vous mentionnons continuellement dans nos 

prières. Nous nous souvenons devant notre Dieu et Père de votre travail produit par la foi, de votre labeur 

motivé par l'amour, et de votre persévérance inspirée par l'espérance en notre Seigneur Jésus-Christ. 

I Thessaloniciens 3:10-11 

Nuit et jour, nous prions avec insistance pour vous revoir et pour suppléer à ce qui manque à votre foi. Que 

notre Dieu et Père lui-même et notre Seigneur Jésus nous ouvrent la voie pour que nous puissions venir à 

vous.  

I Thessaloniciens 3:12-13 

Que le Seigneur fasse grandir et déborder votre amour l'un pour l'autre et pour tous les autres, comme le 

nôtre l'est pour vous. Qu'il fortifie vos cœurs pour que vous soyez irréprochables et saints devant notre Dieu 

et Père, quand notre Seigneur Jésus viendra avec tous ses saints. 

I Thessaloniciens 5:23-24 

Que Dieu lui-même, le Dieu de la paix, vous sanctifie de part en part. Que votre esprit, votre âme et votre 

corps tout entiers soient irréprochables lors de l'avènement de notre Seigneur Jésus-Christ. Celui qui vous 

appelle est fidèle, et il le fera. 

2 Thessaloniciens 1:11-12 

C'est dans cet esprit que nous prions constamment pour vous, afin que notre Dieu vous juge dignes de son 

appel, et qu'il accomplisse par sa puissance tous vos bons desseins et tous les actes que votre foi a suscités. 

Nous prions ainsi pour que le nom de notre Seigneur Jésus soit glorifié en vous, et vous en lui, selon la grâce 

de notre Dieu et Seigneur Jésus-Christ.  

2 Thessaloniciens 2:16-17  

Que notre Seigneur Jésus-Christ lui-même et Dieu notre Père, qui nous a aimés et nous a donné par sa grâce 

un encouragement éternel et une bonne espérance, encouragent vos cœurs et vous fortifient en toute 

bonne action et en toute bonne parole. 

2 Thessaloniciens 3:1-2  

Enfin, frères, priez pour nous, afin que le message du Seigneur se répande rapidement et soit honoré, 

comme il l'a été pour vous. Priez aussi pour que nous soyons délivrés des méchants et des hommes de 

mauvaise foi, car tous n'ont pas la foi.   

2 Thessaloniciens 3:5 

Que le Seigneur dirige vos cœurs vers l'amour de Dieu et la persévérance du Christ.  

I Timothée 1:17 

Au Roi éternel, immortel et invisible, le seul Dieu, soient honneur et gloire dans les siècles des siècles. Amen. 
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I Timothée 2:1-7 

J'exhorte donc avant tout à adresser à tous les peuples, aux rois et à tous ceux qui détiennent l'autorité, des 

demandes, des prières, des intercessions et des actions de grâces, afin que nous menions une vie paisible et 

tranquille, en toute piété et en toute sainteté. Cela est bon et plaît à Dieu notre Sauveur, qui veut que tous 

les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité.  Car il n'y a qu'un seul Dieu et un 

seul médiateur entre Dieu et les hommes, le Christ Jésus, qui s'est donné lui-même en rançon pour tous les 

hommes. C'est ce qui a été attesté en temps voulu. C'est dans ce but que j'ai été établi héraut et apôtre - je 

dis la vérité, je ne mens pas -, et que j'ai été pour les païens un maître véritable et fidèle. 

Philémon 6 

Je prie pour que vous soyez actifs dans le partage de votre foi, afin que vous ayez une pleine compréhension 

de toutes les bonnes choses que nous avons en Christ.  
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Annexe VII : Prier pour les Perdus 
Prier pour nos amis non sauvés est le meilleur moyen de commencer à les atteindre pour Christ. Les versets suivants 

nous donnent un aperçu biblique de ces prières. 

• Je prie, Seigneur, pour que tu attires __________ à toi. 

Personne ne peut venir à moi si le Père qui m'a envoyé ne l'attire pas.... (Jean 6:44). 

 

• Je prie pour que ________________________ entende et croie la Parole de Dieu. 

La foi vient de ce que l'on entend le message, et le message est entendu par la parole du Christ. (Romains 10:17)  

 

• Je vous demande d'empêcher Satan d'aveugler _____________________ sur la vérité. 

Le dieu de ce siècle a aveuglé l'esprit des incrédules, afin qu'ils ne voient pas la lumière de l'Évangile de la gloire du 

Christ, qui est l'image de Dieu.  (2 Corinthiens 4:4) 

 

• Esprit Saint, je te demande de convaincre ___________ de son péché et de son besoin de la rédemption du Christ.  

Quand il [le Saint-Esprit] viendra, il convaincra le monde de culpabilité en ce qui concerne le péché et la justice ... . 

Mais quand il sera venu, lui, l'Esprit de vérité, il vous conduira dans la vérité tout entière. (Jean 16:8,13). 

 

• Je te demande d'envoyer quelqu'un qui partagera l'Evangile avec ________________ . 

Puis il dit à ses disciples : La moisson est abondante, mais les ouvriers sont peu nombreux. Demandez donc au 

Maître de la moisson d'envoyer des ouvriers dans son champ de moisson. (Matthieu 9:37-38) 

 

• Je te demande également de me donner, ainsi qu'à d'autres croyants, l'occasion, le courage et les mots justes pour 

partager avec _________________. 

Priez aussi pour moi, afin que chaque fois que je parle, les mots me soient donnés pour que je fasse connaître sans 

crainte le mystère de l'Évangile, dont je suis l'ambassadeur enchaîné. Priez pour que je puisse l'annoncer sans 

crainte, comme il se doit. (Éphésiens 6:19-20) 

 

• Seigneur, je prie pour que _____________________ se détourne de son péché. 

Dans le passé, Dieu a ignoré une telle ignorance, mais aujourd'hui, il ordonne à tous les hommes de se repentir. 

(Actes 17:30-31) 

 

• Seigneur, je prie pour que ___________ place sa confiance en Christ et reçoive ton don gratuit de la vie éternelle.  

Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux qui ont cru en son nom, il a donné le droit de devenir enfants de Dieu 

 (Jean 1:12). 

 

• Seigneur, je prie pour que ________________ confesse Christ comme Seigneur de sa vie, que sa foi s'enracine et 

grandisse, et qu'il/elle porte beaucoup de fruits pour ta gloire. 

Si tu confesses de ta bouche que Jésus est Seigneur, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, tu 

seras sauvé. Car c'est du cœur que l'on croit et que l'on est justifié, et c'est de la bouche que l'on confesse et que 

l'on est sauvé. (Romains 10:9-10) 

 

Ainsi donc, de même que vous avez reçu le Christ Jésus comme Seigneur, continuez à vivre en lui, enracinés et édifiés en 

lui, affermis dans la foi comme on vous l'a enseignée, et débordant de reconnaissance.  (Colossiens 2:6-7)  
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Annexe VIII : Prières pour le Réveil 

 
Demandez à Dieu de susciter une profonde conviction de péché, une rupture spirituelle, une sainte crainte 
de Dieu et une véritable repentance au sein de son peuple. Il n'y aura pas de réveil sans ces éléments et 
seul Dieu peut les produire dans son peuple. Après tout, nous ne pouvons pas programmer ou créer une 
véritable rupture et une repentance. (2 Corinthiens 7:10) 

Priez pour que la purification profonde, la repentance authentique et la puissance spirituelle 
engloutissent les pasteurs et les dirigeants chrétiens. Le réveil et le réveil spirituel sont extrêmement 
improbables sans un puissant mouvement de Dieu dans les pasteurs et les dirigeants chrétiens. Des pasteurs 
renouvelés sont absolument cruciaux pour un mouvement de Dieu à notre époque ! (Ephésiens 6:14-20) 

Priez pour que Dieu accorde une faim spirituelle à son peuple et l'incite à une intercession fervente. Dieu 
doit accorder aux gens la foi authentique et le désir fervent de prier. Avec toute notre promotion et notre 
programmation, nous ne pouvons pas "produire un véritable mouvement de prière". (Philippiens 2:13) 

Prions pour que Dieu apporte une unité aimante dans nos églises et une profonde harmonie entre nos 
églises. Beaucoup d'églises ont besoin de guérison parmi leurs membres et beaucoup d'églises doivent 
cesser de rivaliser jalousement avec d'autres églises. (Jean 13:34-35 ; Romains 12:9-16 ; 1 Cor 13:4-8) 

Priez pour que Dieu remplisse son peuple d'une passion pour voir les gens sauvés. (Tant que le peuple de 
Dieu ne priera pas intensément pour les perdus et ne fera pas de conquête d'âmes agressive, le réveil se 
fera attendre. Assurez-vous de prier constamment pour de nombreuses personnes perdues en les appelant 
par leur nom. (Romains 9:1-3) 

Priez pour que Dieu donne à son peuple une passion pour les missions et la création d'églises. Les grands 
réveils produisent une explosion de projets missionnaires, de nouveaux ministères et de nouvelles églises. 
Seul Dieu peut accorder une véritable passion pour les missions. (Matthieu 28:19) 

Priez pour que Dieu appelle des milliers de personnes au ministère, à la mission et au service chrétien. De 
nombreuses églises se meurent par manque de gagneurs d'âmes, d'enseignants et d'ouvriers d'église. En 
outre, nous ne pouvons fonder qu'autant d'églises que nous avons d'implanteurs d'églises pour les fonder. 
(Matthieu 9:37) 

Priez pour que Dieu déverse son Esprit comme un puissant flot purificateur. Demandez à Dieu de purifier 
nos "motivations" lorsque nous prions pour le réveil. Après tout, il est possible de prier pour le réveil pour 
des raisons égoïstes ou ambitieuses. Nos motivations doivent être uniquement pour (a) la gloire de Dieu, et 
(b) l'accroissement du royaume de Dieu. Nous ne devons pas prier pour le réveil dans le seul but de 
résoudre nos propres problèmes ou d'assurer le succès de notre église aux yeux des hommes. (Jacques 4:2) 

Priez pour un puissant mouvement de conviction et de salut sur les communautés d'influence culturelle. 
Quelques exemples clés sont les acteurs et les producteurs d'Hollywood, les fonctionnaires, les éducateurs, 
les enseignants et les professeurs d'université, les journalistes et les médias, les animateurs de talk-shows, 
les humoristes, les groupes d'activistes homosexuels et l'industrie de la musique. (1 Timothée 2:1-2) 
Fournissez des listes spécifiques à votre assemblée. 

Priez spécifiquement pour que Dieu déverse son Esprit d'une manière encore plus importante qu'il ne l'a 
fait en Amérique en 1858 et au Pays de Galles en 1904. (Dix pour cent de la population du Pays de Galles a 
été sauvée en cinq mois !) Demandez à Dieu un jour moderne de Pentecôte aux États-Unis et au Canada. 
Demandez à Dieu un jour moderne de Pentecôte aux États-Unis et au Canada (Marc 11:22-24 ; Jean 14:13-
14).  
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Annexe IX : Prier les Promesses de Dieu 

 
Extrait : La prière change tout, écrit par Bennie Mostert, publié par Carpe Diem 

"Car peu importe le nombre de promesses que Dieu a faites, elles sont "oui" en Christ. C'est donc par 
luil'"Amen" est prononcé par nous à la gloire de Dieu" (2 Cor.1:20). Lisez attentivement ce verset. Toutes les 
promesses sont OUI en Christ, mais elles doivent devenir AMEN par nous. Amen signifie : c'est vrai et vrai et 
certain. Nous devons prendre Dieu au mot parce que sa Parole est vraie et juste et nous devons utiliser ces 
promesses dans la foi lorsque nous prions. Nous ajoutons le AMEN par notre vie car une promesse ne 
signifie rien si nous ne la revendiquons pas pour nous-mêmes. 

Selon Everet E. Storms, les Écritures contiennent 7959 promesses faites par Dieu. Si nous utilisons une Si 
nous utilisons une promesse par jour, il nous faudra 22 (vingt-deux) ans pour utiliser chaque promesse une 
fois. Caleb a vécu 40 (quarante ans) sur une seule promesse. Combien d'années pouvons-nous vivre sur 
7959 promesses ? Armin Gesswein a dit : Les promesses prédisent les réponses à la prière. Elles sont les 
moules dans lesquels nous versons nos prières. Elles annoncent ce à quoi il faut s'attendre. Elles façonnent 
notre prière. Elles motivent, dirigent et déterminent notre supplication. C'est ce qui rend la prière 
chrétienne différente ! En quoi ? Dans un sens très réel, nous prions à partir de la réponse... avec la réponse 
à l'esprit... à partir de la réponse. C'est la voie du Seigneur, la voie de la foi. Il promet - nous croyons. Nous 
agissons sur la base de sa Parole. De cette manière, la prière exaucée ne nous seulement nous satisfaire ; 
elle réjouit le cœur de Dieu en accomplissant sa propre Parole. Et c'est la chose la plus chose la plus 
importante avec Dieu". 

Nous devons nous adresser à Dieu avec ses propres promesses. Lorsque nous prions pour un réveil ou pour 
le salut d'une personne, nous devons chercher dans les Écritures la volonté de Dieu et ensuite toute 
promesse qui s'y rapporte. Appuyez-vous sur ces promesses et ajoutez un AMEN à la promesse. Dans 
Jérémie 33:19-27, le Seigneur dit que ses promesses (à David) sont aussi inébranlables que l'aube et le 
crépuscule : "Si tu peux rompre mon alliance avec le jour et mon alliance avec le soleil, je te le promets. Mon 
alliance avec le jour et Mon alliance avec la nuit, de sorte que le jour et la nuit n'arrivent plus à leur heure. 
alors mon alliance avec David, mon serviteur, peut être rompue". Voir ce qui est dit dans les Nombres 23:19 
"Dieu n'est pas un homme pour mentir, ni un fils d'homme pour changer d'avis. Parle-t-il et n'agit-il pas ? 
Promet-il et n'accomplit-il pas ?" 

Exemples de promesses 

• Dieu tient ses promesses 
Dieu n'est pas un homme pour mentir, ni un fils de l'homme pour changer d'avis (Nombres 23:19). 
Héb.10:23 ; Es.46:11 ; Ps.89:34-36 ; Es.30:18 

• Dieu écoute notre prière 
Car les yeux du Seigneur sont sur les justes et ses oreilles sont attentives à leur prière (1 P.3:12). 
Ps.34:17 ; 1 Jean 5:14 ; 2 Cron.16:9 ; Ps.4:4 ; Ps.102:17 

• Dieu répond à notre prière 
Avant qu'ils appellent, je répondrai ; pendant qu'ils parlent encore, j'écouterai (Isa.65:24). 
Jér.33:3 ; Marc 11:24 ; Jean 16:24 ; Jean 15:7 ; Isa.58:9 ; Eph.3:20 ; Matt.7:7 

• Promesses concernant le salut 
Car Dieu n'a pas envoyé son Fils dans le monde pour le condamner, mais pour sauver le monde par lui 
(Jean 3:17). Rom.10:9-10 ; 10:13 ; Eph.2:8-9 ; 1 Tim.2:3-4 ; Heb.6:18 
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• Promesses concernant la vie nouvelle 
Si donc quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle création : l'ancien a disparu, le nouveau est arrivé ! (2 
Cor.5:17). Jean 10:10 ; 1 P.2:24 ; Gal.2:20 ; Rom.6:4 ; 1 Jean 3:9 ; 2 Cor.3:18 ; Ezek.36:26 

• Promesses concernant la liberté 
Alors vous connaîtrez la Vérité et la Vérité vous rendra libres... Si donc le Fils vous affranchit, vous serez 
vraiment libres (Jean 8:32,36).  Rom.6:14,22 ; Rom.8:1-2 ; 2 Cor.3:17 ; Actes 13:38 

• Promesses concernant le pardon 
Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste, il nous pardonnera nos péchés et nous purifiera de 
toute iniquité (1 Jean 1:9).  Ps.32:1-2 ; Isa.43:25 ; Ps.103:12 ; 1 Jean 2:12 ; Eph.1:7 ; Rom.8:33 

• Promesses concernant la justification 
Dieu a fait de celui qui n'avait pas de péché un péché pour nous, afin que nous devenions en lui justice 
de Dieu. (2 Cor.5:21).  Rom.8:10 ; 1 Cor.1:30 ; Rom.3:21-22 ; Rom.4:4-5 ; Rom.5:17 

• Promesses concernant le Saint-Esprit 
Si donc, malgré votre méchanceté, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, à combien plus 
forte raison votre Père céleste donnera-t-il le Saint-Esprit à ceux qui le lui demandent (Luc 11:13). 
Isa.44:3 ; Jean 14:16-17 ; Jean 16:7 ; Actes 1:8 ; Actes 2:38-39 Gal.4:6 ; Gal.3:14 ; 1 Jean 4:13 ; Matt.3:11 
; Ezek.36:27 ; Eph.1:13 

• Promesses concernant la foi en Dieu 
Pensez à vous... selon la mesure de foi que Dieu vous a donnée (Rom.12:3). 
Eph.2:8 ; Héb.11:6 ; Jacques 1:3 ; 1 P.1:7 ; Rom.1:17 ; 1 Jean 5:4 ; Marc 9:23 ; Eph.6:16 ; Jean 20:29 ; 
Matt.21:21-22 ; Jean 16:24 

• Promesses concernant la Parole 
Toutes les Ecritures sont inspirées par Dieu et sont utiles pour enseigner, reprendre, corriger et former à 
la justice, afin que l'homme de Dieu soit parfaitement équipé pour toute bonne oeuvre (2 Tim.3:16-17). 
1 Pet.1:25 ; Isa.40:8 ; Matt.4:4 ; Deut.29:29 ; Jos.1:8 ; Isa.55:11 ; Heb.4:12. 

• Promesses de protection contre le Malin 
Mais le Seigneur est fidèle et il vous fortifiera et vous protégera du malin (2 Thess.3:3). 
 2 Tim.4:18 ; Col.1:13 ; Col.2:15 ; 1 Jean 5:18 ; Rom.8:38,39 ; Ps.91:9-13 ; Heb.2:14-15 

• Promesses concernant sa présence 
Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu'à la fin du monde (Matt.28:20). 
Isa.43:5 ; Jacques 4:8 ; Jean 14:15-16 ; Matt.18:20 ; Ps.23:4 ; Héb.13:5 

• Promesses concernant la croissance spirituelle 
Ayant l'assurance que celui qui a commencé en vous une bonne œuvre la mènera à bonne fin jusqu'au 
jour de Jésus-Christ (Phil.1:6).  

• Promesses concernant les dons spirituels 
Les dons de Dieu et son appel sont irrévocables (Rom.11:29). Rom.12:5-8 

• Promesses concernant la Vérité 
Quand viendra le Conseiller, que je vous enverrai de la part du Père, l'Esprit de Vérité qui sort du Père, il 
rendra témoignage de moi (Jean 15:26).  Jean 8:31-32 ; Jean 16:3 ; Eph.5:9 

• Promesses concernant l'amour de Dieu 
Mais Dieu démontre son propre amour pour nous en ceci : Alors que nous étions encore pécheurs, 
Christ est mort pour nous (Rom.5:8). Jer.31:3 ; Isa.54:10 ; 1 Jean 4:9-10 ; Jean 15:9 ; 1 Jean 3:1 

• Promesses concernant la joie 
Je vous ai dit cela afin que ma joie soit en vous et que votre joie soit complète (Jean 15:11). 
Ps.16:11 ; Rom.14:17 ; Isa.55:12 ; Isa.35:10 
 



 

Global Training Network | PRIÈRE BASÉE SUR L'ADORATION  (V1.2, July 2024) 50 | P a g e  
 

• Promesses concernant la paix de Dieu 
Mais il a été transpercé pour nos transgressions, il a été écrasé pour nos iniquités ; le châtiment qui nous 
donnait la paix était sur lui, et c'est par ses meurtrissures que nous sommes guéris (Esaïe 53:5). 
 Jean 14:27 ; Rom.5:1 ; Phil.4:7 Rom.5:22 

• Promesses concernant l'espérance du chrétien Car tout ce qui a été écrit dans le passé l'a été pour nous 
instruire, afin que, par la persévérance et l'encouragement des Écritures, nous ayons de l'espérance 
(Rom.15:4). Col.1:27 ; 1 P.1:3 ; Héb.6:18-19 ; Rm.5:2 ; Rm.15:13 

• Promesses concernant la vie éternelle 
Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne périsse 
pas, mais ait la vie éternelle (Jean 3:16). 
1 Jean 2:25 ; Rom.6:23 ; Jean 10:27-28 ; Jean 5:24 ; 1 Jean 5:11-13 

• Promesses concernant la seconde venue du Christ 
Il y a beaucoup de chambres dans la maison de mon Père ; s'il n'en était pas ainsi, je vous l'aurais dit. J'y 
vais pour vous préparer une place. Et si je m'en vais vous préparer une place, je reviendrai et je vous 
prendrai avec moi (Jean 14:2-3 ). Jean 14:28 ; Actes 1:11 ; 1 Thess.4:16-17 ; Col.3:4 ; Héb.9:28 ; Apoc.1:7 

• Promesses concernant le ciel 
Je vis descendre du ciel, d'auprès de Dieu, la ville sainte, la nouvelle Jérusalem, préparée comme une 
épouse qui s'est parée pour son mari. Et j'entendis du trône une voix forte qui disait : "Maintenant, la 
demeure de Dieu est avec les hommes, et il habitera avec eux. Ils seront son peuple et Dieu lui-même 
sera avec eux et sera leur Dieu (Apoc.21:2-3).  1 P.1:4-5 ; 2 P.1:10-11 ; 2 P.3:13 ; Luc 23:43 

• Dieu promet la puissance 
Il donne la force à ceux qui sont fatigués et augmente la puissance des faibles (Isa.40:29).  
Ps.29:11 ; Isa.26:4 ; Neh.8:10 ; Eph.6:10 ; Phil.4:13 ; Isa.58:11 

• Nous pouvons faire confiance à Dieu 
Ne crains ni la catastrophe soudaine, ni la ruine qui surprend le méchant, car l'Éternel est ton assurance, 
et il empêche ton pied de tomber dans un piège (Prov.3:25-26). 
Prov.14:26 ; Isa.30:15 ; 1Jean 3:21 ; 1Jean 5:14-15 

• Dieu promet la sagesse 
A l'homme qui lui plaît, Dieu donne la sagesse, la connaissance et le bonheur (Eccl.2:26). 
Prov.2:6-7 ; Prov.9:10 ; Job 12:13 ; Dan.2:20-22 ; 1 Cor.1:30 ; 

• Le Seigneur nous enseignera 
Il guide les humbles dans ce qui est juste et leur enseigne sa voie. Toutes les voies du Seigneur sont 
aimables et fidèles pour ceux qui gardent les exigences de son alliance (Ps.25:8-10). 
Ps.25:12-14 ; Ps.32:8 ; 2 Tim.3:16-17 ; Prov.15:33 

• Le Seigneur nous guidera 
Que tu te tournes à droite ou à gauche, tu entendras derrière toi une Voix qui dira : "Voici le chemin, 
marchez-y" (Esaïe 30:21).   Ps.48:14 ; Ps.23:1,3 ; Ps.139:9-10 

• Le Seigneur nous rendra prospères 
Confie-toi de tout ton cœur à l'Éternel, et ne t'appuie pas sur ton intelligence ; dans toutes tes voies, 
reconnais-le, et il aplanira tes sentiers. (Prov.3:5-6). 
Jos.1:8 ; 2 Chron.20:20 ; Prov.16:3 ; 2 Cor.3:5b ; 1 Chron.22:12-13 

• Dieu nous réconfortera 
Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés (Matt.5:4).   
2 Cor.1:3-4 ; 2 Thess.2:16-17 ; Isa.49:13 ; Jean 14:18 

• Dieu nous donnera les désirs de notre cœur 
Qu'il vous donne le désir de votre cœur et qu'il fasse réussir tous vos projets (Ps.20:4). 
Ps.21:2 ; Prov.10:24 ; Ps.103:4-5 ; Marc 11:24 
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• Promesses concernant la famille du croyant 
Le Seigneur bénit la maison du juste (Prov.3:33). 
Prov.12:7 ; Deut.12:28 ; Isa.54:13 ; Ps.112:1-3 ; Prov.22:6 ; Ps.128:1,3 ; Deut.4:40 ; Eph.6:2-3 

• Promesses concernant la santé et la guérison 
C'est par ses blessures que nous sommes guéris (Isa.53:5c). 
Jer.30:17 ; Deut. 7:12,15 ; Ps.91:5-6,10 ; 3 Jean 1:2 ; Jer.33:6 ; Ex.15:25-26 ; Ps.103:3 ; Mal.4:2 ; 1 P.2:24 ; 
Jacques 5:13-14,16 ; Matt.8:16-17 

• Promesses concernant la protection de Dieu 
Le nom de l'Éternel est une tour forte ; les justes y courent et sont en sûreté (Prov.18:10). 
1 Sam.2:9 ; Ps.125 : 1-2 ; Ps.91:3-4,11-12 ; Ps.34:19-20 ; Ps.121:1-8 ; Prov.29:25 

• Promesses concernant les besoins pratiques/physiques 
Mon Dieu pourvoira à tous vos besoins, selon sa glorieuse richesse en Jésus-Christ (Phil.4:19). 
Matt.6:25-26,31-33 ; Deut.28:1,11,12 ; Luc 12:30-31 ; Deut.29:9 ; Ps.111:5 ; Isa.1:19 ; Zech.10:1 ; 
Lev.26:3-5 

• Promesses pour les temps de peur et de doute 
Ne crains pas, car je suis avec toi ; ne sois pas effrayé, car je suis ton Dieu. Je te fortifierai, je te 
secourrai, je te soutiendrai de ma droite juste (Esaïe 41:10).  
Isa.41:13 ; Isa.43:1 ; 2 Tim.1:7 ; Luc 12:6-7 ; 1 Jean 4:18 ; Rom.4:21 ; Ps.112:7 ; Isa.58:9 

• Promesses pour les périodes de dépression 
Pourquoi es-tu abattu, ô mon âme ? Pourquoi suis-je si troublé ? Mets ton espérance en Dieu, car je le 
louerai encore, lui, mon Sauveur et mon Dieu (Ps.43:5). 
Ps.73:26 ; Ps.37:23-24 ; Ps.34:4-7 ; Isa.49:15 ; Heb.13:5 

• Promesses en cas d'échec et d'impuissance 
Ne laissez pas vos cœurs se troubler. Ayez confiance en Dieu ; ayez aussi confiance en moi (Jean 14:1).  
Isa.61:1-3 ; Ps.147:3 ; Rom.8:28 ; Isa.41:13 ; 2 Cor.12:9 ; Rom.8:26 ; Heb.13:6 ; 1 John 4:4 

• Promesses dans les moments d'anxiété 
Si Dieu habille ainsi l'herbe des champs, qui est ici aujourd'hui et qui demain sera jetée au feu, ne vous 
habillera-t-il pas à plus forte raison, gens de peu de foi ? Ne vous inquiétez donc pas du lendemain, car 
le lendemain s'inquiétera de lui-même (Matt.6:30,34).  
Phil.4:6-7 ; Luc 12:25-26 ; 1 P.5:6-7 ; Gal.5:1 ; Matt.11:28-30. 

• Promesses au temps de la tentation et des attaques démoniaques 
Aucune tentation ne s'est emparée de vous, si ce n'est celle qui est commune à l'homme. Et Dieu est 
fidèle ; il ne vous laissera pas être tentés au-delà de ce que vous pouvez supporter. Mais lorsque vous 
serez tentés, il vous fournira aussi une issue pour que vous puissiez vous relever (1 Cor.10:13). 
2 P.2:7-9 ; Héb.4:14-16 ; 1 Thess.5:22-24 ; Jacques 4:7 ; Gal.1:3-4 ; Rom.16:20 ; Jean 16:33 ; 1 Jean 4:4 

• Promesses dans la souffrance, les difficultés et les attaques des gens 
Le salut des justes vient du Seigneur ; il est leur forteresse au temps de la détresse. Le Seigneur les aide 
et les délivre ; il les délivre des méchants et les sauve parce qu'ils se réfugient en lui (Ps.37:39-40). 
Jacques 1:12 ; Rom.5:3 ; 1 Pet.1:4-7 ; Jer.15:21 ; Ps.27:1-2 ; 1 Pet.3:9 ; Rom.8:31 ; Ex.14:13-14 ; 
Matt.5:10-12 ; Luc 21:12-15 ; Apoc.2:10 

• Dieu donne le pouvoir pour son service 
Voici la parole du Seigneur à Zorobabel : "Ce n'est ni par la force ni par la puissance, mais par mon 
Esprit", dit le Seigneur tout-puissant (Zach.4:6).  
Actes.1:8 ; Isa.40:31 ; Eph.6:13 ; Phil.2:13 ; Eph.3:16 ; Col.1:11 

• Promesses concernant les ressources financières et matérielles 
Considérez les corbeaux ; ils ne sèment ni ne moissonnent, ils n'ont pas d'entrepôt ou de grange et 
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pourtant Dieu les nourrit et combien vous êtes plus précieux que les oiseaux ! (Luc 12:24).  
Phil.4:19 ; Luc 11:9 ; Ps.84:11-12 ; Matt.6:32 : Ps.37:3,25 ; Luc 12:30-31 ; Luc 6:38 


